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DOSTLARI BiR ARAYA GETIREN KEYiFLi SOFRALAR / SAMPANYA HAKKINDA BILINMESiI GEREKENLERI
SOMMELIER SULEYMAN SEN ANLATTI / EN HAVALI KAYAK ROTALARI / YENILIK: WINE CLUB’A HOSGELDINiz
/ OKTAY DURAN iLE SANAT UZERINE / SUNSET'TEN YENI BiR TASTING MENU DAHA
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Ince zevkler, yiiksek standartlar.
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crystalcardcomtr | 444 0 446 Yapi Kredi VIP Line

Yap! Kredi Crystal sahipleri
Sunset Grill & Bar'in
en g6zde mosterileridir.

Yap! Kredi Crystal sahibiyseniz Sunset Grill & Bar'da
%20 indirim ayricali§indan yararlanirsiniz.

PAHADA AGIR SEYLERI ALMANIN EN HAFIiF YOLU
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Crydta

Kampanyadan islem bazinda en fazla 1.000 TL, aylik bazda ise en fazla 2.500 TL indirim kazanabilirsiniz. Kazanilan indirim otomatik olarak kazanilacaktir. Anlasmali giincel mekan listesi ve detayl bilgi icin: crystalcard.com.tr. Kampanya diger kampanya indirimleri ile birlestirilemez.
harcama yapilan ginin sonunda kartiniza yansiyacaktir. Ayni giin, ayni Gye is yerinde yapilan harcamalarda, yalnizca ilk harcamadan indirim



LAND OF LAND OF

FAZLASINI DUSLE,

MOBILYADAN AKSESUARA DUNYANIN ONDE GELEN MARKALARINI SUNAN
GHANBARI, SIZI EN IYILERI KESFETMEYE DAVET EDIYOR.

E.1987

FURNITURE, LIGHTING, ACCESSORIES

GHANBARI ISTANBUL MACKA, TR +90 212 259 59 58 OFFICIAL.COM INSTAGRAM@ OFFICIAL




PREVAGE
SEAL

| ANTI-AGING
DAILY SERUM

(- Invisible Power

One silver pump holds an

' - amazing antioxidant that
works to visibly diminish the
appearance of past damage

. i from the sun and pollution.
Why should you care?
Ta— Because PREVAGE, with
' the antioxidant Idebenone,
B _r makes fine lines and wrinkles

look softer and skin tone

look glow-y and fresh—all
starting in as little as four
weeks. That’s power.

ag

elizabetharden.com

EVAGE' products by international press since 2006

R

BROISIE|Zabeth Arden, Inc

AWards granted to P
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Yakit Tuketimi (Karma): 7,2 1/100 km - CO, Emisyonlari (Karma): 189 g/km - llanda gésterilen araclar belirtilen ézelliklerden farklilik gésterebilir.

Maserati Levante Dizel simdi sinirli stoklarla, yil sonuna 6zel fiyatlarla.

SUV Jarin Maserats :.

Fer Mas OTO TIC. A.S. Birmot Ankara Birmot Antalya

Kurucesme Cad. No: 29 Kurucesme/istanbul S6gutéziu Mah. S6guté6zu Cad. No: 2 Kog Kuleleri, Altinova Sinan Mah. Serik Cad.

Tel: (0212) 263 30 01 C Blok, No: 8-9 Cankaya/Ankara No: 301 07170 Kepez/Antalya
www.maserati.com.tr Tel: (0312) 220 55 02 Tel: (0242) 225 18 18

G Koc

Mengenler Bursa

Ovaakg¢a Santral Mah. istanbul Cad.
No: 644 Osmangazi/Bursa

Tel: (0224) 261 11 14

MASERATI

Llevanile




Berluti

ABDIi IPEKGI CADDESI NO: 27/A — NISANTASI — iISTANBUL — 0212 224 00 50
CLASSICO - ISTINYE PARK AVM 1.KAT NO:39-40 SARIYER - ISTANBUL — 0212 234 48 68




lplerde
enli bir star

s Arcs Panorama, Fransa

=l 111
. T
|

clubmed.com.tr ClUb MEd qz

212 368 0 268 uluslararasi tatiller
her sey dahil deneyimler




Dunyanin her yerine ucak biletleri,

H ayali n iZd e I(i Tati l turlar, otel_segenekle_ri, havalimani
TAVPORT.COM’la frisiarvia ot mevsim

ayricalikli seyahatlerin adresi

Parmaginizin Ucunda! avosr.com:

WELCOME

avalimani igletmeleri ve yolcu hizmetlerinde

bir dUnya markasi olan, TAV Isletme Hizmetleri'nin
gucuyle 500'den fazla havalimaninda size karsilama ve
ugurlama hizmetleri sunuyor; dinyanin dért bir yaninda,
sizi evinizdeymis gibi hissettirmek igin calisiyoruz.

Dunya capindaki havalimanlarinda | Tum ugus ve givenlik islemlerinde | Tum guvenlik noktalarindan | Porter | Ozel yolcu salonlarina
ozel asistanl kargilama & ugurlama ozel asistanlik hizmeti hizli gegis hizmeti hizmeti giris ayricalid

>
www. AirportEasy.com
world wide welcome

B o, g A TAVPERT.COM

Hizmetler; terminal, sehir ve Ulkelere gére farklilik gésterebilir.
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SEVGILi SUNSET DOSTLARI,

Bir yil daha geride biraktigimiz bu gtinlerde hepimizde yeni yilin heyecani var.

Ama 2019’un Sunset ailesi icin anlami bayiik. 1994 senesinde kapilarini agcan
Sunset 25. yasini dolduruyor... Ceyrek asirdir siz degerli misafirlerimize hizmet vermenin
mutlulugu ve gururunu yasiyoruz. Geriye dénlp cok hizli gecen bu 25 seneye baktigimda,
her seyin ¢ok hizli tiketildigi ginimuz toplumunda, 6zellikle restoran isletmeciligi acisindan
25 senenin inanilmaz bir siire oldugunu sdéyleyebilirim. Sunset, her sene kendini gelistiren
ve “zamana karsi duran” bir istanbul klasigi ama hala cvil civil, ilk giintin heyecanini
yasayan ve yasatan bir mliessese. En 6nemli anlagmalar, sirket evlilikleri, evlilik yildéntumleri,
dogum gunleri, evlilik tekliflerinde, kisaca Sunset sizlerin her énemli aninda oldugu gibi,
kendinizi 6dullendirdiginiz glinlik bir 6gle veya aksam yemeginde
degisik vesilelerle hayatlarinizin iginde.

Sunset'’i ilk ach@imizdan bu yana gecen siirede Gclinct kusaga hizmet etme
sansina sahip olduk. Ug kusagi yakalamak ve misafir olarak kazanabilmek cok degerli.
Serviste, yemekte, miizikte, dekorda ve teknolojide kendimizi durmaksizin yeniliyoruz. Bizim
sorumlulugumuz kalici olmak, yasanmis hatiralarin ve tecriibelerin isiginda biriktirdiklerimizi
Sunset’e tekrar geri vermek ve istanbullularla hatta tiim yabanci misafirlerimizle paylasmak.
Bu aslinda Sunset’in basarisi oldugu kadar, siz misafirlerimizin de basarisi. Zamansiz bir
klasigi yaratmak ancak en iyiyi hak eden ve arayanlarin sahiplenmesi ile olur. Bize her
zaman sahip ciktiniz, yaptigimiz dogrularda bizi takdir ederken, yanlislarimizda da uyardiniz.

Ozetle milkemmel bir birliktelik yakaladik. 25 yildir hic aksatmadan hayatimizin
bir parcasi olan yuzlerce mudavimimiz olan aileler var ve ben hem onlara hem de
Sunset misafirlerine blylk bir 6zveriyle hizmet eden tim ekibime mutesekkirim. Sunset'i
istanbul’'un en nlii ve popiiler restoranlarindan biri yapmayi basardik ama Sunset’in
kurucusu olarak benim gérevim Sunset’i 5nimuizdeki 25 seneye en iyi sekilde hazirlamak.
Gelecek icin hayallerimiz blyik, bu nedenle Sunset’te strprizler higbir zaman
bitmeyecek, caligsmalarimiz tim hiziyla devam edecek...

Yeni yilin son gecesi Sunset'te sizleri seflerimiz Fabrice Canelle ve
Hiroki Takemura’nin hazirladigi harika bir yeni yil mentst bekliyor, lezzet ve
eglence dolu bir gece ile 2019’u Sunset’te kargilamaya hazir olun.
2018’in son Sunsetter sayfalar yine cok renkli ve dopdolu.

Keyifle okumaniz dilegi ile.

Hepinizin yeni yili kutlu olsun...

Baris Tansever
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Chalet Restaurant welcomes you!

You may enjoy warm moments in the authentic atmosphere of a 120 years old
wooden chalet which was imported from Switzerland. Prefer Chalet for any moment
that you would like to render memorable with the delicacies of Swiss cuisine.

For detailed information and reservation:
+90 543 326 8111 or restaurantreservation.istanbul@swissotel.com

£ (O) swissotelthebosphorus ( Chalet)

SWISSOTELCOM AMERICAS | ASIA PACIFIC | EUROPE | MIDDLE EAST SWiSSéfel THE BOSPHORUS
ISTANBUL
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AJANDA S S
KIS AYLARININ ETKINLIK TAKVIMi

KISA HABERLER ... e
TRENDLER, STIL VE ALISVERIS UZERINE

GUNDEM

NUDE KAMPANYAS! ILE MERAK EDILEN
IRIS APFEL’IN KULISINDE...

SAGLIK IKSIRIi: KEMIK SUYU

KITAPV ............................. 48
ROGER VIVIER’NIN DIOR ICIN YARATTIGI SANAT ESERLERI

KUGUK YUDUMLAR oo
TIPS FROM SEMi ..o — S
DUNYADAN YEME-ICME VE STIL TRENDLERI

MAIN COURSE

SUNSET’IN YENI TADIM MENUSU

MUKEMMEL SUSHI iCiN .
SUSHI’LERIMIZ NASIL YAPILIYOR MERAK EDIYOR MUSUNUZ’?

VARLIK YONETIMI BIR ViZYON iSiDIR.
Yopi Kredi Private Banking'in profesyonel
varlik yonetimiyle tanigin, yepyeni yatirim
firsatlarini herkesten Gnce kesfedin.

1830l yillarda, gazli iceceklerin firlayan tipalan buydk bir sorundu.
William Painter, essiz vizyonuyla hem bu sorunu gozecek hem de

hayatimiza sus esyas! hatta oyuncak olarak bile girecek kapaklar tasarladi.
Kapaklarin patenti hala Painter’in kurucusu oldudu sirkette, sirket ise
Fortune 500 listesinde...

Tiirkiye'nin En lyi
Ozel Bankacilik Hizmeti*

*|nternational Finance
Awards 2018

ING

G YapiKredi

ykprivate.com.tr
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*SUNSETTER:

Yénetim
Sunset Grill&Bar adina imtiyaz sahibi
Barnis Tansever

Sorumlu Yazi Isleri MiidCirii
Kimya Culha

Yayin Kurulu
Alize Tansever, Yasemin Demirkan

Gorsel Tasarim
Onur Berberoglu

Prodliksiyon:
IMAGO MEDYA A.S.

Yayin Danisma Kurulu
Fabrice Canelle, Hiroki Takemura,
Erol Arslan, Gazi Akyol,
Suleyman Sen

Katkida Bulunanlar
Burak Teoman, Haydar Ergin,
Mehmet Ates

Reklam, Rezervasyon
Ebru Tansever
ebru.tansever@sunsetgrillbar.com

Sunsetter,

Sunset Grill&Bar’a ait bir markadir.
icinde kullanilan tim yazi ve fotograflarin
yayin hakki Ulus Turistik Tesisler ve Yat. Tic.
A.S. firmasina aitir. Izin alinmadan ve kaynak
gOsteriimeden kullanilamaz.
lletigim: Kurugesme Mah. Yol Sokak No:2

Ulus Park Besiktas Istanbul
+9"O (212) 287 03 57-58
Ug Ayda Bir Yayimlanir

Baski
A4 Ofset Matbaacilik
San.ve Tic. Ltd. Sti.
Otosanayi Sitesi, Yesilce Mah. Donanma
Sok. No: 16 Kagithane / istanbul

0212 281 64 48

www.adofset.com
sertifika no 12168

7 @sunsetgrillbar Fl @sunsetgrillbar
1 @SunsetGrillBar

sunsetgrillbar.com

SAMPANYAYA PAiR HER SEY
SOMMELIER SULEYMAN SEN’E SAMPANYA
HAKKINDA MERAK ETTIKLERIMIZI SORDUK

STIL

YILBASI MASAMIZI CHRISTOFLE DUZENLEDI

DESSERT

SUNSET MUDAVIMi

AHMET GUNESTEKIN

ROPORTAJ

EKONOMIi YAZARI DEMET CENGIZ
YENI KITABINI ANLATTI

ART @ SUNSET

ART ON KURUCUSU OKTAY DURAN iLE
SANAT UZERINE...

GEZi

EN GOZDE KAYAK MERKEZLERI

YENILIK

WINE CLUB BULUSMALARI /Q/N YARATILAN
YEMEK-SARAP ESLESMELERI

KEYIF

EGLENCELI SUNSET GECELERINDEN KARELER

66

70

. 76

77

78

82

86

92

RANGE ROVER VELAR

GERCEKUSTU.

landrover.com.tr / 0850 252 30 30

YILIN EN iYi TASARIMINA SAHIP OTOMOBILI.

Hayallerin otesine ge¢mek icin yaratilan Range Rover Velar,
devrim niteligindeki 6dilll tasarimi ve Ustln teknolojisiyle
Borusan Otomotiv Yetkili Saticilar’'nda sizi bekliyor.

Borusan Otomotiv

Ince zevkler, yiiksek standartlar.

ABOVE & BEYOND
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2018 YILIN EN iYi TASARIMINA SAHiP OTOMOBILi
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WHAT OTHERS DON'T HAVE.

16 ARALIK’A KA

22 ARALIK CUMARTESI

Arden Oluk’un, 10 Karakéy’in
tarihi dokusundan ilham alarak
yarattigi eserlerden olusan icsel
Arkeoloji isimli sergisini 10 Karakoéy
Otel’in lobisinde goérebilirsiniz.
Gelecek yil yurtdisinda farkh
noktalarda sergilenecek olan
eserler, 16 Aralik tarihine kadar
sanat severleri bekliyor.

SALT BEYOGLU

Evrenin Titresen Isiklari sergisi;
Anna Boghiguian, Rana
Hamadeh, Navine G. Khan-
Dossos ve Merve Unsal'in
eserlerini bir araya getiriyor.
Sanatgilarin, SALT Beyoglu’'nu
¢ikis noktasi alarak yapiy!
harekete gegiren igleri ‘simdi’
algisini sorguluyor. Sergi,
SALT Beyoglu’na yayilan 4 ayri
konumlama ile performatif bir
etkilesim yaratiyor.

SUNSET DOLUNAY PARTISI

Sunset Dolunay Partisi’ni takviminize not ettiniz mi?

Unmistakable style, understated and elegant, immediately recognisable. Half a E
century of market-changing innovation. Safety, reliability and comfort in its DNA
from the start. This is what distinguishes your Ferretti yacht and makes it unique. FERRETT'

Fabrice Canelle TH
ve Hiroki
Takemura’nin

hazirladigi enfes

mend il keyif 450 | 550 | 670 new | 720 erovecr | 780 | 850 | 920 | 960
bir yilbasI aksami
icin sizi Sunset’e

bekliyoruz. ANNIVERSARY

a Ferretti Group brand

ArtStimer; The Empire Project ile is birligi icinde Emin
Altan’in kisisel sergisine ev sahiplidi yapiyor. Chaosmos
isimli sergide Altan’in diinya etrafinda yaptigi seyahatlerinde
sahitlik ettigi, kuresellesme ve insan dogasinin karanlk
taraflarini belgeleyen fotograflar yer aliyor.

DENTUR TURIZM VE YATCILIK TICARET A.S. Zincirlikuyu Meydani No:96, 34400 Levent-Istanbul-Turkey
Tel: +(90)-212-275 07 55 - Fax: +(90)-212-336 92 12 - dentur@denturyat.com « www.denturyat.com FERRETTI-YACHTS.COM
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21 OCAK PAZARTESI

IKONIK ESERLER

Yirminci yuzyilin ikonik
ressamlari Egon Schiele ve
Jean-Michel Basquiat'nin
birgogu 6zel koleksiyonlarda
yer alan eserleri, 14 Ocak’a
kadar Paris’teki Fondation Louis
Vuitton’da sergileniyor.
Avusturyall Egon Schiele

ve Amerikali Jean-Michel
Basquiat’nin sanat mirasini,
Fransiz modaevinin vakfi
genis kitlelerle bulusturmayi
hedefliyor.

14 OCAK”,

SUNSET
FULL MOON PARTY

Yeni yilin ilk dolunayina karsi bir aksam yemegi yemek i¢in Sunset
rezervasyonunuzu yaptirmayi unutmayin...

26 OCAK

EGLENCE
BASLASIN

Zenith albuminin basarisi ile
yildizi parlayan Sam Paganini,
Ozellikle festivallerin dnemli
aktorlerinden biri. Zorlu PSM’deki
konserinde, Sam Paganini’ye,
son dénemde hemen her setinde
onunla birlikte sahne alan ve
prodiksiyonlarinda da beraber
calistigi Zoe eslik edecek.

7 14-17 ocAK

27 OCAK

YOLCULUK
ZAMANI

Fest Travel’in Vietnam, Laos,
Kambogya'yi igeren turu; aligveris
MUTFAK SANATLARI seyahatlerine alternatif arayanlari

AKADEMIS e, SEHRI YENIDEN KESFET.

Dana ve kuzu eti hakkinda bilgi sahibi olacaginiz “Etler Luang Prabang, Siem Reap ve .
4x4” workshop’unda, énce et satin almayi, ardindan hazirlik Angkor duraklarini iceren gezide, YENI MINI 3 KAPI VE 5 KAPI
asamasindan saklama yéntemlerine, sunum tekniklerinden hangi tarih ve dogal guzellikler, yemyesil .
etin hangi tariflerde nasil kullanilabilecegine dair birgok detay tropikal bir 6rtu, Vietnam Savasi'nin
dgreneceksiniz. Slice ve kiyma makinelerini bizzat kullanacaginiz izleri ve rengarenk pazar yerlerini
bu egitimde, agir ateste pisirme, 1zgara tava, dry aging, sous goriip, zengin mutfaklarindan L.
vide ve tiitstileme gibi hem geleneksel hem de yenilikgi pisirme oérnekler tadabilirsiniz. mini.com.tr = MINI =
tekniklerini de deneyimleyeceksiniz. -\ J-

Gorseldeki otomobiller MINI Cooper S 3 Kap1 ve MINI Cooper S 5 Kapi olup kullamlan dis tasarim renkleri, jantlar ve diger opsiyonlar sadece bu modeller icin gecerlidir. Seceneklerin gesitliligi ve kombinasyonlar
diger MINI modellerinden farkhhk gosterebilir. Detayh bilgi icin Borusan Otomotiv MINI Yetkili Saticilari ile iletisime geciniz.
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Subat2019

19 SUBAT SALI

3 SUBAT’A KADAR

PICASSO’NUN HEYKELLERI

Yolunuz Roma’ya diiserse, Galleria Borghese’de yer alan
sergiyi kacirmayin. La Scultura sergisi, Picasso’nun 1905-1964
arasinda yarattigi heykelleri kapsiyor. Galleria Borghese’nin
go6rkemli atmosferinin, sergilenen eserler kadar etkileyici
oldugunu ekleyelim.

- SUNSETTER - KI$ 2018-19 - 32

SEVGILILER GUNU PROGRAMI

Sevgililer Gunu icin Sunset’te rezervasyon yapmadiysaniz
acele edin. Bogaz manzarasina karsi yemek yiyerek
sevgiliniz veya esinizle 6zel bir aksam gegirmek 14 Subat

icin ¢ok sik bir alternatif olacak.
14 suBAT

Rus Avangardi. Sanat ve
Tasarimla Gelecegi Diislemek
sergisi, 20. ylizyilin basinda,
Rusya ve diinya tarihinin d6-
nim noktalariyla ivme kazanan
ve sekillenen Rus Avangar-
dr'nin sanat tarihindeki zengin
yerini kapsamli bir segkiyle
yansitiyor. Sakip Sabanci
Muizesi’nde yer alan sergide,
gelisim gizgisiyle 6zgun bir ko-
numa sahip olan Rus Avangar-
di, dénemini yansitan 500’(in
tizerinde eserle temsil ediliyor.

¥

SUNSET FULL
MOON PARTY

Dolunayin ve nefis manzaranin
keyfini sirmek icin Sunset’te
yerinizi ayirin!

T ey

CAZ SOLEN]

Caz sahnesinin en dinamik
trompet ustasi ile tanismaya
hazirlanin! 10 Grammy 6dulu

olan Arturo Sandoval, 12 yasinda
klasik trompet egitimi almaya
baslamis. Sanatci, dinyanin en
taninmis caz trompetgisi ve ayni
zamanda klasik sahnenin piyanist
ve bestecisi olarak mizik hayatina
devam ediyor. ilham verici enerijisi
ile Arturo Sandoval, is Sanat'ta
hafizalardan silinmeyecek bir
performans sergilemeye geliyor.

RUS AVANGARDI

R .
Yo

1 NISAN’A KADAR

ONEMLIOLAN
NEREDEN GELDIGIN DEGIL
NEREYE GITTIGIN.

MAKE LIFE A RIDE.

BMW Motorrad her ﬂculuéa uygun secenekleriyle
Borusan Otomotiv Showroom’larinda.
Detayl bilgi icin: 0850 252 40 40

0
“ /BMWMotorrad.Turkiye bmwmotorradturkiye g @BMWMotorrad _TR

BMW Motorrad

Borusan Otomotiv

Ince Zevkler, yiiksek standartlar.



ALTIN KALP

onemli olaylarindan biri kuskusuz Chopard’in ‘etik altin’ kullanimina gececegini

H er yil miicevher ve saat diinyasinin nabzinin tutuldugu Baselworld’un bu sene en

aciklamasiydi. Chopard bundan bodyle tamamen etik altin kullanarak, strdurtlebilirlige

verdigi 6nemi doruk noktasina tasimis olacak. Markanin es baskani Karl-Friedrich
Scheufele, “Gergek liiks, sadece tedarik zincirinizin el izini bildiginiz zaman gelir” sézleri
ile bunu neden 6nemsediklerini ézetliyor. Altin madencilerinin sartlarini iyilestirmek igin,
2017’de SBGA'ya (Swiss Better Gold Association) katilan Chopard, bugun ‘fairmined’
altiminin en buylk alicisi. Marka, etik altini uluslararasi en iyi gevresel ve sosyal standartlar
icerisinde, sorumluluk sahibi kaynaklardan elde edilmis altin olarak tanimliyor. Bu da,
esitsizlikle savasmak, iklim degisikligini durdurmak ve herkes i¢in daha iyi bir gelecek insa

etmek igin birlikte ¢aligmanin ilk adimlarini atmak demek.

TARIHI BAKIM

Geleneksel hamam kulttran,
glinimuz gen¢ kusaklarina
tanitip sevdirerek, hamam
aliskanhgini kazandirmayi
hedefleyen Gukurcuma Hamami,
aslina uygun bir yenilenme
déneminin ardindan kapilarini
acti. Oldukca etkileyici goriinen
hamami, begenecegdinize eminiz!

NESELI SUNUMLAR

Farkl formlariyla éne cikan Epicurean
imzall kesim ve servis tahtalar
koleksiyonunu cok begendik.

Dayanikliligi, kaliteli malzemesi ve
hafif yapisi ile rakiplerinden ayrilan
Epicurean kesme tahtasi, gida
glvenligini saglayan sikistiriimis elyaf
malzeme ile Uretiliyor. Gézeneksiz ve
mikrop Uretmeyen ylizeye sahip Urln,
bulasik makinesinde yikanabiliyor
ve 176 derece islya kadar dayanikli.
hobix.com.tr'den ulasabilirsiniz.

GUCCI CIFTLIGI
Resort Koleksiyonu icin Nuh’un
Gemisi'nden ilham alan Gucci,

hayvanlar ve insanlarin uyum icinde
yasadigl, slrreel bir ciftlik kurgusu
yaratmis. Kreatif direktorligunu
Alessandro Michele’nin yaptigi
kampanyada dogdanin gucl oldukca
fantastik bir sekilde karsimiza cikiyor.

Bu kemanu ozel yapan sey,
her ayrintisindaki ustalik ve deneyimdir.

Tipka Ozel Bankacilik
hizmetlerimiz gibi.

Teknik birikim ve deneyimimizle her ihtiyacinizi
en ince ayrintisina kadar diistinerek stratejiler gelistiriyor,
Sizin igin en uygun yatirim segeneklerini sunuyoruz.

Iste, yillar boyu siiren birlikteligimizin sirr bu...
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VIRTUOZ
RENKLER

Ates kirmizisi rubelit, cimen yesili krizoberil,
pembe safir, mavi turmalin... Cartier’nin yliksek
mucevhercilik alanindaki yeni koleksiyonu Coloratura de
Cartier, diinyanin tiim renklerini bir araya getiriyor. Doganin
cesitliligini zengin bir palet olarak sunan koleksiyonda
Hindistan’in canli renkleri, Asya’nin kontrastlari, Japonya’'nin
usta paletleri ve Afrika’nin stakkato tonlan farkli miicevher
setlerinde gz kamastiran bir bitunlik olusturuyor. Renkleri,
en coskulu hallerini yansitmak icin bir araya getiren
Cartier, tim koleksiyonlarinda oldugu gibi
Coloratura de Cartier’'de de glizelligi
baktigi her yerde ariyor, zira bu, markanin
ilhaminin daimi kaynagu.

STRES-SAVAR
Cildi besleyip, stresten koruyan
L'Occitane Immortelle Reset Nuit

gece serumu, icerdigi dis otu
esansiyel yadi ile stres faktorll
olusmus cizgileri yok etme
hedefiyle karsimiza cikiyor. Uriin,
ayrica formultiindeki mercan
késk esansiyel yagdi ile de cildin
canlanmasina yardimci oluyor.
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MASALJ)GNYASI

nlt markalarin gogunda karsimiza ¢ikan dogaya doénus
U temasi, Marni imzasiyla ¢ok etkileyici bir sanatsal ¢alismaya

doéntsmus. Marni Ark adini verdigi proje ile sanat ve zanaati
bulusturan marka, yil boyunca butik acilislarinda konuslandirdigi el
yapimi hayvan figurleri 2018 Noel’i igin Marni butiklerinde ve marni.
com’da bir araya getiriyor. Bu naif ve masalsi dlinyaya ait figtrlerin
satisindan elde edilen gelir ise evlat edindirme konusunda calisan
La casa sull’albero isimli yardim projesine aktarilacak.
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DS AUTOMOBILES

SPIRIT OF

\ DS 7 CROSSBACK ‘4

Cesaretten mikemmellik dogar

HARY'H &g
Pl .o e
) "',,‘

sUL GIBI
Darphin Rose Hydra-Nourishing

AS KE-I{I STIL . Cream yogun yapisiyla kis

déneminin kuruluguna karsi

940’li yillarin saa:t modelinden ilham alarak The Longines Heritage savasiyor. Yogun sekilde ve
1 Military modelini-tasarlayan Longines, rafine sadeligi sik cizgilerle farkh formlarda gul 6zutleri

harmanlamig. Britanya Kraliyet Hava Kuvvetleri icin tasarlanan orijinal ile hyaluronik asit iceren
modele sadik kalinarak yeniden yorumlanan bu sik saat, zamansiz bir nemlendirici krem, cildin nem

stille karsimiza ¢ikiyor. Orijinal modeldeki gérinimt yakalamak adina kaybini énlerken 1silti ve canliik

kadranina el ile minik siyah damlaciklarin puskurtildigu saatlerin her biri kazandirmayi hedefliyor. Kremin,

essiz gérinime sahip. yogun dokusuna ragmen hemen
emilerek, yapiskan bir his
birakmadigini da belirtelim.

MODADA FESTIVAL

Yaz renklerini kislik koleksiyonlara
yerlestiren markalardan biri olan

Gucci, bir araya gelmesini hayal
edemeyecedimiz renk, desen ve
detaylar birlestirerek, yilbasi déneminin
coskulu ruhunu ytceltiyor. “Chargé”
gbriinime sahip ¢anta ve ayakkabilar,

stilini hareketlendirmek isteyen cesur DS, ToTAL (avsiye eder
modaseverleri bekliyor. =

DSautomobiles.com.tr

DS 7 CROSSBACK PureTech 225 Otomatik icin yakit tiiketimi;
sehir ici / sehir disi / karma kosullarda: 7,5 /5,0 /5,9 lt / 100km kursunsuz benzin, CO, emisyonu karma kosullarda: 135 g/km.

DS STORE iSTANBUL ONLY)OU

0(212) 260 48 00 - NISBETIYE CD. NO: 22 / A BESIKTAS
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GELENEKSEL KIRMIZI

Subat ayi denince akla ilk olarak
Seuvgililer Gina, ardindan da kirmizi

NISANTASI'NDA
YENTOTEL ok golyor. iz e b o

Hyatt otel zincirinin, Tarkiye’'deki ilk tematik yatirimi olan kirmizi ¢ikariyoruz: Sisley, Le Phyto

“Nish Palas istanbul by Hyatt”, ismini var oldugu semtten, 'Rouge. Dudaklan nemlendirme

temasini ise komsuluktan aliyor. Palas kuiltariini ve Tirk ozelligine sahip bu ruj, kigin kuru
misafirperverligini cagdas bir yorumla harmanlayan otel, Abdi havasina karsi sik bir silah!
ipekci Caddesi’ndeki tarihi bir apartmanin restore edilmesiyle
buginkl haline kavusmus. Eski Nisantasi’na ait fotograflarla
bezenmis 45 odasi bulunan otelin bogaz manzaral roof teras
bari ve girisinde yer alan Glens istanbul’u ise yeni mekanlar
olarak listemize aldik.

- SUNSETTER - KI$ 2018-19 - 40

YASAM KOCU

(oF:1:} C e“he
Blanchett D uve

Gittikce vazgecilmez hale gelen
: et akilll saatlere, Samsung bir yenisini
Alicia | | ekledi. Galaxy Watch, Samsung’un éW‘B lm
Vikander Galaxy ekosisteminin en gelismis
. ) . . ) 6zelliklerini, uzun pil dmrd, saglhkla
MUZEDEKI DEFILE YILDIZLARI lgili fonksiyonlar ve Kisisellestirimis %
Nicolas Ghesquiére imzali ilkbahar-Yaz 2019 Koleksiyonu'nu Paris’teki Louvre Miizesi'nde tasanm!a b|r|e§t|r|yo.r. Saatin, stre§
ve uyku izleme fonksiyonlarina sahip

olmasina ise bayildik!

tanitan Louis Vuitton’un defilesi birbirinden tnli konuklari agirladi. Atmosferin gérkemi
yaninda misafirlerin gézalici tarzlar da muthis bir gérsel sélen olarak hafizalarda yerini aldi.

www.sevanbicakci.com

SHOWROOM 1 (ZORLU SHOPPING MALL) Barbaros Bulvan, Zorlu Center, BESIKTAS / ISTANBUL Phone: 0212 353 66 33
SHOWROOM 2 (Mear the GRAND BAZAAR) Gazi Sinan Pasa Sk. No:12, NURUOSMANIYE / ISTANBUL Phone: 0212 520 45 16
SHOWROOM 3 Miami Design District 140 NE 35™ Street, Suite 205, 33137 MIAMI / FLORIDA Phone: 1.786.409.7156
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SIYAHA SELAM

Milano Moda Haftasi kapsaminda ilkbahar-
Yaz 2019 Deri Uriinler ve Akseusar
Koleksiyonu B.GLAM’i sunan Bvlgari'nin
daveti de, tasarimlari kadar etkileyiciydi.
Markanin gegmiste gérdigimuz renkli
koleksiyonlarindan ilhamla tasarlanan
pargalar, hem guindiz hem de gece sikhg
icin mikemmel se¢enekler sunuyor. Siyah
ise bu sezon Bvlgari’nin essiz zanaatkarligini,
pembe altin detaylariyla gliclendiren bir
kanvas olarak karsimiza cikiyor.

BU VALIZ KIMIN?

Yogdun seyahat edenlerin en
6nem verdikleri noktalardan biri
de kuskusuz, canta ve valizlerin
karigmamasi. Saglam ve stilize

tasarimlariyla yolculuklarin eglikgisi
olan Tumi, bu noktadan hareketle
kisisellestirme uygulamasi yaparak,
tercih ettiginiz modele isminizi
yaziyor. Zarif patch’ler tizerine
islenen isimler sayesinde valizleri
karistirmaktan korkmaya son!

YILBASINDA HEDIYENIN HER HAL]
INTEMA YASAM’DA.

Birbirinden guizel hediye paketleri ve farkli tasarim Grdnler Intema Yasam'da.

ZEYTIN DAL

Tasarlmlarlna dogadan aldigi ilhami yansitan micevher

tasarimcisi Ayse Rodoslu, sonbahar-kis koleksiyonunda;

YILBASI 2 5
SUNUM

PAKETI indirim
2760711 200 TL

OXO Tirbuson
Porland Siyah Peynir Sunum Tasi

Zwilling Kirmizi Sarap Kadehi
(2 adet)

YILBASI 2 5
KAHVE

PAKETI indirim
29811 230 TL

Porland Chemex

Zwilling Cidarli Espresso Bardagi
(2 adet)

YILBASI 2 U
DETOKS

PAKETI indirim
33911 270 TL

WMF Karaf
Durobor Cam Su Bardagi (6 adet)

masallara, efsanelere ve kutsal kitaplara konu olan zeytin
dalini yorumlamis. Modern ve yalin bir yorumla hayat bulan
Igolekswgnng farkh model kolye kupe bileklik ve yuzik
~ bulunuyor. 14 ayar altin ve siyah plrlantamrrkullaglldlgl Zeytin Dali

Koleksiyonu’nu Beymen IstinyePark’ta bulabilirsiniz. iy R

DAIMI GUZEL
Yilbasi aksamini ister ev davetinde,
ister disarida karsilayin; her iki
programin ortak noktasi uzun
saatler boyu dayanacak makyaj
arayisl. Benefit'in ikonik Benetint

alligi, sivi yapisi ve stirdilkten sonra
saatler boyu kaliciligini korumasiyla,

bir kez daha hatirlatiimay:
hak ediyor!

—
v
>/ \, <
A
/

ITNTEMA

YASAM

Eczacibasi MUTFAGIN HER HALI

() (©) () (®) (i) / intemayasam.com.tr
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Simple is beautiful r\\ J ) C
o

CAMIN EN YALIN HALi: NUDE

-

; » ) P 2 _ 9 DUnyamri ucuncu .en blylik cam eiv:

; Gji esyasi Ureticisi Sisecam Toplulugu’'nun

g menk'. S ?.P’.g' global tasarim markasi Nude, dinya

:; prémiyerini 2014 yiinda Maison Objet

2 Paris’te yapti. Ardindan Milano ve

n? SISECAM’IN GLOBAL TASARIM MARKASI NUDE, YENi KAMPANYASINDA Frankfurt'taki uluslararasi fuarlarda boy

E AMERIKALLI iS KADINI, iC MiMAR VE AYNI ZAMANDA DUNYACA UNLU gosterdi ve buylk begeni topladi. Tim

: STIL IKONU IRIS APFEL iLE i$ BIRLiGi YAPIYOR. BU MUTHIS koleksiyonlarini “Simple is Beautiful” (Yalin

(£ BIRLIKTELIGIN CEKIM ARKASINI SiZLER iGiN DERLEDIK. Guizeldir) felsefesi ile tasarlayan Nude;

=) Ron Arad, Nigel Coates, Joe Doucet,

- Pentagon Design, Tomas Kral, Mikko
“Yalin glizeldir” mottosunu, 97 ya- Apfel’in kaliplara sigmayan tarzindan Laakkonen, Tamer Nakisci, Erdem Akan
sindaki stil ikonu Iris Apfel'in cesur esinlenilerek hazirlanan 6zel koleksi- ve Ali Bakova’nin da aralarinda oldugu
stiliyle birlestiren Nude markasinin yonlar da sunuyor. Iris Apfel’den ilham dinyanin saygin tasarimcilari ile calisiyor.
bu adimy, ilgiyle takip edilmeye deger. alan tasarimlar arasinda, canli renkler Nude tasarimlari Milano ve Tlrkiye'de
Diinyaca unli stil ikonunun, Nude’un ve desenlerle yeniden yorumlanan Pasabahce Magazalar’'nda satiliyor.
geleneksel sinirlarin étesine gegen Tomas Kral'in “Beak” ve Ayse Birsel’in Global 6lcekte ise Selfridges, Bergdorf
tarafini gok iyi yansitmasi, markanin “Mono Box” koleksiyonlari bulunuyor. Goodman, WallpaperSTORE*, The Conran
kampanyaya start vermesinde en Iris Apfel is birligi ile tasarlanan kolek- Shop Paris ve Londra, La Rinascente
6nemli etken olmus. siyonlarin tamami ise Maison & Objet Milano, MOMA (San Francisco, New

Bu is birligi kapsaminda Nude, 2019 Fuarrnda gorulebilir. York, Tokyo), Lane Crowford Hong Kong,

Printemps Paris satis noktalari arasinda
yer aliyor. nudeglass.com ile de dlinyanin
120 Ulkesine satis yapiliyor.

Iris Apfel

Pasabahce Magazalan ve diinyadaki seckin noktalarda.

(PO nudeglass / nudeglass.com / #lrisApfelNude
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Saglik (ksiri

GELENEKSEL OLANA YENIDEN SARILDIGIMIZ SU DONEMDE,
SIZLERI, FAYDALARI SAYMAKLA BITMEYEN KEMIK SUYUNU
ARTIZAN SEKILDE URETIP TUKETICIYE ULASTIRAN
ZEYNEP GUMUSKAYA ILE TANISTIRMAK iSTIYORUZ...

)

n eski sifa kaynaklarindan biri olan
E kemik suyu, son yillarda yeniden

hatirlandi. Kolajen deposu olmasi ile
ozellikle cilt ve bag dokular Gzerinde yeni-
den yapilandirici etkisinin bulunmasi, kemik
suyunu (bone broth) neredeyse yildiz besin
tahtina oturttu. Tadi kimileri icin fazla yogun
olan bu saglikli icecegin asil faydasinin
kisik ateste ve 20-24 saat gibi uzun silrede,
kaynamadan pismesi ile elde edildigi
belirtiliyor. Tabii bu durum, kemik suyunu
evde pratik bir sekilde yapilabilir olmaktan
uzaklastiriyor. Tam da béyle bir arayistay-
ken karsimiza ¢ikan Zeynep Gumuskaya ve
Muge Aryaman, artizan sekilde kemik suyu
Uretiyor. Ciddi bir hastalik déneminde neler
yapabilecegini arastirirken kemik suyu-
nun faydalari tizerine birgok yazi okuyan
Gumuskaya, kendini bu iksirle iyilestirince,
cevresiyle de paylasmak istemis. 0533 312
37 87 no'lu telefondan ulasabileceginiz
Gumuskaya ve Aryaman, haftalik kemik
suyu sipariglerini giinltik dozlara bélinmis
olarak kullanima sunuyor.

KEMIK SUYUNUN FAYDALARI

Eklem agrilarini hafifletir, kemik
saghgini destekler.

ilikli kemikler; kolajen, jelatin ve glukozamini
dogal olarak bol miktarda ihtiva ederler

ve bu jelatin viicudun dogrudan absorbe
edebilecegdi bir formdadir.

Gecirgen bagirsak sendromunu
(leaky gut syndrome) iyilestirir.
Kemik suyunun sahip oldugu zengin kola-
jen ve kolajenin iginde bulunan aminoasitler
(prolin, arginin, glisin) bagirsak bariyerlerini
onararak bagirsakla ilgili her tirli sikintinin

giderilmesinde cok buyuk katkida bulunur.

Bagisiklik sistemini destekler.
Kemik suyunun insan sagligina en énemli
katkilardan biri de bagirsak saghgini
destekleyerek, genel bagisiklik sistemini
gu¢lendirmesi. Calismalara goére, gelenek-
sel usulde pisirilen kemik suyu, insanlarin
tiketebilecegdi en zengin ve faydal gidalar-
dan biri.

Cilde saglikh bir isilti ve saclara
parlaklik kazandirir.

Kolajen; insan cildinin parlak bir dokuya
ve gergin bir goriintlye sahip olmasindan
sorumlu proteindir ve bizim tuketebilecegdi-
miz en dogal kolajen kaynagi, kisik ateste
(kaynama noktasina ulasmadan) uzun
slrede pisirilen kemik suyudur.

Fotograflar DOGANCAN HEPERLER

Aoz

Birlikte
Hep lleri

ABank’in ceyrek asirlik tecriibesi
The Commercial Bank’in uluslararasi glicliyle birlesti.
Alternatif Bank oldu.

The Commercial Bank (Katar)

www.alternatifbank.com.tr - 444 00 55 / 0850 225 00 55 kurulusudur.



GURAL PORSELEN
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“Sevgiyle kurulan masalarda

Yeni yilda bulusmak dilegiyle...”
Mutlu Yillar

GURAL
Bon Appetit

v

Atina-Bergama

.

DIOR

ROMGER VIVIER

KUSURSUZ TASARIM

Ikonik ayakkabi tasarimcisi Roger Vivier, modanin efsane

ismi Christian Dior icin 10 yil boyunca ayakkabi tasarladi.

1953’den 1963’e kadar slren bu is birligi; ortaya sanat eseri
sayllabilecek ayakkabilar cikardi. Modaevinin Vivier ile birlikte
calistigi bu déneme dair detayh bilgiyi ve arsivsel fotograflari
Rizzoli’den cikan kitap bir araya getiriyor. Dior by Roger Vivier ‘

bu muthis is birligini mercek altina alirken, iki tasarimcinin
yaratici diinyasini gézler énline seriyor.

| — - = —
= ey —

(f @8 e)in(®) GuralPorselen #YerliMali guralporselen.cor-n-.t-r
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KUCUK YUDUMLAR
MEHMET YALGIN

BUNDAN BIiRKAG YIL
ONCE GELEN BiR YEMEK
DAVETIYESININ BASLIGI,

HAYLI KISKIRTICIYDI:

“ANADOLU’NUN SIR

LEZZETLERI”... TURK
MUTFAGININ AZ BILINEN
YORESEL LEZZETLERINI
GUNYUZUNE GCIKARMAYI
HEDEFLEYEN RESTORAN,

HAZIRLADIGI COK OZEL BIiR
MENU iCiN BU BASLIGI UYGUN
GORMUSTU. O GUNKU YEMEK,

YILLAR SONRA BUGUNKU
YAZIMIZIN DA BASLIGINA
iLHAM VERDIi: ANADOLU’NUN
SIR UZUMLERI...

s Anadolu’'nun
Swe Uziunler

Teknolojinin George Orwell’in hepimizi gézet-
leyen “Big Brother”1 haline geldigi, uydularin
parklardaki insanlari ictigi sigaranin markasi-
na kadar fotografladigi bir cagda, “sir tiziim”
olabilir mi? Kuskusuz bu tGztmler kelimenin
tam anlamiyla birer sir degiller. Ancak unu-
tulmus, kaderlerine terk edilmigler, 6luma
bekliyorlar. Sarapla ilgili literattirde ge¢miyor,
gegse bile ihmal edilip birkag satira sikigtirili-
yorlar. Modern anlamda dikilmis baglari, tutkulu
yetigtiricileri yok. Derken, bir sarap génullisi
¢ikageliyor, kimi rastlantilarin da etkisiyle
Uztmu kesfediyor, yillarca emek vererek onu

saraba kazandiriyor. Hele bir de sarabi giizel
¢ikti mi, onu kesfeden i¢in mutluluklarin en
blytgu yasaniyor. Yeni bir Gzimin saraba
islenmesiyle yerli sarap paletimiz zenginlesiyor,
restoran diinyamizin yemek eslesmelerinde
yeni beraberlikler doguyor, sarapseverlerin
secgenek yelpazesi genigliyor.

Mozart’in Hayran Oldugu Sarap
Adeta “kullerinden dogarak” hayata dondi-
rilen yoresel tGzlimlerimizden biri, Mozart'in
bayildigi, italya’daki Trentino bolgesinin Marze-
mino kirmizi saraplarina hayat veren Merzifon

Karasi Uzimu. Genetik arastirmalarla
Marzemino’nun atasi oldugu kanitlanan
Merzifon Karasi, Tokat’taki son baglarin-
dan ¢ogaltilan ¢ubuklarla Antalya - Elmali
baglarina dikildi ve burada iyi sonuglar
verdi. Ortaya Fransizlarin Beaujolais
bolgesinin Gamay Uzumlerini andiran,
yogun meyvemsilikte, hafif icimli, yumusak
tanenli ve aromatik kirmizilar ¢ikti. Yaz
aylarinda ihtiya¢g duydugumuz hafif serin
icilebilecek kirmizilara bir yenisi eklendi.

Koleksiyon bagciligina 6nem veren
ve goziine kestirdigi deneme Uzimlerini
daha buyuk oranlarda dikime gecen
Likya Saraplari, Merzifon Karasr’'nin yani
sira Antalya tepelerinin Acikara Gzimunu
de hayata déndirdi. Firmanin kurucusu
Burak Ozkan’in Toroslarin tepelerindeki
bir kdyde, yagh bir gobanin yol gdsterme-
siyle buldugu son asmalardan ¢ogaltilan
baglar, bu yil altinci rekolte saraplarini
verdi. Yuksek taneni, canl asiditesi ve
yodun alkolliyle “yukarida” bir denge
kuran Acikara, sansasyonel lezzetleriy-
le Turk sarapgiiginin yildizlarindan biri
olmaya aday. Yine yoéreye ait Tilkikuyrugu
UzGmleri de, Likya’da deneme Uretimi
asamasinda.

Kinali Yapincak’tan
Hasandede’ye...
Yerli tziimlere énem veren firmalardan
biri de, Ankara’daki Vinkara. Vinkara da,
Kalecik’'teki baglarinda yérenin unutulmus
Hasandede GzUmlerini canlandirdi. Ha-
sandede ¢ok iddiali olmasa da kadehlere
kendine 6zgu farkl bir lezzet yansitabildi,
olgun elma tonlari, mineralsi ve bitkisel
nlanslariyla fazla aromatik olmayan sek
beyazlari sevenlere bir yeni secenek oldu.
Canakkale - Eceabat baglarinda gtizel
sonuglar veren y6renin bir zamanlar vasat
sayilan beyaz Gzim( Kinal Yapincak...
Suvla Saraplarr’nin yine onun gibi iddial
saraplar yapmak Uzere potansiyelini zor-

ladigi yore Gzim( Karasakiz... Trakya’nin
bir zamanlar efsane olan, Osmanli’'nin son
doénemlerinde Fransa’ya bile saraplari ih-
ra¢ edilen Papaskarasi ve onun Chamlija
tarafindan kirmizisi, sek beyazi, rozesi
yapilan madalyal gesitleri... Urla Sarapla-
r’nca izmir - Urla’ya dikilen Guneydogu
koékenli Bogazkere tGziimlerinden yetisen
“albino” asmalarin “Beyazkere” diye
adlandirildigi baglar... Tim bunlar, son

zamanlarda siki bir atak i¢inde olan bag-
ciligimizin canlandirdigi, yakinda adlarini
daha sik duyacagimiz isimler.

Anadolu’nun diine kadar ¢ogunun
adini bile duymadigimiz bu Gztmlerinin
yani sira, baglarimizin yabanci konuklari
da artiyor. Fransa’dan baharatli Petit Ver-
dot, meyvemsi ve aromatik Viognier, diri
asiditeli Sauvignon Gris, dengeli Marse-
lan... italya’dan Sangiovese, ispanya’dan
Albarino... Kaliforniya’dan Zinfandel...
Kisacasi, Anadolu ve Trakya toprakla-
rindaki GUztim koleksiyonu zenginlesiyor.
Bir yandan da treticiler bu Gziimlerin
bagciliginda ve onlar islemede tecriibe
kazaniyor, hatta kimilerini yerli Gztimlerle
kupajliyor.

Tarkiye bagcihg bitin engellemele-
re ve son vyillarin doludan dona, klresel
isinmadan killeme hastaliina uzanan zor
doga kosullarina ragmen gelisiyor, diinya
ile rekabete hazirlaniyor. En glizeli, sarap-
severler de artik eskisi kadar tutucu degil.
Masasina gectiginde en kolay telaffuz etti-
gi ve bildigi sarabi ismarlamak yerine yeni
tadlara yelken acgiyor, maceraya atilmak-
tan korkmuyor. Bir de Fransa'da, italya'da,
Sili'de oldugu gibi devlet destegdi devreye
girebilse, Turk bagcilik ve sarapciliginin
sahlanacagina kesin géziyle bakihyor...
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TIPS FROM SEMI
SEMI LICHY

YILBASI HEYECANININ
ARTIK IYICE KENDINi
GOSTERMEYE BASLADIGI
BU DONEMDE, YENI AGILAN
RESTORANLARDAN GOZDE
SEYAHAT ROTALARINA; YILIN

= i

A BIT OF EGGO

rnavutkdy’in Arnavut

kaldirimli yollarinda
ylrarken sabah kahvaltl etmek
istediginizde gidebilecegdiniz
bir yer; A Bit of Eggo. Yumurta

X YEME-iCME AKIMLARINDAN g ¥ agirhkh mendst olan mekan
o SEZONUN YENILIKLERINE; ; 1 sabah 08:00’den aksam 18:30’a
- KISACASI TRENDLERDEN ] kadar acik. C,‘,e§it cesit yumurta,
® A I d kado tost
= BAHSEDECEGIM. son yi al;'” mé’, fls' ?‘(’j" ado ES
~ GASTRONOMI MERAKLILARI Ve eggsbenedictlert deneme
s - ~ icin ugranilmasi gereken bir
9] KALEMINIZI VE KAGIDINIZI mekan
~ HAZIRLAYIN; NOT ALMAYA . .
= BASLAYIN! 2019 YEME-ICME TRENDLERI
I
g 019’da, saglikl tiketim raw food, yani ¢ig beslenme biraz daha 6n planda
4 . - olacak gibi gértintiyor. Bu tarz lezzetler birgok restoranin menustine girecek
8 BURNING \'| AN'DE ve raw food yemek kitaplari artik raflarda daha ¢ok yer bulacak. Amerika’'daki Gnli
' TANIDIK BIR DJ isimler bu beslenme akimini benimsedikleri igin, ¢ig beslenme ile ilgili kitaplara
) i ¢cok 6nem veriyorlar ve bu kitaplardan esinlenerek yeme-igme prensiplerini B
H er yil Agustos-Eylul degistiriyorlar. Bu akimin en 6nemli takipcileri arasinda Demi Moore ve hazirladigi YORESEL LEZZETLER
arasinda Nevada'nin “Benim Tariflerim” kitabi ile Gwyneth Paltrow’u gésterebilirim. o ) o
YILBASI LEZZET ROTALARI Black Rock céliinde yapilan B ir tlkenin gastronomisini anlamak
ve tlkemizde de son yillarda Bir bagka trend ise Japonya ve Tayvan'dan yola ¢ikti ve Amerika'yl kasip kavurdu. istiyorsaniz o tlkenin yerel

Amerika’yi kasip kavurmasi demek ise dlnyay! etkisi altina alacak anlamina geliyor
tabii ki. Bu akim ise Coffee House’larin yerini artik Teabar’larin devralmasi. Her ne
kadar genele yayilmalari zaman alacak olsa da,

Urtinlerine ve yoresel yemeklerine
bakmalisiniz. Ulkemiz bu konuda bir
cennet. Hemen her ilde, her 6gin

gitmeli diye distintyorsaniz size gastronominin en énemli Burning Man. Adini festivalin

Yeme-ic;me ile yakindan ilgileniyorsaniz ve bu yilbasinda nereye bayag popiiler olan bir etkinlik
sehirlerinden biri sayilan Barcelona’yl 6nerecegim. Yeme son gunii ahsaptan yapilan bir
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ve icme ile yasayan bir sehir olarak
nitelendirilen Barcelona’nin dahi sefi
Ferran Adria 6yle sefler yetistirdi ve bu
sefler o kadar glizel restoranlar agtilar

ki bunlari yazmadan gegemeyecegim.
ilk restoran Rafa Zafra’nin Estimar’i: El
Bulli'den yetisme sef, fine-dining modern
balik¢i diye adlandirabilecegim bu
mekanda hinerlerini doktartyor. Burada
yemeniz gereken en 6nemli “dish” ise
kalamar. Diger bir restoran ise La Barra
de Carles Abellan. La Barra’nin sefi de
El Bulli’den gikma oldugu igin ortaya
muhtesem lezzetler ¢ikariyor. Kisacasi
yilbasi i¢in Barcelona’da olursaniz bu iki
restorana ugramalisiniz.

kuklanin yakilmasindan alan
Burning Man’in organizatorleri
etkinligi “toplum ve sanat
deneyi” olarak agiklyor.
Dunyanin her yerinden DJ’lerin
Art Car denilen sahnelerde
caldigi festivalde bu yil bizden
bir isim, sevgili dostum Gadi
Mitrani DJ’lik yaparak yer aldi.

simdiden birgok yerde Teabar’lar kargimiza ¢ikiyor.
Bildiginiz, alish@iniz bir kahve dikkanini sadece
caycl olarak hayal edin. Bu gaylarin arasinda
“Bubble tea” de olacak, Nitro ¢cay da, hatta
kokteyl caylar da. Kisacasi gay siparisi verirken de
secenekler arasinda kaybolacagiz!

Takip edilmeye deger bir diger akim ise
‘foodswap’. Bunu; yemeklerin yer degistirmesi
olarak ozetleyebiliriz. Agiklamak gerekirse; kisaca
yemek isimlerinin ayni kalmasi fakat malzemelerin
degismesi. Ornegin karnabaharli pizza hamuru
ve pizzasl, kabak spagetti ve nicecream gibi
(avokado ve muzdan yapilan dondurma).
Foodswap akimini bu yil ¢cok daha fazla karsimiza
cikacak.

icin lokal bir lezzet ve bu tatlari sunan
bir mekan bulmak mimktn. Ben

isim geregi yoresel mekanlar gezip,
farkli yemekleri deniyorum ve bunu
yapmay! da ¢ok seviyorum. Bu noktada,
Bergama’da yer alan “Bereket Kahvalti
Salonu”nundan bahsetmek istiyorum.
Mekanin 72 yasindaki sahibi ibrahim
amca, 60 senedir mandiracilik yapiyor
ve halen isinin basinda her sabah
musterilerine kendi kahvalti hazirliyor.
En 6nemli Grind ise kendi yaptig
kaymak. Sirf bal-kaymak i¢in inanin
ibrahim amca’nin yerine gidilir. Yolunuz
diserse mutlaka ugrayin, pisman
olmayacaksiniz.
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sMiikemmel “‘Uyum

FABRICE CANELLE’IN HAZIRLADIGI YENi TASTING MENUMUZ;
YOGUN VE BIRBIRIYLE MUTHIS UYUMLU LEZZETLERI BiR ARAYA GETIRIYOR.
SOGUK KIS AYLARINA GOK YAKISAN BU SEGKIiYi DENEYIMLEMEK iGiN
SIZLERI SUNSET’E BEKLIYORUZ...

Fotogra AK TEOMAN

EV YAPIMI SOMON GRAVLAX,
LIMONLU KREMA VE KIRMIZI PANCAR HAVYAR ILE

ORDEK CIiGERI,
NAR EMULSIYON, MIKRO YE$iLLiK, ZERDECAL VE ZENCEFILLI
YOGURT VE ANTEP FISTIGI TOZU ILE
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A LY .
YABANi MANTARLI MiNi RISOTTO,
SONBAHAR T ANTARI V%
A

DEFNEY; Gl ILE

MANDALINA VE MALDON TUZLU PASTIL

- SUNSETTER - KIS 2018-19 - 57



> MAIN COURSE

- SUNSETTER - KI$ 2018-19 - 58

IZGARA DENiZ LEVREGI,
FIRINLANMIS KESTANE, IZGARA ARMUT, ADACAY| VE
LIMON OTLU EMULSIYON ILE

CITIR GIKOLATA MOUSSE,
KARAMEL SOS VE CEVIZ ILE

GUL SUYU MARSHMALLOW

- SUNSETTER - KIS 2018-19 - 59



- SUNSETTER - KI$ 2018-19 - 60

INCECIK KESILMiS AVOKADO, - 1 g ; ' i :
OZENLE DILIMLENMiS DENizZ URUNLERI, X ‘ e Y . IR eveNler icin Sunset, zengin
DIKKATLE SECILEREK BiR ARAYA GETIRILMIiS . - ; - ” ' A . ' sushi meniisilyle, akla ilk gelen adreslerden.
RENGARENK MALZEMELER... SUSHI a5 = : —— ] - Tl‘.'lrkiy{e’de dl‘.'lnya. mutfadi sunan bir restoran
A
BILE ISTAHINIZ ACILIYORSA, e e = O e 2 _ = e .
BU KONU SiZiN iGiN! s - " - safiri olarak, eminiz siz de bu kiigi

’ tek lokmalik lezzetlerin isimlerine ve tatla
asinasiniz elbette. Peki bu birbirin
sushi’lerin Sunset mutfagin

gOrmek ister m' ini
Sefleri

Fotograflar BURAK TEOMAN

atsot,
bu anlar
_ asil yerlestirdiklerine

Fotograf MEHMgT ATES
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oll gesitleri, sushi’nin en ¢ok tercih edilen
Rversiyonlarl. Roll hazirlarken, hepsinin

ayni formda ve boyda yapilmasi, gorsel
olarak da bir siklik unsuru.

Zencefil aslinda sushi’ye tat katmasi i¢in degil,
lezzetler arasindaki geciste karisikhig dnlemek
icin kullanihyor. Yani sushi’'nin tzerine konarak
dedil, sushi’den sonra ince bir dilim olarak
yenmeli.

Sushi, kesinlikle yapilir yapiimaz tiiketilmeli ve
asla beklememeli.
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Fotograflar BURAK TEOMAN

SUSHi HAZIRLAMANIN
PUF NOKTALARI:

iyi sushi icin kullanilan malzemenin

cok taze olmasi en énemli nokta.

Chef Hiroki Takemura, olmazsa olmazlari
sOyle siraliyor: Taze cig balik, Japon
pirinci, kaliteli soya sosu ve taze wasabi.
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EN OZEL GUNLERDE AKLA GELEN SAMPANYA OZELLIKLE YILB
ULASIYOR. OYSA, KABARCIKLARIYLA NESE SAGAN BU iCKi,
YAKISTIGINDAN, DAHA SIK IGILEBILI :

i .'.pl

f
INDA TUKETiM DORUGUNA
IRCOK YEMEGE DE GOK

Ham maddesi ayni olmasina
ragmen, neden saraba ve
sampanyaya farkli muamele
ediyoruz?
Birincisi; sampanya, cografi
isaretli yani apellation sistemi
olan bir bélge; Champagne.
Fransa’nin Kuzey Dodu tara-
finda, Reims kenti etrafindaki
bolgede yetisen Gzimlerden
yapiliyor. Bélge, ylksek oranda
mineralli kireg tasi olan &ézel bir
toprak yapisina sahip. Bu 6zel
toprak, orada yetisen Gzi-
me mineralite katiyor. Soguk
bir bélge olmasi nedeniyle,
Gzimlerin tadi da 6zel oluyor.
Burada yetigen iki kirmizi ve
bir beyaz olmak Uzere ¢ gesit
izim bulunuyor: Pinot Noir,
Pinot Meunier ve Chardonnay.
Birinci fermantasyonda saraba
donusup, ikinci fermantas-
yonda bu bélgenin tescilli
olmasindan 6tirt sampanya
haline geliyor.

iki ickiyi farkl kilan ikinci
fermantasyon iglemidir. Bu
islem esnasinda olusan tortu,
sonrasinda belli bir islemle
aliniyor: Siseler bas asagi
cevrilerek, bu tortu ¢ikarilip,
mahzene konuyor ve dinlenme,
olgunlagsma sirecine giriyor. Bu
esnada ise sige icinde alti bara
yakin basing olusuyor. Boylece,
acildiginda bolca kdépuren bir
sarap ortaya ¢ikiyor. iste sa-
raptan farki burada. Kisacasi,
bunu 6zel kilan tamamen ikinci
fermantasyon islemidir.

Bu durumda baska
bolgelerde iiretilen ayni
icecek sampanya ismiyle
anilmiyor sanirim?

Evet, baska bir bélgede
Urettiginizde, sampanya diye
isimlendiremiyorsunuz; kop Ukl
sarap diyebiliyorsunuz. Ayni
sistemle, ayni sekilde yapsaniz
bile ismi sampanya olmuyor.
Ornegin ispanya’da tretilene
Cava, Italya’da dretilene Pro-
secco deniyor. Ayni (ziimden
de, farkli tizimden de yapillsa,
baska bélgede uretildiginde adi
sampanya olmuyor, képlren
sarap diyorsunuz. Diinyanin bir-
¢ok Ulkesinde bu stilde yapilan
icecekler var, ama sampanya
diyemiyoruz. Ayni sekilde
Fransa’nin bagka bélgelerinde
yapilan Cognac ve Armagnac
da tescilli oldugu icin, ayni icki
olmasina ragmen farkl isimlerle
aniliyorlar.

Yani kopiiklii sarap denmesi,
sampanyadan daha kétiidiir
demek olmuyor?

Evet olmuyor, bu sadece isim
tesciliyle ilgili bir durum. Gok
iyi kopUkli saraplar var ama
onlara sampanya denmiyor.
Methode de champenoise
diyebilirsiniz.

Sampanya nasil yapiliyor?
Sonugta bu boélgeden alinan
Gzamler iki kirmizi, bir beyaz.
Sirasi sikildiginda ortaya beyaz
sira ¢ikar. Kirmizi Gziman

“YOGUN BIR EGLENCE
AKSAMINDA iCTiGiNiz
ALKOL KADAR SU
ICERSENIZ, SABAHKI
MUHTEMEL AGIRLIGI
YASAMAZSINIZ. ERTESI
GUN ISE iLK OLARAK
KAHVEYLE BASLAYIP
SONRASINDA SU iCIN.
EN TEMIZ YOLU BU.”
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“SAMPANYA COK iYi
YILLARDAN CIKAN
VINTAGE UZUMLERDEN
YAPILIRSA YILLANMA
POTANSIYELI OLUR.
USTUNDE HEM TARIH
HEM BLANC DE BLANCS
YAZIYORSA COK iYi

BIR SAMPANYADIR.
ASMADAN ALDIGINIZ
URUNU MINIMIizE
ETTIGINiZDE, COK
KONSANTRE URUN
ELDE EDERSINIZ. BiR
DE YIL IYi GECIYORSA,
MUKEMMEL UzUM
CIKIYOR. TABIi BUNDAN
DA MUKEMMEL
SAMPANYA ELDE
EDILIYOR.”

sirasi da beyazdir. Diinyada sadece
birka¢ kirmizi zim vardir sirasi
pembe ¢ikan. Bunlar énce presle-
nip, islenip tortulariyla beraber bir
assemblage yapiliyor, siseleniyor,
mayalaniyor. Maya burada ¢aligir-
ken atik da birakiyor, bu da tortu.
Maya belli sekilde yedikge, yani
seker azaldikga 6lmeye bagliyor. Bu
durumda gézle goérulen bir atik mey-
dana geliyor. Bu noktada tortu ¢I-
kariliyor. Sampanya cok iyi yillardan
¢ikan vintage Uzumlerden yaplilirsa
yillanma potansiyeli olur. Ustiinde
hem tarih hem blanc de blancs
yaziyorsa ¢ok iyi bir sampanyadir.
Asmadan aldiginiz Grini minimize
ettiginizde, ¢ok konsantre Urlin elde
edersiniz. Bir de yil iyi gegiyorsa,
mikemmel Gzim ¢ikiyor. Bundan
da mikemmel sampanya yapliliyor.
Limited yapilan kimi sampanyalar
bes ila alti bin euroya kadar alici
buluyor. Mesela Dom Perignon
selection sampanya yapiyor.

Siselemede belirgin farklar
bulunuyor mu?

Cristal normal sampanya siselerinin
haricinde bir sisede yapiyor. Cristal
sisenin adi aslinda, Uretici Louis
Roederer. Rus ¢arinin istedi tzerine
yapilan bir sise tasarimi bu. Cikis
noktasi da soyle; ikinci fermantas-
yon esnasinda sise i¢inde olusan
basing, dibi diz olan siselerin
patlamasina yol agiyordu. O ylizden
sonradan sise formatlarinda degisik-
lik yapildi ve sise dipleri oyuk hale
getirildi. Cristal ise bunu yekpare
kristalden dokuyor, digerlerinden
ayiran budur.

Kutlama denince akla
sampanyanin gelmesi bir
sartlanma mi?

Biraz reklam galismasi ama biraz
da sampanyanin saraba gére daha
pahali olmasindan. Sonugcta daha
az Uretilen ve maliyeti yiiksek bir
urtin. Gunka sampanyayi Uretip
hemen satamiyorsunuz, birkag yil

SAMPANYA ILE YAPILAN EFSANE ICKILER

¥ V¢

-

BELLINI KIR ROYAL MIMOSA
Beyaz seftali plresiyle Sampanya igine creme Sampanya icine
sampanya karigimi. de cassis eklenerek portakal suyu konarak
yapilyor. hazirlaniyor.

beklemesi gerek. Mahzende bekle-
yen stoklar da maliyeti ylUkseltiyor,
bu da sampanyaya yansiyor. Birka¢
buytk firma G¢ yilda bir yeni trtin
cikarabiliyor, ama kuguk isletmeler
icin imkansiz. Bu noktadan da anla-
silacagi Uzere, taze sampanya daha
alt seviye, kolay i¢imli, derinligi
olmayan, fresh bir tada sahiptir. Ne
olursa olsun sampanyay! patlatmak,
o kabarciklar, seremoni; tim bunlar
en glzel ani taglandirmaya ¢ok
yakigiyor.

Yemek ile de yakistiriyor
musunuz sampanyayi?

Aslinda sampanya harika bir yemek
eslikgisi. Bunu sdyle agiklayabilirim:
Oncelikle damakta bazi besinler-
de asidite ylksektir. Tuzluluk ve
asiditeyi absorbe edebilecek olan
sampanyanin o tazeligi ile dama-

g1 temizlemesi sonucunda lezzet
birikmesi yagsanmiyor. O ylizden
havyarla, kabuklu deniz urtnleriyle,
hatta cig gidalarla Uzakdogu mutfa-
gina cok yakisir. Ornegin Avrupa’da
Prosecco ve Cava'yl bu anlamda
cok iyi degerlendirirler. Sashimi ile,
somon gravlax ile de ¢ok yakisir.

Sampanya bas agritir mi?

Gazl oldugu igin, alkoltin kana karisma stresi hizla-
niyor. i¢cindeki stilfiir ve karbondioksit de sintizit ve
migren gibi rahatsizliklari olanlarda tetikleme yapa-
biliyor. Alkol kaynakl bas agrisi durumu yasamamak
veya minimuma indirmek icin bol su igmeli: ictiginiz
alkol kadar su igerseniz, sabahki muhtemel agirhg ya-
samazsiniz. Yogun bir edlence aksaminin ertesi giini
de ilk olarak kahveyle baglayip sonrasinda su igin. En
temiz yolu bu.

Sampanya secerken neye dikkat edelim?
Yurtdiginda koépiklu sarap yazan reyonda tim igkiler
sparkling wine adi altinda toplanir. Deneyimlemek
arzusundaysaniz sampanya, Prosecco, Supplimenti,
Cava arasindan se¢im yapabilirsiniz. Sunu akilda
bulundurmak gerek: Methode de champagne ile
uretildiginde sampanya ficilarda, diger metodda celik
tanklarda bekler. Son olarak siselenip icine gaz verilir.

“CILEK, GERCEKTEN
SAMPANYAYA

COK YAKISAN BIR
TATTIR. SAMPANYA,
ICINDEKi GAZLARIN
Cc0OzUCU ETKISINDEN
OTURU, AROMAYI
ORTAYA CIKARIYOR,
MUKEMMEL BIR
LEZZET BIRLIKTELIGI
OLUYOR. iKisi BIRBIRINE

o ) . ZENGINLIK KATIYOR.*
Sisenin Uzerinde yazan metoda goére secebilir-

siniz. Ornegin Cava Ispanya’nin yerel tziimle-
rinden ve biraz da Chardonnay konarak yapilir.
Perreides bolgesinde Uretilir. Chardonnay asit
ve zenginlik anlaminda zengin oldugu igin,
Chardonnay’den yapilanlar blanc de blancs
olur. Sampanya bilesimi de aynen bir sanat¢inin
renkleri ustaca karistirip eseri ortaya ¢ikarmasi
gibidir, maharet ister.

SULEYMAN SEN

1994’te Sunset Grill&Bar ailesine
katilan Suleyman Sen, amator olarak
ilgi duydugu sarap ve icki servisi
konusunda bircok egitim alarak yol
almig bir isim. Once Gc yil boyunca
Doluca’nin baslattigi profesyonel
Sommelier egitimlerine, ardindan da
Kayra Akademi’'nin getirdigi WSET
(Wine and Spirit Education Trust
programina katilan Stleyman Sen,
ingiltere merkezli egitim programi
olan Court of Master Sommelier’den
sertifika aldI.
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KARSILADIGIMIZ

ARALIK AYINDA

HER ZAMAN COSKUYLA
TRAFiGi ILE HAFTALAR
ONCESINDEN KENDINi
HISSETTIRIYOR. HENUZ
YILBASI PROGRAMINIZI
YAPMADIYSANIZ, YENIi
UYGULAMAMIZ SiZE BIiR
FiKiR VEREBILIR

YILBASI
BASLAYAN YOGUN DAVET
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T
Asidik icerikli 1 1
yiyeceklerin giimiise

zarar verecedini
akildan c¢ikartmamak
gerekiyor.

ren, keyifli anlarin paylasildigi kalabalik sofralar anlamina

geliyor. Her yil aralik ayinda yilbasi davetlerinin yogunlas-
masindan yola ¢ikarak, Sunset olarak ¢ok sik bir uygulamaya
daha imza atiyoruz. Kutlama yemeklerinizi artik Sunset’te, kendi
masa dizeninizi yaratarak gerceklestirebilirsiniz. Sayfalarimiz-
da 6rnek olarak paylastigimiz bu masamizda, yilbasinin piriltil
ruhuna uymasi agisindan, Christofle imzali, gimus agirlikh bir du-
zene yoneldik. Gumusin zarif gérkemi ile yilbasi karakterini tam
olarak yansitan masamizda, vazgecilmez kirmizi gigekler de yer-
lerini aldi. Chef Fabrice Canelle’in, sampanyaya uyumlu olarak
hazirladigi mentde ise, hafif yontemlerle hazirlanmis ve agirlik
yaratmayacak secimlere yer verdik. Canelle, yilbasi i¢in sélen
havasi yaratmasi igin ézellikle sampanya ve havyar ile uyumlu bir
menu yarattigini belirtti. Sommelier Stleyman Sen’in ifade ettigi
gibi, sampanya aslinda son derece miikkemmel bir yemek eslik-

Yllba§| saniriz hepimiz igin éncelikle; dostlari bir araya geti-
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Gisi. Zira, lezzetler arasi gegisler icin
damag temizleyip, hafifletiyor. Yani sa-
dece yemek Oncesi veya sonrasi dedgil,
yemek esnasinda da bu nese sagan
ickiyi tercih etmek mimkiin. Menimu-
zUin detaylarini inceleyecek olursak;
mevsimin en kiymetli lezzetlerinden
biri olan kalkan ve kutlama temalarinin
basrol oyuncusu sampanya, aralik
ayinin neseli atmosferini hissedip,
keyifle zaman gecirmek isteyenler igin

harika bir eslesme yaratiyor. Bu yeme-
de deger katan sonbahar Triif mantari
dilimleri de, meninin 6zel bir giin

icin hazirlandigini vurgulayan minik ve
liks dokunuglar... Diger bir lezzet olan
Bisque; karides kabuklarinin uzun sire
kaynatilarak, tiim lezzetinin ve 6zin(in
ortaya ¢ikmasi esasina dayanan bir
pisirme ydntemi. Bu sekilde iyice ac¢iga
¢ikan tadi, sampanyanizi yudumlayarak
dengeleyebilirsiniz. Mutlu yillar!

Yilbasi masamiz icin Fabrice Canelle’in
hazirladigi 6rnek menii: Mersin Osetra
Havyar, Limonlu Blini ile. Karides
Bisque, Limon Tozu ve Pipette Krema
ile. Izgara Kalkan, Sampanya Greyfurt
Sos, Sonbahar Triif Mantari Dilimleri,
Mikro Amarant ve Porcini ile. Izgara
Dana Bonfile, Kirmizi Biber Sos ve
Sonbahar Sebzeleri ile.

Uc kath sunum %
* tabagi, atistirmalik

tathlan yerlestirmek
icin ideal bir secim.
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Giinesiekin

SANATCI

FARKLI SEHIRLERDEN FAVORI MEKANLARINIZ
VE LEZZETLERINIZ...

New York’ta favori mekanlarim sirasiyla Jean-Ge-
orges, Tao ve Per Se. italya’nin farkli sehirlerinde
Cipriani basta olmak tzere birka¢ kusak boyun-
ca yonetilen mekanlar tercih ediyorum.

EN SEVDIGINiZ YEMEK...
Kuzu gerdan. 5-6 saat gibi uzun stre firinda, taze
baharatlarla pisen et yemekleri en sevdiklerim.

YEMEKLE iLiSKINIZE DAIR...

Annemin iyi as¢i olmasi gocuklugumdan itibaren
yemekle olan iliskimi de belirlemistir. Aile i¢cinde
bir yemek ritielimizin olusmasini saglamistir an-
nem. Misafir de gelse, aile icinde de olsa yemek
saatleri hep énemliydi. Benim i¢in halen dyledir;
sadece ac¢ligimi gidermek i¢in degildir sofra, bir
gosteridir de. Yemegin sunumu ve kendisi de
onemlidir. Tek basima oldugumda yeme istegim
yok olur, mutlaka bana eslik edilmesini isterim.

YEMEK YAPIYOR MUSUNUZ?

iyi bir yemek ustasi oldugum bilinir; Tiirk ve
italyan mutfagina oldukga hakimim. Triif mantarli
makarna, kuzu ya da dana etinden firinda pisiril-
mis yemekler yapmayi tercih ediyorum. Toprak
¢Omlekte pisirilen acili et gliveg ise dogdugum
sehre ait bir yémek oldugu i¢in sanirim, yapmak-
tan her zaman en ¢ok keyif aldigim yemektir.

YEMEYi GOK SEVDIGiNiZ AMA SONRA PiSMAN

OLDUGUNUZ BIR “GUILTY PLEASURE” VAR MI?
Hamur iglerinden yapilmis yemekleri ¢ok seviyo-
rum ama sonrasinda mutlaka bir pismanlik duyu-
yorum. Gunku gluten ve hamura kars alerjim var,
sindirme problemleri yasiyorum, agirlasiyorum. O

yluzden de bir stre uzak durmaya karar verdim.

SAGLIK iCIN TUKETTIGINIZ BiR GIDA VAR MI?
Ceviz ve organik ball her gun tuketirim, ayrica
yogurdu da gunlik olarak sirekli tiiketmeye
calistyorum.

GUNLUK YEMEK RUTININIZ...

Kahvalti mutlaka yaparim, asla gegistirmem.
Yurtdisi seyahatindeysem 6gle yemeklerini seve-
rim, ama buradaysam genellikle atlarim; aksam
yemekleri en énemlisidir benim icin. Disarida ya
da sanat merkezimde yemeyi tercih ederim.

BIRLIKTE ILK DEFA YEMEK MASASINA
OTURDUGUNUZ BiRINDE ONEM

VERDIGINiZ NEDIR?

Sofrada belirli takintilarim var, éncelikle sarap
kadehinin gévdesinden tutulmasi rahatsiz eder
beni. Tabaga gereginden fazla, yenilemeyecek
kadar doldurulmasindan da rahatsiz olurum.
Sofranin estetigini bozmadan, yemegin sohbetle
birlikte gelisip, uzun ve keyifli olmasini isterim.

SUNSET SIZiN iGiN...

Sunset disarida yemek yiyecedim zaman ilk
tercih ettigim, benim icin 6zel bir mekan. Sun-
set’in yOneticisi Gazi bey, arkadasim da olan
sahibi Baris ve elbette tim personeli, her zaman
kendi evimdeymisim gibi hissettirirler. Benim igin
ayricaligi 2013 yilinda Marlborough Gallery ile is-
birligimizin bagladigi ve anlagsmamizin imzalandigi
mekan olmasinda yatiyor. Bana her agidan ugurlu
gelen bir yer. MenUstinden bahsetmem gerekirse
elbette uzak dogu mutfagi, sushi mentst harika
ve bence sarap kavi Tirkiye'nin en zengin resto-
ranlarindan biri. Ayda en az iki kez geliyorum.

Ekonomiden oAska

EKONOMIi YAZARLIGIYLA TANIDIGIMIZ DEMET CENGIZ, ASK TEMASI
ETRAFINDA SEKILLENEN iLK KITABI ASK SENi BULUR’UN ARDINDAN,
SIMDIi DE ASK OLSUN iLE KARSIMIZDA. OTOBIYOGRAFIK KESIT
TURUNUN BiR ORNEGI OLAN KIiTAP, YAZARIN ZAMANLAR VE MEKANLAR
OTESI ASKINI, RUHANI YOLCULUKLARINI VE BiR DiZi SEYAHATLE
BIRLIKTE KOMIK ANEKDOTLARI DA iGERIYOR. 14 SUBAT VESILESIYLE
CENGIZ ILE ASK UZERINE KONUSTUK...

Fotograf BERKAY GULUM

Ekonomi alaninda yazarken, ask
yazmaya nasil evrildiniz?

Ekonomi gazeteciliginden geliyorum.
Erken yasta atildigim gazetecilik mes-
legimin tamami is diinyasini yakindan
izlemekle gecti. Son 7 yildir da yasamin
kiyisindan késesinden yazmaya caligi-
yorum. Ekonomi ¢ok ciddidir. Ask daha
yumusak bir konu olarak disunular. An-
cak agktan daha ciddi hi¢gbir mesele yok
yeryuziinde. Diinyadaki en buyulk gizem
asktir, evrendeki tek gercek sevgidir. Ve
size evrenin tim gizemini agk aralar. Ben
ekonomist degildim, sadece is dlunyasini

yakindan izledim. Bana ekonomi degil
yasamin kendisi ilgin¢ geliyor.

Aski mistik bir 6ge olarak mi
tanimhyorsunuz?

Ben agki tanimlamiyorum. Tanimlanabile-
cegdini de sanmiyorum. Hepimiz bir seyler
sdyleyecegiz Gzerine ama bu maddi ask
olsun, manevi asgk olsun anlatilabilir bir
sey degil. Balik suda oldugunu bilmez.
insanlar, hayvanlar, bitkiler ve mantarlar
dahil topragin Ustiindeki tim canlilar
havanin iginde oldugunu bilmez. Baligi
sudan gikarirsan, suyun yoksunlugundan

olur. Ask baligin suyu, insanin havasi gibi
bir sey. Var olan tim seylerde bulunuyor.
Sadece farkinda degiliz. Disariy1 gézlem-
lemek, disariy1 bilmek kolay, i¢ginde oldu-
gunu ve igindekini kesfetmek en zoru.

Kitabinizda neyi anlattiniz?

Bu bir otobiyografik kesit, bir anlat;
roman veya edebi bir eser dedgil. Bu
kitap, bir 6nceki kitabim Ask Seni Bu-
lur'un devami niteliginde ancak illa bir
onceki kitabi okumak gerekmiyor. Kendi
yasamimdan oldukga kisa bir boélimu
de anlatiyorum. Bir kadin bir kusa asik
oluyor. Ask ile evrenin gizemini aralyor,
égreniyor. icinde tutsak olan sairi, dervisi
ve filozofu azat ediyor. Sadece iginde
yasadigimiz su binalardan -bedenlerimizi
kastediyorum- ibaret degiliz. Bu kitap
binanin igindekini, yani ruhu da anlatiyor
biraz.

Ask Olsun, bir yandan seyahatlerinizi
anlatiyor.

Seyyahliga gonul verenlerdenim. Seyyah
tatil yapan kisi degildir. Seyyah gezer,
gOrdr, yasar, hisseder ve sabit degildir;
akar, akar, akar. Ben de bu dlinyaya
akiyorum. Bu gezegende dogdugum

icin mimkun olan her yerini gérmek
istiyorum. Dlinya gezegenini severek
geziyorum.

Ask ve seyyahlik bagdasir mi?

Elbette. Gok sevdigim bir s6z var: Bir
asik ya delidir ya da seyyah. Bir deli ya
seyyahtir ya da asik. Bir seyyah ya delidir
ya da asik.

Siz hangisisiniz?
Ucti de! Hem deli, hem seyyah hem asik.
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ART ON iSTANBUD=

KURUCUSU

SANAT DUNYASININ
YAKINDAN TANIDIGI BiR
iSiM OLAN OKTAY DURAN
iLE BiR ARAYA GELEREK,
KURUCUSU OLDUGU ART ON
SANAT GALERISIiNi, ESER
ALMAKLA KOLEKSIYONER
OLMANIN FARKLARINI VE
DESTEKLEDIiGi SANATCILARI
KONUSTUK.

Sanata ve giizel olana dair cocuklugunuzdan
ilk hatirladiklarinizi merak ediyoruz. Sanat
tutkunuz cocukken gérdiiklerinizin etkisiyle mi,
yoksa sonradan mi olustu? Benim sanatla iliskim
veya farkindali§im ¢ocukluk yillarina pek dayanmi-
yor. Cocukken bulundugum ortam buna ¢ok fazla
musait degildi. Fakat St. Benoit Fransiz Lisesi'ne
basladiktan sonra yavas yavas sanatin farkina
varmaya basladim tabii ki. En buyUk farkindahgim
da soyle olustu; bir sanat eserine bakarken aslinda
o sanatcinin ne yaptigini anlamaya ¢alisirken baska
bir kisinin de farkl bir bakis agisina sahip olabile-
cegini gordim. insan tanimak gibi bir sey aslinda.
insanlari tanidikga tecriibe kazandiginiz gibi sanat
eserlerinden de ayni etkiyi aliyorsunuz. Bu tanigikhk
ve tecriibe, beni daha ileriki yillarda sanat eserleri-
ne sahip olma istegine yoneltti.

T
Oktay ‘Duran’’,

Asil iginiz matbaacilikken, Art On istanbul’u
kurma fikri nasil ortaya ¢ikti?

Sanat eserlerini toplamaya basladiktan sonra
oncelikle o zamanki klasik/modern dénem sanat-
¢ilarindan Hamit Goreli ve Ali Celebi gibi isimlerin
eserlerini satin aldim. Fakat satin aldiklarimin belli
bir ortak paydasi ve ¢izgisi yoktu. Bu ortakligin
eksikligi de bana bunun bir koleksiyon olamayaca-
g1 dusuncesini verdi. Boylelikle bir arayisa girmis
oldum; ya bir donem eserlerini toplayacaktim ya da
bir ekol. Bir tarz ya da bir sanat¢i Gzerine yogunlas-
mak da baska bir fikir olarak aklima geldi.

Bu noktada yollarimiz Burhan Dogancay’la
kesisti ve 0 andan sonra butln enerjimi Dogancay’a
yoénelttim. Onun sanatina hirmetimiz sonsuz ¢inku
dinya sanatina katkida bulunmus nadir Turk sanat-
cilarindan hatta énde geleni diyebilirim. O noktadan

Fotograf ISIK KAYA

bakildiginda da Dodancgay’in maalesef Turkiye'de
degil ama diinyada birgok otorite tarafindan ne ka-
dar énemsendigini gérdim. Hatta gegen sene onun
hakkinda yaziimig ve basiimig metinlerden, yurtdi-
sinda yer verilmis yazilardan bir derleme yapalim
dedik ve 450 sayfalik bir metinler dizisi elde ettik.
Bu derleme, bize Dogancay’a yabancilar tarafin-
dan ne kadar ciddi bir ilgi oldugunu somut olarak
gosteriyor. Kendisi ve sanati hakkinda Almanya’da,
Fransa'da, ingiltere’de, Japonya’da ve Amerika’da
cesitli kitaplar yayinlandi. Sunset de Dogancgay’in
sanatci kimliginin ne kadar ust diizeyde oldugunun
bilinciyle kendi ismini birlestirdi ve iki ismin bir
arada anilacagdi bir takim etkinlikler diizenledi.

Dogancay Muzesi de agildiktan sonra esimle
geng Turk sanatgilarini nasil destekleyebiliriz diye
distindiik. Béylece 2011°de Art On istanbul’u
kurduk ve su anda 14 sanatciyl temsil ediyoruz.
Bu sanatgcilarin degerlerinin ortaya ¢ikariimasina
katkida bulunmaya ve Tirkiye disinda da tanitiima-
sina destek olmayi amagliyoruz. Sanat¢ilarimizin
her birinin yurtdisinda tanitiimaya deger olduguna
inaniyoruz.

Art On istanbul’da hangi sanatcilara
yer veriyorsunuz?
Galerimiz 14 sanatciyl temsil ediyor. Bunlar; Odd-

Hiiseyin Aksoylu,
Makaslar

viz, Olgu Ulkenciler, Mithat Sen, Canan Dagdelen,
Olcay Kus, Onur Mansiz, Nilhan Sesalan, Erman
Ozbasaran, Ahmet Cerkez, Huseyin Aksoylu, Evren
Sungur, Sencer Vardarman, Burcu Erden ve Ali
Elmaci.

Gecmis donemlerde sanat diinyasi daha icine
kapaliydi, simdiyse sanki digsariyla temasi
daha fazla, yeni sanatseverler ve sanat alicilar
cikiyor. Bunu nasil yorumluyorsunuz?

insanlar ilk sanatla tanismaya basladiginda haliyle

Burcu Erden,
Isimsiz

Canan Dagdelen,
Cifte Hamam

“SANAT ESERLERI
TOPLAMAYA BASLADIKTAN
KISA SURE SONRA,

BELLI BIR ORTAK

PAYDA PAYLASMALARI
GEREKTIGINi DUSUNDUM.
ANCAK BU SEKILDE

BiR KOLEKSIYON
OLUSTURABILIRDIM.”

- SUNSETTER - KIS 2018-19 - 79



> MAIN COURSE

o
oo
o
~—
®
—
o
I
%3
—
4
~
=
I
I
=
1%
Z
=}
1%}

Nihan Sesalan,
Istanbul’da Gece

“ISTANBUL'DA POMPIDOU
VEYA GUGGENHEIM GIBI
BiR MUZENIN OLMAMASI
COK BUYUK BIR EKSIKLIK.
BOYLE BiR KURUMUN
VARLIGININ SADECE
ISTANBUL DEGIL TURKIYE
SANAT VE TURIZM
HAYATINA DA BUYUK
KATKI SAGLAYACAGINA
INANIYORUM. iISTANBUL
MODERN, ARTER,
DEVLET GUZEL
SANATLAR MUZESI’'NIN
INSA HALINDEKI

YENI MEKANLARININ
ISTANBUL'UN BU

ACIGINI KAPATMADA
ETKILI OLACAGINI
DUSUNUYORUM.”

once cevrelerindeki sanatcilarla tanigiyorlar, onlara
alisiyorlar ve seviyorlar. Bu sevgi de bu sanatcila-
rin eserlerinin alinmasina sebep oluyor. Benim ilk
glnlerdeki gabalamam gibi bunu koleksiyona cevi-
rebilenler, sahip olduklari eserler arasinda bir iliski
kurabilenler, basarili birer koleksiyoner oldular.
Bunu basaramayanlar, sadece eserleri toplayarak
devam edenler sanat alicisi oldu fakat koleksiyoner
olamadilar.

Giiniimiizden yakin gecmise baktiginizda,
Tirkiye’deki sanat algisinda nasil bir degisim
go6zlemliyorsunuz?

Turkiye’de Contemporary Istanbul basta olmak
Uzere fuar, bienal, galeri ve muiizelerin etkisiyle
izleyicilerin sanatla arasi daha da isindi. Gegtigimiz
senelere kiyasla ilginin kesinlikle arttigi ve merakin
da ¢ogaldigini gériyorum.

istanbul’'u diinya capinda cagdas sanat
merkezi konumundaki sehirler arasinda
sayabilir miyiz? Global 6icekte daha giiclii bir
varlik sergilemesi icin bugiinkii karakterinin
tistiine koymasi gerekenler neler?

Evet, Istanbul’un kesinlikle bu sehirler arasinda
sayllmasi hakkidir. istanbul’'un baskent olarak

Eski Roma, Bizans imparatorlugu ve Osmanli icin
tarihi gegmisi; kiltarel birikim olarak dinyada tek
olmasina sebep oluyor. istanbul’'un cografi konumu
ve sehrin sunabildigi ¢esitlilik dnemli birer etken.
Contemporary Istanbul gibi uluslararasi bir fuarin
da gerceklesmesi oldukca degerli. Sehirde yer alan
galerilerin, muzelerin ve sergilerin gogalmasi ve

Olgu Ulkenciler,
Anlatilan Senin Hikayendir

bu alanlarin diinya ¢apinda sanat merakllarini da
¢ekiyor olmasi, biydk bir 6nem tasiyor.

Sanatin teshir edildigi yer mizelerdir; her ne
kadar bizim mevcut muzelerimiz var olsa da Tate

Modern, Pompidou veya Guggenheim gibi bir
muizenin olmamasi ¢ok biylk bir eksiklik. Boyle bir
kurumun varhiginin sadece istanbul degil Turkiye
sanat ve turizm hayatina da bulylk katki saglaya-
cagina inaniyorum. istanbul Modern, Arter, Devlet
Guzel Sanatlar Miizesi’'nin insa halindeki yeni

mekanlarinin istanbul’'un bu acigini kapatmada etkili
olacagini distiniyorum.

Sanati seven ancak sanat eserlerinden uzman
diizeyde anlamayan birine, bu yolda yiiriimeye
nasil baglamasini / hangi gen¢ sanatg¢ilarin
islerini takip etmesini dnerirsiniz?

Guncel sanatta her eser kisisel olarak yorumlana-
bilir. Bunun dogrusu yanlsi kesinlikle yoktur, hepsi
dogrudur. Yeter ki insanlar akillarindan ve kalplerin-
den gegeni ifade edebilsinler. Picasso ve Gertrude
Stein arasinda bir konusma geger: Stein Picasso’ya
U¢ muzisyeni ne kadar da giizel yerlestirdigini séy-

Oddviz,

ler. Picasso ise naturmort resim yaptigini, ti¢ tane
muzisyeni resmetmeyi hi¢ distinmedigini sdyler. Bu
durumda dogru tamamen géreceli oluyor.

Ayrica, eser almak isteyenler, hi¢ kimsenin tavsi-
yesine uymadan begdendikleri igleri alsinlar. Yatirimci
gobzlyle bakiyorlarsa eger asla pisman olmayacak-
lar bir fiyata alsinlar. Bu herkesin kendi bitcesine
gOre degisir elbette. Yuz bin lira verip hi¢ pisman
olmayan ¢ikabilecegi gibi yuz lira verip ¢gok pisman
olan da olabilir. ilerde bu sanatcinin fiyati yikse-
lir; cok para kazaninm diye dustnup yatinm gibi
bakmasinlar. Canlari gergekten o eserle yasamak
istiyorsa alsinlar. Zaten devaminda gozleri bir filtre
haline gelecektir.

Sanat seyahatlerinizi ne kadar etkiliyor? Hangi
sehirlere gitmekten keyif aliyorsunuz?

Bir sanat icin gittigimiz sehirler var, Berlin, Basel,
Londra. Paris gibi... Bir de gitmisken mevcut sergile-
ri gezdigimiz sehirler var.

istanbul’da bircok yabanci agirliyorsunuz,
misafirlerinizi 6zellikle gétiirdiigiiniiz mekan ve
restoranlar hangileri?

Yabanci misafirlerimizi ne kadar etkilemek iste-
digimize goére degisiyor. Bu kritere gore restoran
seciyoruz. En Ust dlizeyde agirlamak istediklerimiz
oldugunda tabi ki Sunset’e gétlriyoruz.

Evren Sungur,
Deliler Treni

“ESER ALMAK ISTEYENLER,
HiC KIMSENIN TAVSIYESINE
UYMADAN BEGENDIKLERI
ISLERI ALSINLAR. YATIRIMCI
GOZUYLE BAKIYORLARSA
EGER ASLA PISMAN
OLMAYACAKLARI BIR
FIYATA ALSINLAR.

BU HERKESIN KENDI
BUTCESINE GORE DEGISIR
ELBETTE.
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Ali ElImaci, Manhattan 1

Ben Senin
Duygularina Karsilik
Veremem Osman Vil
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(:l{l S')uhe', Avusturya
Tirol’'de, Hahnenkamm ve Kitzbiiheler daglan
arasina kurulu kiguk bir ortacag kasabasinda
konumlanan kayak merkezi, Avusturya’nin en
Unld, diinyanin en eski kayak merkezlerinden
biri. Dunya jet-set’inin bulusma noktasi olmasi

I ve aile dostu tatil kdyleriyle Gnla. Ayni za-

- manda Alpler’deki en glizel manzaraya sahip

i olmasi sebebiyle Alpler’in incisi sifatini tasiyor.

g Louis Vuitton’dan Gucci’'ye liks markalarin

N butikleri, gurme restoranlari ve liks otelleriyle

5 ylksek beklentileri olan tatilcilerin ve etkileyici

. kayak olanaklariyla tim diinyadan kayakgi

5 ve snowboard’cularin akinina ugruyor. 179 Giya"' .

E kilometre pist uzunlugu ve 54 lift iceriyor. 9 Amerika

ﬁ olorado’daki Vail, Ame- iki ana yerlesim alanina sahip.

;% Crika’nm en buyuk ve Hokey, kar parki, half pipe, buz

2 anluler tarafindan en gok  pateni gibi aktivitelerin yani

. tercih edilen kayak merkezle- sira mlze ve sanat galerileri
rinden biri. Arazi segenekleri, de bolgeye ziyaretci ceken
kayak okullari, aligveris ve res-  diger sebeplerden. 5000
toran alternatifleri muazzam. déndmin Uzerinde kayak alani,

Vail Village ve liiks otellerin yer  110’un tzerinde lift ve 193
aldigi Lionshead olmak lzere pisti bulunuyor.

Zer‘maﬂ, isvicre

(T L) PN
uhtesem manzarasi ve yiiksek standartlariyla hem (‘ h"s"e ’9 Blackcomb, Kanada
M Kanada'ya has o sakin ve huzurlu havayl deneyimleye-
bilecegdiniz Whistler, Kuzey Amerika’nin en biyik, Kana-
da’nin en Unlt kayak merkezi. British Columbia’da yer
alan ve Blackcomb ile Whistler daglarinda kayak keyfi
sunan resort sadece kilometrelerce uzanan yamagclariyla
degil, buzullarin basrolde oldugu muhtesem manzara-
slyla da bastan ¢ikarici. Cok sayida restoran ve bungee
jumping, zipline, snowboard gibi aktiviteler de cabasi.
37 lift ve toplam uzunlugu ortalama 300 kilometre olan
200’Un Uzerinde pisti bulunuyor.

sofistike bir tatil beklentisi olanlar hem de kis ve

dag sporlarini sevenler igin gergek bir cennet.
Duanyanin ikinci buyuk lift servisine, tirmanisi son derece zor
olan Unlt Matterhorn Dagr’'na ev sahipligi yapiyor. Gurme
restoranlardan spa merkezlerine, freeride yamaglarindan
heli-skiing ve Gravity Park’a kadar bir¢ok aktivite sunuyor.
Kayak kulUpleri ise gocuklari ve baglangic asamasindaki
kayakgilari kusursuz bir egitimden gegiriyor. Yuksek
konumundan dolayi her daim karla kaph merkez toplam 360
kilometre pist uzunluguna ve 54 lifte sahip.
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Jackson sflole, ameria

uzeybati Wyoming’de vahsi ambiyansiyla
K dikkat geken Jackson Hole kayak merkezi,
freeride kayak stilinin dogdugu yer olarak
biliniyor. GU¢ ve mucadele gerektiren arazi ya-
pisiyla 6zellikle son yillarda s6hreti artan kayak
boélgesi, ileri ve orta seviyedeki kayakgilar i¢in
daha uygun. Ziyaretcileri etkisi altina alan Vahsi
Bati temasi merkezdeki konaklama alternatiflerin-
de, eglenceli bar ve gece kullplerinde de devam
ediyor. Apres Vous ve Rendezvous olmak lzere
iki dagdan olusan resort, toplam 2500 dénim
kayilabilir araziye sahip.

YILBASI YA DA
SOMESTR ICIiN SEYAHAT
ROTANIZI YURTDISINA
CEVIRIYORSANIZ, SANIRIZ
KAYAK MERKEZLERI
SEGENEKLER LISTESINDE
ILK SIRALARI ALIYORDUR.
KARLA KAPLI, SIiRIN DAG
KASABALARINDA SPOR VE
STiLi HARMANLAYAN TATIL
iCIN EN BEGENDIGIMiz
KAYAK MERKEZLERINI
DERLEDIK.

(:‘l,é "’i be ’ 4 Fransa

1938 yilinda ingiliz kayakgi Peter Lindsay tarafindan kesfedilen ve
‘Alpler’deki Kuguk ingiltere’ olarak da bilinen Méribel sik bir dag koéyu
atmosferine sahip. Modadan dekorasyona, barindirdigi cok sayida butik
ile sadece kayakcilara degil aligveris meraklilarina da hitap ediyor. Lokal
kayak alani, zemin cesitliligiyle her yetenekte kayakciyl mutlu edecek
tirden. Toplam 319 kilometre pist uzunluguna ve 200 lifte sahip.

(:‘Iégél')e, Fransa

Go6z kamastiran dag evleri, birinci
sinif restoranlari, Gnla butikleri ve
elit ziyaretcileriyle Fransiz Alple-
ri’nin kalbinde liks bir deneyim
icin dogru adres. Ayni zamanda
aileler ve kayaga yeni baslayan-
lar icin ideal bir bélge. Meshur
Rothschild ailesine mensup bir
barones tarafindan temelleri
atilan kayak merkezinin muhte-
sem manzarasi; Avrupa’nin en
ylUksek dagl Mont Blanc masifi ve
Fransa’dan italya’ya gecisi sagla-
yan Unli Tunnel du Mont Blanc’i
icermesiyle de unlu. 81 lift iceren
merkezdeki kayak pistlerinin top-
lam uzunlugu 450 kilometre.

GChamonix, rransa

Fransa ve isvicre sinirinda, Mont Blanc’in merke-
zinde konumlanan Chamonix, giiniim{iz ekstrem
kayak sporunun dogum yeri, profesyonel ve
maceraci kayakcilar icin olmazsa olmaz bir
adres. Fransa’nin en eski kayak merkezi olmasi
ve 1924’te duzenlenen ilk Kis Olimpiyatlar’na ev
sahipligi yapmasiyla biliniyor. 20 kilometre uzun-
lugundaki (Avrupa’nin en uzunu) efsanevi Valley
Blanche off-piste kayak rotasi da bir o kadar
meshur. Hem geleneksel ambiyansi hem de canli
gece hayatiyla favoriler arasinda yer almayi hak
ediyor. 4810 metre yuksekligindeki Chamonix
toplam 450 kilometre pist uzunluguna sahip.

‘Vel”‘bier’, isvigre

vrupa’nin en blyltk kayak
Aalanlarlndan biri olan ve meshur

Mont Blanc tlineli yakinlarin-
daki Verbier, ‘gérmek ve gorilmek’
isteyenler icin mikemmel lokasyon.
Minimal isvicre ltksu ile kusursuz ka-
yak deneyimini sale stili, dingin bir kdy
atmosferinde bulusturuyor. Mont-Fort
ve Mont Gelé gibi efsanevi rotalariyla
dinyanin doért bir yanindan kayak
tutkunlarini kendine ¢eken merkez
toplam 412 kilometre pist uzunlugu ve
93 lift sunuyor.

@Ch, Avusturya

Avusturya Alpleri'nde, Arlberg bélgesinde yer alan Lech,
liks kayak imkanlari, gurme restoranlari, sik otelleri ve
ylksek konforuyla diinyanin en popluler kayak merkezle-
rinden biri. Her seviyeden kayakgli igin harika segenekler
barindinyor. Pistlerin yaklasik yarisi orta seviyedeki kayak-
cilara uygun. ileri seviyede kayakgilar icinse Lech ile ayni
bodlgede yer alan bir bagska kayak kéyu olan Zlrs arasin-
daki off-piste secenekler etkileyici. Toplam 276 kilometre
pist uzunlugu, 54 pist ve 33 lift iceriyor.

YURTDISI KAYAK
MERKEZI SECENEKLERI
ARASINDA HER ZEVKE
UYGUN ALTERNATIF
BULMAK MUMKUN.

BU MERKEZLERDEN
BIRCOGU LUKS VE STiLI
BIR ARAYA GETIRIRKEN,
KiMi BOLGELER

ISE SADECE ILERI
DUZEY KAYAKCILARIN
TERCIHi OLUYOR. BU
NEDENLE GITMEDEN,
ONCELIGINizi
BELIRLEMENIZ VE BUNA
GORE SEGIM YAPMANIZ
KEYIFLI BiR SEYAHAT
YASAMANIN PUF
NOKTASI.

- SUNSETTER - KI$ 2018-1%7%



> MAIN COURSE

- SUNSETTER - KIS 2018-19 - 86

SUNSET’TE GERGCEKLESEN
WINE CLUB BULUSMASI,
KONUKLARA TAM BiR
LEZZET SOLENi YASATTI.
SIEMENS CEO’SU HUSEYIN
GELIS ONCULUGUNDE
VE BARIS TANSEVER EV
SAHIPLiIGINDE HAYATA
GECEN WINE CLUB
ORGANiZASYONLARI,
BUNDAN BOYLE AYDA BiR
DUZENLENECEK.

2004 yilinda, mizayedelerden aldiklar saraplari
mentlerine katan Sunset ekibi, istanbul’a yeni bir
konsepti getirmis oldu. O tarihten bu yana tim
dinyada nadir bulunan ve en degerli saraplarin
servisini basari ile strdiren Sunset, zengin sarap
kavi ile her daim dikkat ¢ekiyor.

Bu degerli saraplarin yani sira misafirlerine
zengin bir sarap mendusu ile hizmet veren Sunset
yillardir sarap diinyasinda ¢ok énemli bir otorite
olan Wine Spectator dergisi tarafindan “Best

Join the Club!

Award of Excellence” ile 6dullendirilirken, The
World of Fine Wine ‘World’s Best Wine Awards’
listesine ise 2 yildizla giriyor.

Saraba verdigi bu 6nemi, yine saraba ilgi
duyan misafirleriyle paylasmak amaciyla uzun
stredir Wine Club konusunda hazirliklarini stirdi-
ren mekan, ilk yemegini Sunset miudavimlerinden
Huseyin Gelis’in 6nculiginde hayata gegirdi.
Wine Club’in ilk yemegi i¢in Sunset Yaratici Mut-
fak Direktorl Fabrice Canelle’in hazirladigi 6zel
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“BU GECEKIi WINE CLUB
ICIN, CHATEAU KALPAK
2010 SARABINI SECTIM.
SARAP GUSTOSU YUKSEK
OLAN WINE CLUB
GRUBUNA BIR TURK
SARABINI TATTIRMAK
ISTEDIM.”

NUMAN NUMANBAYRAKTAROGLU

menuye eslik etmesi igin her katiimci kendi sa-
rabini getirdi. Saraplarla yemek eslesmesini ise
Sunset’in Sarap Direktoéra Sommelier Stileyman
Sen gergeklestirdi.

ilk Wine Club Gecesinin Ozel Tatlari
Kremali tath karnabahar ve sampanyali sit ké-
pugu ile servis edilen Osetra havyara sampanya
eslik etti. Avokado, salatalik tursu rulolari ve
acili gazpacho ile servis edilen Alaska Yengec
ile Sauvignon Blanc uyumu misafirler tarafindan
tam puan aldi. Daha sonra mevsimin taze siyah
inciri ile mikemmel bir uyum saglayan érdek
cigeri Bornova Misketi’yle sunuldu. Izgara 6rdek
ile devam eden menlde geceye damga vuran
son yemek ise 30 gun dinlendirilmis 1zgara

i
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“GENELLIKLE BEYAZ
SARAPTA TERCIHIM
SANCERRE BOLGESININ
SAUVIGNON BLANC
UZUMUNDEN OLUR.”

NIHAT YILDIRIM
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Tomahawk oldu. Yemedin sonunda gelen tatliyi
taglandiran Chateau d’Yquem 1996 ile muhte-
sem bir final yasandi.

Ayda bir yapilmasi planlanan Wine Club
yemekleri sadece geceye ev sahipligi yapa-
cak kisinin daveti ile olusturulan gruplardan
olusacak. Sunset’in seflerinin hazirlayacaklari
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“ET YIYECEKSEM,

SARAP TERCIHIM
ARJANTIN’'DEN MALBEC
OLUR. DAHA DETAYLI
SOYLEMEM GEREKIRSE;
SUNSET'IN TOMAHAWK
STEAK’i, KAIKEN MALBEC
ILE COK iYi BiR ESLESME
YARATIYOR.”

HUBERT BRAUN

egsiz tatlarla kendi saraplarini eglestirecek
misafirler, kuskusuz unutulmaz deneyimler
yasayacak.

Fabrice Canelle, bu 6zel organizasyon
icin hazirhgini séyle ézetledi: “Menudeki
tim lezzetleri, farkl saraplarin aromala-
riyla uyumlarini yakalamay hedefleyerek
olusturdum. Bu sekilde, sarap ve yemekler
birbirleriyle tam bir denge olusturdu.”

KATILIMCILAR:

Hiiseyin Gelis, Numan Numanbayraktaroglu,

Ken Thom, Michael Reiffenstuel,

Hubert Braun, Ece idil Kasap, Erdal Yildirim,

Umit Taftali, Nihat Yildirim, Cihangir Celik,
Murat Gigin, Baris Tansever.

“BU GECEKI HARIKA
YEMEKLERIN ESSiz
SARAPLARLA BIRLESMESI
OLAGANUSTUYDU. ANCAK
OZELLIKLE SEGMEM
GEREKIRSE; MUKEMMEL
SEKILDE AZ-ORTA PISMIS
TOMAHAWK VE TADINI
ORTAYA CIKARAN SOSU
COK BASARILIYDI. TATLI
OLARAK ISE BERRIES
VERRINE’IN DAMAKTA
BIRAKTIGI LEZZETi SARABA
COK UYGUN BULDUM.”

KEN THOM
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Lale Onder, Yasemin Unat,
Turgut Ebrem, Arzu Mirkelam

b
zﬁl'ﬂ -

- Sezona Merhaba

SUNSET’IN KLASIK PARTISI ILE KIS, SEZONUNA MERHABA DEDIK...

YAZ TATILININ BITMESI
VE SEHRE DONUS iLE
BIRLIKTE SUNSET'IN
KLASIKLESMIS ‘SEZONA
MERHABA PARTISI',
YOGUN BIR KATILIMLA
GERCEKLESTI.

DJ'LER EVREN
KATIRCIOGLU VE VEDAT
DILBER’IN MUZIK SECKISI
ESLIGINDE BiR ARAYA
GELEN KONUKLAR
OLDUKCA KEYIFLi ANLAR
YASADILAR.
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Derya - Ayse Koroglu

Behzat - Giilsiim Azeri

Baris - Alize Tansever

Hakan Tiftik

okhan Avcioglu
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Ahu Orakg¢ioglu, Burcu Giris

Turgay Ozaner, Sara - Sami Benun

Siileyman - Esra Ka*lréi;': 3
Pelin Ozaner , Goncalleu, Kiibra
Aysenur - Fatih Aksoy, Cengi.z'B_a

Hakan K

)

Ozlem - Murat Hazinedar

- b e

Cigdem Kayali Kaya

Banu Gokcill @

BIRCOK TANIDIK
SIMANIN KATILIMIYLA
GERCEKLESEN “SEZONA
MERHABA PARTISI”,
SUNSET’IN HARIKA
BOGAZ MANZARASI
ESLIGINDE GECENIN
ILERLEYEN SAATLERINE
KADAR SURDU.
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&lekwrik Cagna Yoleuluk

y f “THE_PACE” 1. SEZON PARTiSINDE, TAMAMEN ELEKTRIKLi *JAGUAR I-PACE’i
l"\\ Shugh o' : VE JAGUAR PACE AILESINi KATILIMCILARLA BULUSTURDU. '
- § = ; :

-
-
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SUNSET’IN ETKILEYICI
BOGAZ MANZARASI
ESLIGINDE EGLENCELI
BiR GECE YASAYAN
DAVETLILER, JAGUAR'IN
PACE AILESINI YAKINDAN
TANIMA FIRSATI BULDU.
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Ali Giirsoy

"

Gerhard'Struger, Ali Esat Goksel
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Yelda - Hakan Tiftik

)feg".il Toplusa@y; Banu Ja.g';na

asak Parlak - gin Yilmaz




YENI JAGUAR I-PACE

ELEKTRIK CAGINA
YOLCULUK

> DESSERT

0’'DAN 100 KM'YE

4.8 SN'DE ULASAN
TAMAMEN ELEKTRIKLI
JAGUAR I-PACE, 400 BG
VE 470 KM MENZILi ILE
OLDUKCA DIKKAT
CEKIYOR.
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Kerem Gonliim Haci Sabanci
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Hayal glclinin hayal olmaktan c¢ikip gercek bir glice donustigu,
zamanimizin ¢ok 6tesinde, yepyeni bir cag baslyor.

Simdi, olaganUstl performansin elektrikle bulustugu

Yeni Jaguar I-PACE ile tanisma zamani.

JAGUAR-TURKIYE.COM Borusan Otomotiv

THE ART OF PERFORMANCE Ince zevkler, yuksek standartlar.

Dogu Cébakcor

Tamamen elektrikli Yeni Jaguar [-PACE, 470 km menzil, 400 BG ve O emisyona sahiptir.



Nespresso boutique’ler:

Nisantasi, Suadiye, Zorlu Center,

Akasya AVM ve Kanyon

www.buynespresso.com
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