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2017 ’yi Yeniliklerle sKarsilyor

MENUDE YENi LEZZETLER, WARM-UP PARTILERI,
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~zoreem BEYMEN BEMOJI #BeymenBemoji shop online beymen.com B E Y M E N

Google Play ve Google Play logosu Google Inc. kurulusunun ticari markalaridir.




BENTLEY

ISTANBUL

Bentley istanbul

Bentley istanbul: Dogus Center Maslak / Maslak Ahi Evran Street No: 4 34398 Maslak Sisli/iISTANBUL

Unparalleled performance, for all of life's roads. Tel: +90 (212) 381 47 47 v bentleycom
Bentayga.

Dogus Otomotiv

Average CO, emissions of Bentayga (g/km) 292, average fuel consumption (I/100km) 12,8




THE NEW QUATTROPORTE.
BY MASERATI.

YENI MASERATI QUATTROPORTE.

Maserati, otomotiv tarihinde ilk kez 1963 yilinda bir sedan gévdesine yaris motoru yerlestirerek bir efsane yaratmis oldu:
Quattroporte. Bir spor otomobilin, cekici italyan detaylariyla kusursuz bulusmasi... Akilli Q4 dért ceker sisteminin yenilikci
twin turbo V8 ve V6 benzinli motor seceneklerinin yani sira V6 turbo dizel versiyonuyla gtici hissedin. Ayrica yenilenen
bilgi-eglence sistemiyle keyifli ve glvenli bir stiris deneyimi yasayin.

Yeni GranLusso veya GranSport paketlerinden birini secerek yolculugunuza efsaneyle baslayin.
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Fer Mas Oto Tic. A.S. =
KURUCESME CAD. NO: 29 KURUCESME /ISTANBUL Tel: 0212 263 30 01 MASERATI

Web: www.fer-mas.com.tr E-mail: info@fer-mas.com.tr
luallnaparde
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SAMSUNG

Galaxy S7 edge

ONUNLA

Ece G&zen Halil Kayikel

=
3ya id lrk genci

Samsung Galaxy S7 edge,

sik gérinumd, suya ve toza dayaniki
tasanimi ve fark yaratan kamera
dzellikleriyle bir akill telefondan
daha fazlasini sunuyor.

Yeni Mavi Mercan renk secenegiyle

de g6z kamastiriyor.

Dislk i1sikta bile

daha parlak fotografiar’

Galaxy 57 edgein daha fazla gk saglayan F1.7
diyofram dederine sahip 6n ve arka kameras
ile karanhk ortomilarda dana aydinlik fotografiar
cekebilirsiniz, Ustelik karanikta selfle cekerken
akrani flag olarak kullanabilin, Gazel YOz Modu ile
yuzondzo san skia aydnlatarak daha dodal
selfig’ler yakalayabilirsiniz. Aynca profesyone! fo-
togral makinelerinde kullanitan, akill telefonkar
arasnda ik kez Golaxy 57 edge taralndan sunu-
lan 2MP Dual Pixel teknolojisi, hizh otomatik net-
lerne yaparak highir ani kagirmamaniiZl sadlyor,

aki 1

B 5 LLL

5u dokdlse ya da onu suya :
dusirseniz bile endigelenmeayin,
Suya dayonikh tasanmiyia

saganak yadrmurun altinda bile
rahatga kullanilyor.?

Arka yOzOond kaplayan 30 kavisli
cam isa sk ve ranat bir kovrama

Geursém

Daha fazlasini
sunan aksesuarlar

Galaxy 57 edge, aksesuar secenchkleriyle®
yepyeni dengyimier sunuyor, Gear VR ile sanal
gergeklik denayimi yasayabilir, Gear 360 ile en
guzel anlannz 350 derece kaydedebilirsiniz
Galaxy 57 edgeinizi Gear 53 ie blustooth
baglantisiyia aesleyerek akilh saatinizden gagr
vapip cavaplayabilir, bildirimilerinizi takip ede-
bllirsiniz. Aynca taginabllir sar] clhaz., telefonu-
nuzu izl sar] ettigi gibl kendisli de hizh 5ar
oluyor?® lconx blustooth Kulaklk ise herm kabio-
SUZ olusl hem de teknolojik Szellikleriyle gunidk
hayatinizi kalaylagtirnyor.
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sunarak Galaxy 57 edgeinizin
glinize makermmael bir sekilde
oturmmasin sagliyor.

Omer Faruk Saydam Urnut Delimehmet Yasemin Zengin
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Wipe

Havalimani isletmeleri ve yolcu hizmetlerinde

bir diinya markasi olan, TAV Isletme Hizmetleri'nin
glciyle 100'den fazla havalimaninda size kargilama ve
ugurlama hizmetleri sunuyor; diinyanin dért bir yaninda,
ana sizi evinizdeymis gibi hissettirmek icin galisiyoruz.

[Passport

Dunya capindaki havalimanlarinda | Tom ugus ve guvenlik islemlerinde | Tum gavenlik noktalarindan | Porter | Ozel yolcu salonlarina
. Ucretsiz Otopark ve Vale &zel asistanli kargilama & ugurlama dzel asistanlik hizmeti hizli gegis hizmeti hizmeti giris ayncalig
« Glvenlik ve Pasaport Noktalarindan Hizl Gecis

« Business Check-in

« Ucus Kapisina Kadar Ozel Ring Araci Havalimaninda AyI’IC(JIIgH’l Karti
. Duty Free’de indirim ve Ayricalikli Kasa

. Ucretsiz Lounge Keyfi

ve cok daha fazlasi...
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Airport .com

@TAVPassport na 444 2575

Hizmetler; terminal, sehir ve tlkelere gére farklilik gésterebilir.
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Fransiz gazeteci Franklin Loufrani, © ikonunda sadece gilen bir surat degil,
gelecegi de gorerek 1972 yilinda bu ikonun isim ve ticari kullanim haklarini ald.
Bu vizyonu sayesinde, ginimizde degeri milyonlarca dolara ulasan
bir sirketin temelini atmis oldu.

SEVGILi SUNSET DOSTLARI,

Danyanin zor glnlerden gectigi su ginlerde gelecege dair hepimiz

= icimizde yeni umutlar tasiyoruz, tagimaliyiz. Sunset ailesi olarak biz

- bunu yapiyoruz. 2017’ye girerken yeni yilin heyecanini yagiyor ve siz

- degerli misafirlerimize Sunset’te yasayacaklari strpriz yenilikler icin tim
§ hizmizla ¢alismaya devam ediyoruz.

o

5 Sunset Brasserie, sicak ortamiyla kisa stirede dostlarin bir araya geldigi
. bir mekan oldu. 2016 sonunda basladigimiz, “Warm-up” happy hour

5 partilerine yeni yilda da devam edecegiz. Warm-up partilerle is cikisinizi
E keyifli hale getirmek, geceye iyi bir baslangic yapmak icin takipte kalin!
€3]

; Cok yakinda Sunset Brasserie’de baska yenilikler de géreceksiniz.

5)) Sicak ve enerjik ortamina uygun olarak geng bir ekip sizi Brasserie’de

karsiliyor olacak. Yaratici mutfak direktérimuiz Fabrice Canelle’in
paylasim konseptli 6zel menistine miksolojistlerimizin hazirladig
kokteyller eglik edecek. Farkl DJ’lerin calacagdi Sunset Brasserie’de
keyifleneceginizi ve dostlarinizla gtizel zaman gecireceginizi umuyorum.

Sunset’in klasik lezzetlerinin yanina mevsimin bize sundugu trtnler ile
hazirladigimiz yeni tatlar ekledik. Onlari elinizde tuttugunuz Sunsetter
dergisinin sayfalarini karigtirirken géreceksiniz. Kis mevsimine uygun
rengarenk corbalar ve bar ekibimizin yeni kokteyllerini de burada

size tanitiyoruz. Ayni zamanda muidavimlerimiz olan dostlarim, saghkh
yasamin gurusu Osman Muftioglu, Urla Sarapcilik’in kurucusu Can
Ortabas ve sanatci Bedri Baykam ile yaptgimiz keyifli sohbetleri

de okuyacaksiniz. Ama hepsi bu kadar degil, baslayin Sunsetter’in
sayfalarini cevirmeye...

Hepinizin keyifli bir 2017 yili gecirmesini diliyorum...
Bani Tansever VARLIK YONETIMI BiR VIiZYON iSIDIR.

Yapi Kredi Private Banking'in profesyonel varlik yénetimiyle
tanisin, yepyeni yatirim firsatlarini herkesten dnce kesfedin.

ING
&2 YapiKredi

444 0 446 ykprivate.com.tr
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BU KIS NELER YAPACAGIZ et
KISA HABERLER 26 Alba COHGCt'J_Q".} !

YEME iCME DUNYASINDAN HABERLER VE DAHA FAZLASI by Joe Doucet

TASARIM 40
ILIO MARKASI TASARIM URUNLERIYLE DIKKAT CEKIYOR

TASARIM 42
ALTIN DETAYLAR GIYIMDEN
DEKORASYONA TASARIM DUNYASINDA

- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 16

MUziK 46
MUZIK PROFESORU BIROL GIRAY ILE ROPORTAJ

KUGCUK YUDUMLAR 49
MEHMET YALCIN’IN KALEMINDEN MIKSOLOGLAR

MAIN COURSE

YEMEK 50
SUNSET’IN MENUSUNDEKI YENI TABAKLAR

ROPORTAJ 60
PROF. DR. OSMAN MUFTUOGLU ILE
SAGLIKLI BESLENME UZERINE

YEMEK 64

SUNSET MENUSUNDEN RENGARENK CORBALAR

ROPORTAJ 70

URLA SARAPGILIK KURUCUSU Pasabahce
CAN ORTABAS ILE SARAP UZERINE Magazalarl

x : nudeglass.com
ve dunyadaki
seckin noktalarda. (PO (9)/ nudeglass
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SUNSETTER-

Yénetim
Sunset Grill&Bar adina imtiyaz sahibi
Baris Tansever

Sorumlu Yazi Isleri Miidtirii
Kimya Culha

Yayin Kurulu
Alize Tansever, Leyla Melek

Gorsel Tasarim
Onur Berberoglu

Yayin Danisma Kurulu
Fabrice Canelle, Hiroki Takemura,
Erol Arslan, Gazi Akyol,
Suleyman Sen

Katkida Bulunanlar

Eda Dilber, Burak Teoman,
Haydar Ergin, Zeynep Keles, Nejat Cifci

Reklam, Rezervasyon

Ebru Tansever
ebru.tansever@sunsetgrillbar.com

Sunsetter,

Sunset Grill&Bar’a ait bir markadir.
icinde kullanilan tiim yazi ve fotograflarin
vayin hakki Ulus Turistik Tesisler ve Yat. Tic.
A.S. firmasina aitir. Izin alinmadan ve kaynak
g0steriimeden kullanilamaz.
iletisim: Kurucesme Mah. Yol Sokak No:2
Ulus Park Besiktas istanbul
+90 (212) 287 03 57-58
Uc Ayda Bir Yayimlanir

1 @sunsetgrillbar 1 @sunsetgrillbar
1 @SunsetGrillBar

sunsetgrillbar.com

KOKTEYL

SUNSET MIKSOLOGLARINDAN
BARA YEPYENI KOKTEYLLER

iISTANBUL

SEHRIMIZDEN YEMEK OKULLARINI DERLEDIK

DESSERT
ART @ SUNSET

BEDRI BAYKAM VE SUNSET

TEDARIKCI HIKAYESI
YERLI BURRATA URETICISIYLE ROPORTAJ

SUNSET MUDAViIMi

NAZAN SOMER OZELGIN
SUNSET MUDAViIMI

ERDAL YILDIRIM
GEzi

KIS AYLARINDAKI KISA
KACAMAKLARINIZ ICIN ONERILER

OTOMOBIL
EFSANE MARKA MASERATI’NIN HIKAYESI

SUNSET PARTY

MASERATI LEVANTE SPONSORLUGUNDA
SUNSET WARM-UP PARTY

SONSOz

DUNYANIN EN UNLU SAMPANYA EVININ
TARIHINDEN SAYFALAR

74

78

82

88

91

92

93

94

96

98

BEOLAB 18

BEOSOUND 35

BEOWISICOM 14

BEQSOUND 1

COOL MODERN COLLECTION

BANG & OLUFSEN

Abdi |pekei Caddesi Mo:25 Nisantag ISTANBUL

Turan Ganeg Bulvan No: 100 Cankaya ANKARA

i bang-olufsen, com | weww beoplay. com
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TAM . el
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Denizden: Istakoz,
Yengec, Hamsi
Tarladan: Kale,

Greyfurt

31 ARALIK’A KADAR

ALISVERIS FIRSATI

Singapur Havayollar, 31 Aralik’a kadar satin alinan
Economy ve Business sinifi biletlere, Hong Kong igin 6zel
fiyat avantajlari sunuyor. Seyahatseverler, bu biletleriyle
31 Agustos 2017 tarihine kadar seyahat edebilecekler.
Hong Kong’ta son derece renkli bir yilbasi gegirebilir veya
yazin hem aligverig, hem de denizin tadini ¢ikarabilirsi-
niz. Singapur Changi Havalimani, 31 Mart 2017 tarihine
kadar Changi havalimanindan transit olarak gegis yapan
SUNSET tim Singapur Havayollari yolcularina da, havalimaninda

harcayabilecekleri 20 Singapur Dolari degerinde hediye
D OLUNAY ¢eki sunuyor.

PARTISI

- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 20

YENI YIL KONSERI

& iPhone7

iPhone 7 ve iPhone 7 Plus, Pupa magazalarinda ve
Yilbas! gecesini Sunset’in buyuleyici ortaminda gegirme- . o 7 . o .
ye davet ediyoruz sizi... Once Sunset Brasserie’de bar pu padankaplnlza.com da Sizl bekllyor.
ekibinin hazirladidi kokteyllerinizi yudumlayip, sonrasinda

istanbul Devlet Senfoni Orkestras’nin Yeni Yil Konseri, Lutfi Kir- masanizda “a la carte” kis menimuizden istediginiz yemegi

dar Konser Salonu’nda gerceklesecek. Bu konser ayni zamanda segebilirsiniz. Sunset’in etkileyici kavindan istediginiz

’
istanbul Tango Festivali'nin de agilig konseri niteliginde. sarabi da siparig etmeyi unutmayin. @ pupabisimcomsr W pupadaniapiizacom @ pupanda.con ] W @pupabitsim © pupa_pitsim - @ pupatv ’
Caddebostan | Akmerkez AVM ‘ istinyePark AVM | Aqua Florya AVM ‘ Forum Kayseri AVM | Samsun Piazza AVM Premium

Eskisehir Espark AYM | Bursa Korupark AVM | Forum Gaziantep AVM | izmir Agora AYM \ izmir Mavibahge AVM Reseller

TM ve © 2015 Apple Inc. Ttiim haklar sakhidir.
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+ 3 aylik hediye
MEVSIM] Ocak =017 Netflixsadece

Denizden: Midye, Barbunya 31 OCAK’A KADAR ,
Tarladan: Pancar, Elma o a one e e

PALMIRANIN GIZEMI

Odiillii orijinal dizi ve filmlerin
keyfini cikarin.,

Vodafone
7 OCAK’A KADAR

Kagmak istedigimizde sigindigimiz

adalarda.n biri Bo.s'chjun evrt.'-zr?i. Kendi ingilizce yayinlanan yasam kultiri dergisi Cornucopia, internet
Yuziklerin Efendisi hikayemizi onun ka- sitesi tizerinden satisa cikardigi kultiirel yayinlarla da giindem-
rakterleriyle yaratabilecegimiz harikulade de. Ocak ayi sonuna kadar gecerli olan bir kampanyayla Suri-
bir evrenin efendisi Hieronymus Bosch. ye’deki tarihi Palmira kentini John Henry Haynes’in objektifinden

Arcimboldo’nun meyveler ve ciceklerden anlatan Palmyra 1885 kitabini kargo tcreti 6demeden siparis
yaptigi yaratici portreler ve Brueghel edebilirsiniz.

hanedaninin sakinlestirici kirsal portre-
leri ile tam bir giindemden kagis rotasi.
“Bosch, Brueghel, Arcimboldo” adli sergi
7 Ocak’a kadar Le Baux-de-Proven-

ce’deki The Carriéres’de gorulebilir. 12_17 OCAK
MODA ISTANBULDA

Mercedes-Benz Fashion Week 1
Istanbul, moda diinyasinin
nabzini tutmaya devam ediyor.
Sonbahar/Kis 2017 kolek-
) . siyonlarinin sergilenecegi 9.
! w#wtﬁtrrrt*.ﬁf Yilin Istanbul'daki ilk Mercedes-Benz Fashion Week
_E e ey e !(IaS|k muzik konseri, - Istanbul 12-17 Ocak 2017
Istanbul Devlet Sento- 1L F= tarihleri arasinda, Zorlu Per-
ni Orkestrasi'nin yeni- G ¥ formans Sanatlari Merkezi'nde

lenen Emek Sinemasi = modaseverlerle bulusacak.
sahnesinde verecegi

konser olacak. Kon- . o - B .
ser, operaseverler icin NETFL|X OR|J|NAL D|Z|S|

6zel bir gece olmasini

saglayacak.
% Mutfak Sanatlari Akademi- H 0 U S E
12 OCAK 2017 PERSEMBE > si’nin Ocak ayi igerisinde
) iki hafta sonu ister tc,
i a , ister dort guin icin katila- U c A R D s
bileceginiz workshop’un-

SUNSET oy da kahve ile ilgili merak
DOLUNAY -, ettiginiz thm sorulanin Tum béliimler simdi yayinda Her ekranda sizinle

cevaplarini bulacaksiniz.

PARTISI £ : Kahveseverler, yerinizi

ayirtmay! unutmayin!
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Hediye Netflix sadece Red Elite, 4.5G Red 10 ve Red Elite’te gecerlidir.

Hediye Netflix lGiyelikleri disinda, diger Red Tarifelerindeki aboneler aylik 9,90 TL'ye 3 ay yurticinde’gecerli aylik 1 GB paket alimlariyla faydalanabilmektedir.
3 aylik Netflix tiyeligi otomatik tanimlanir. Yeni gelen ve mevcut aboneler icindir. Standart Netflix Gyeligi (ayni anda 2 cihazdan yayin/HD) icin gecerlidir. izlemek icin Netflix uyumlu cihaz (mobil
cihazlar, Smart TV, PlayStation) ve internet baglantisi gereklidir. Netflix hakki devredilemez, paraya cevrilemez, degistirilemez veya birlestirilemez. 3 ay sonunda istege gore, Netflix Gyeligi
aylik 27,99 TLlik standart paketle mevcut Uyelik kosullari kapsaminda Gcretlendirilecektir, aksi takdirde otomatik sonlandirilacaktir. Dedisiklik hakki Vodafone ve Netflix'te saklidir. Kampanya
29.10.2016 - 25.03.2017 tarihleri arasinda gecerlidir. Detaylar: netflix.com/termsofuse ve vodafone.com.tr
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Subat 2017

TAM
MEVSIMI

Denizden: Kalkan
Tarladan: Hindiba,
Muz

SUNSET
DOLUNAY
PARTISI

MADAME TUSSAUDS ISTANBULDA

Dlnyanin en Gnli balmumu mizesi Madame Tussauds’nun
21’inci merkezi istiklal Caddesi’ndeki Grand Pera bina-
sinda kapilarini acti. Grand Pera projesinin ilk 2 katinda 2
bin metrekarelik bir alanda eglenceli, interaktif ve essiz bir
eglence sunmaya hazirlanan merkez tarih, bilim, sinema,
muzik, spor ve parti bélimlerinden olusuyor. Balmumu
figurler icin hazirlik stirecinde hayatta olan kisiler i¢in
istanbul, Barselona ve Los Angeles’ta 3 saati bulan detayli
fotograf cekimi ve dlctim stireci yasanmis. Ug boyutlu
modelleme aleti ile Gnlllerin ylzlerinin maski olusturulmus.

11 MART’A KADAR

SOKAK KOPEKLERININ HIKAYESI

Ekrem Isin kiratorligtinde ve Catherine Pinguet danismanhginda
hayata gegirilen sergi, istanbul’'un sokak k&peklerinin tarih bo-
yunca siiren maceralarini gézler éniine seriyor. istanbul Arastir-
malari Enstitist, Mesrutiyet Caddesi No: 47, Tepebasi.

NEFES KESICI BIR GOSTERI

Cagdas dansin en heyecan verici topluluklarindan Larry
Keigwin and Company, nefes kesici bir gosteri icin 14
Subat'ta s Sanat sahnesine cikiyor. New York’lu dansci
ve koreograf Larry Keigwin tarafindan kurulan topluluk
sahnede, cagdas dansi teatral hassasiyetle bulusturma-
slyla dikkat ¢cekiyor. Bale ve ¢agdas dansi, gundelik jestler
ve popluler kultir referanslariyla harmanlayan toplulugun
repertuvarinin yildizi ise 2007 yilinda promiyeri yapilan
Bolero baslkl gésteri.

WHAT OTHERS DON'T HAVE.

Unmistakable style, understated and elegant, immediately recognisable. Half a

century of market-changing innovation. Safety, reliability and comfort in its DNA from

the start. This is what distinguishes your Ferretti yacht and makes it unique.

asonew | 550 | 650 | 700 | 750 | 800 | Awwrag4o | ssomew | 870 | 960

DENTUR TURIZM VE YATCILIK TICARET A.S. - Zincirlikuyu Meydani No:96 - 34400 Levent - Istanbul - TURKEY
Tel: +(90)-212-2750755 - Fax: +(90)-212-3369212 - dentur@denturyat.com - www.denturyat.com
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FERRETTI

Y A C H T

A Ferretti Group Brand

FERRETTI-YACHTS.COM
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CHIA 11D OIL

SOGUK SIKIM
CHIATOHUMU
YAGI

Ada cayi gibi Lamiaceae famil-
yasindan olan ve anavatani Orta
Amerika olan Chia bitkisi tohumu

yaginin pek ¢ok saglik faydasi

bulunuyor. Bitkisel Omega 3
olan ALA (Alfa Linolenik Asit)
miktarini yiksek oranda igeren
Chia Tohumu Yagi, metabolik
sendromda destek olarak kulla-
nilmasinin yani sira kilo vermede
de dolayl bir etkiye sahip. Yine
yapilan ¢alismalara gore Chia

Tohumu Yagi antienflamatuar,

kan sulandirici, antidiyabetik,
kalp hastaliklarina karsi koruyu-
cu, antihipertansif, kolesterol ve
trigliserit dusuricu ozellikleri ile
bir¢ok hastalikta destek olarak
kullanilabiliyor. Zade Vital Cold

Press Chia Tohumu Yagdi sadece

eczanelerde satiliyor. Yumusak

kapstl formunu tercih eden
yetiskinler giinde 1, 2 kapsul
seklinde kullanilabiliyor, sivi form
ise haricen glinde 2 kez ince bir
tabaka halinde lezyon bolgesine
surulerek uygulanabiliyor.

LUKS EV TAKASI

150 tlkede 65 binden fazla ev kaydina sahip diinyanin en blytk ev degis tokusu sitesi Home-
Exchange.com, birden fazla evi olanlar icin HomeExchange Gold’u yaratti. Uyeler, ‘Gold Degis
Tokus Uzmanlari’'na telefon, e-posta ya da canli destek ile istedikleri zaman istedikleri yerden
ulasabiliyorlar. Bu yeni hizmet, geleneksel HomeExchange hizmetlerine ek olarak tiim dinyada
para 6édemeden limitsiz ev degis tokusu imkani sagliyor.

VODKA ON
THE ROCKS

Unlu konyak Ureticisi Hennessy
ailesinin bir ferdi olan Kilian Hen-
nessy’nin yarattigi Kilian parfumleri,
Moskova’da 2012 yilinda actigi ilk
butiginin serefine VODKA ON THE
ROCKS - MOSCOW isimli bir parfiim
piyasaya ¢ikarmisti. Simdi bu narkotik
koku, batin KILIAN musterilerinin
huzurunda. Buzda sogutulmus votka
kokusunu yaratmasi i¢in Kilian, Gnla
burun Sidonie Lancesseur ile galisti.
Lancesseur, parfim igin kisnis ve
kakule gibi baharatlari aldehitle bu-
lusturdu.
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PALOMA PICASSO’NUN
ZEYTIN YAPRAKILARI

Tiffany§Co. icin hazirladigi koleksiyonlarla dikkat ¢ceken tasarimci Paloma
Picasso’nun yeni koleksiyonunun adi ‘Olive Leafs’ . Tasarimcinin ‘siginagim,
huzur buldugum yer ‘ diye tanimladigi evinin bahgesindeki zeytin agaclarindan
ve bu agaglarin yapraklarinin giines i1sigindaki yansimalarindan ilham alinarak
tasarladig koleksiyon, Tiffany§Co. Nisantasi ve Zorlu Center magazalarinda.

Foon ke

KAS VE KIRPIK
BESINI

Yuzde 100 dogal iceriklere sahip
dinyanin ilk organik sertifikal kirpik
ve kas besleyici Uranleri; LashFood,
BrowFood. Bu Urlnler, tedavi edici
guclu bitkisel ve diger saf igerik-
lerle formule edilen Phyto-Medic
kompleks icerir. Kirpikler ve kaglar
bitkilerin yeniden yapilandirici glcly-
le doyurularak, cilt tahris edilmeden
gozle goralur sekilde degisir.

SUSHI YASTIGI

Urainleriyle simdiye kadar 97 ayri
tlkede 35 milyon insana konforlu
uyku sunan italyan yatak markasi
Magniflex, yeni nesil yastiklarini
Turkiye’'de satisa sundu. Markanin
koleksiyonundaki en dikkat ceken
urtin ise “Sushi” yastigl. Visco
malzemeden Uretilen yastik,
kivrilarak rulo haline gelebiliyor ve
6zel kifinda ¢ok kuguk bir alan
kapliyor. Bu sayede, yastigindan ayri
kalamayanlar, uzun seyahatlerinde
ya da kisa yolculuklarinda kisisel
konforlarini zahmetsizce yanlarinda
tasiyabiliyor.
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SPORTIF SARISIN

Biondina markasinin hikayesi spor tutkunu, spor yaparken stil sahibi alternatifler arayan, ancak
istediklerini bulamayan iki yakin dostun, Burcu Esmersoy ve Merve Goknar inal’in kendile-

ri igin kisisellestirdikleri tarzlar ile bagliyor. Biondina, isminin ilhamini kurucularini temsilen,
italyanca’da sarisin anlamina gelen Biondina kelimesinden aliyor. Biondina tasarimlari arasinda,
dikissiz, adeta bedenle ikinci bir ten gibi bulusan, esnek, terletmeyen, viicudu toparlayan “Power
Seamless”, deforme olmayan “Flow”, Gahl Sasson isbirligiyle hem sporda, hem de gunlik ya-
samda fark yaratan astrolojik “StarTee” gibi benzersiz yaklasimlar yer aliyor.
www.biondinastyle.com.tr

.
R i GODIVA 90 YASINDA
ﬁ" ’/ﬁ;‘" - g _Ji'j Premium cikolata kategorisinde diinya lideri
Y i — Godiva, kurul 90'inc1 yilini Briiksel
< odiva, kurulusunun 90’inci yilini Briksel,
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Londra ve New York’un ardindan istanbul’da
verdigi &zel bir davetle kutladi. Unlii Sanatci
Ahmet Gunestekin’in Godiva’nin 90’inci yild6-
nimu i¢in hazirladigi sanat eseri, Gunestekin
Sanat Merkezi’'nde sergilendi. Glinestekin’in
“Lady Godiva’nin Baskaldirisi” eseri davetli-
lerden blylik bedeni topladi. Godiva’nin 90.
Yildénima kutlamasinda, Godiva’'nin 6zel
olarak tasarladigi Gold Yildénimu ve Yeni Yil
koleksiyonlarinin da tadimi yapildi.

d

e
gfmh :

IKi BUYUK KAYIP

Gegtigimiz gunlerde 87
yasinda hayatini kaybeden
efsanevi golf¢ct Arnold
Palmer, diinya ¢capinda

93 turnuva kazanmasiyla
oldugu kadar buzlu gayina
limonata eklemesiyle de
Unla. Hatta onun bu karigi-
mini Arnold Palmer ismiyle

yurt disinda herhangi bir -
café’de siparig edebilirsiniz. ERHALL g
1960’li yillarin bu poptiler
serinletici icecegdi gectigimiz
yillarda yeniden kesfedildi ve
100 milyon dolara Arizona icecek ltd.
sirketi tarafindan haklari satin alindi.

BLTRE

McDonalds’in Gnlu Big-
Mac hamburgerini ya-
ratan Michael James
Delligatti de bu kis,

98 yasinda hayata
gozlerini yumdu. ilk
kez 1967 yilinda,
Pennsylvania’daki bir
McDonalds restora-
ninda satisa sunulan
susamli hamburger ekmegi
icerisindeki ¢ift hamburger koftesi
iceren BigMac, en Unlt hamburger
olarak Gn yapti.

Kaybolmayan
dederler icin

Bizim icin varlik, kusaktan kusaga aktarilan bir emanettir.
Akbank Private Banking'in uzmanlik ve deneyimiyle,
yatirimlariniz ve varliklariniz nesiller boyunca korunur, deger kazanr.

- istanbul (Bagdat Cad,, Etiler Merkez, Atasehir, Nisantas, Yesilkdy) « Ankara « Bursa « izmir

Tiirkiye’nin
eniyi
ozel bankacilik

hizmeti*

*EUROMONEY
2006, 2008, 2010, 2011, 2012,
2013, 2014, 2015, 2016

AKBANK

Private Banking
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ERKEKLERE OZEL

Agac Ozlerinden elde edilen aktifler-
le zenginlestiriimis nuxe men serisi,
erkekler i¢in cok amach bakim
sunar.

APPLE MAPS'LE
REZERVASYON

iPhone ve iPad kullanicilari,
TheFork entegrasyonu sayesinde
Apple Maps ile Avrupa ve Glney
Amerika’daki 30.000’den fazla
restorani kesfedip, kullanici yorum-
larini inceleyerek 6zel avantajlarla
en iyi masayi rezerve edebilecek.
TheFork, i0OS10 isletim sistemine
sahip iPhone ve iPad kullanicilar
icin, direkt rezervasyon yapilmasini
saglayan Maps uzantisini gelistiren
ilk ekiplerden biri... Apple Maps
tzerinden TheFork ile aninda
rezervasyonun aktif oldugu ulkeler,
Turkiye, Fransa, Belcika, isvicre, is-
panya, italya, Hollanda, Danimarka,
isveg, Portekiz ve Brezilya.

YENI YILA YENI SANS

Yeni yilda size ve sevdiklerinize sans geti-
recek aksesuarlardan almak isteyebilirsi-
niz. Alexander McQueen’in nazari temsil
eden g0z clutch’lari ya da Fatima’'nin eli
motifli takilar ve aksesuarlar magazalarda
sizi bekliyor.
Alexander McQueen

SAMPIYONLARIN SAATI

2017 Resmi MotoGP saat koleksiyonu, iki adet Tissot T-Race MotoGP Limited Edition saat mode-
liyle geliyor. Bir tanesi 2017 parca ile limitli otomatik bir model; digeri gliciini quartz makineden
alan 5000 pargadan olusan bir seri tretim. Bu saatler, sayaglarindan bilezigine kadar, motosik-
letin dinamik ve saglam goérinumunl yansitan ayrintilara sahip. Otomatik model, rose gold PVD
kasasinda sampiyonlarin tarzina sahip. Quartz versiyon, koyu gri PVD kasasi ve sik mavi detaylari
sayesinde daha koyu ve gizemli bir gérinim ortaya koyuyor. Bu sinirli sayidaki pargalar, kask
kutusuyla satisa sunuluyor.

Bir kivilcim ile basladi...
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Bir ikon yaratildi.

Farki yasamak icin Gaggenau.

30 yildir bu firini miikemmellestiriyoruz. Son dokunusu-
muz kendine 6zgli tasarimini vurguluyor: 90 cm genislikte
etkileyici kapisi, sizi sinirsiz lezzet yolculuguna davet
ediyor.

Bu yenilenmis el yapimi sanat eseri, prensip, beceri ve
degerlerimizin doruk noktasidir. 333 yildir gelik ile
calismamiza ithafen ismini EB 333 olarak degistirdik.
EB 333 bizim igin her zaman bir firindan 6te olup,
basyapit yaratma stirecinde verdigimiz sézddir.

Daha fazla bilgi igin, www.gaggenau.com'u ziyaret

edebilirsiniz.
GAGGENAUV

333 years in the making
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SOFISTIKE MUTFAKLAR

Lineadecor’un Fila Serisi, mat ve parlak kapak sec¢enekleriyle mutfaginizda sofistike bir etki yarati-
yor. Ayrica, farkl boyutlardaki gekmece ve dolaplariyla mutfaga diizen getiriyor, akilli fikirlerle hayati
kolaylastiriyor. Bulagik makinesini boy dolabinin i¢inde yerden ylksekte konumlandirarak daha

ergonomik bir kullanim da sunuyor.

HERMES AKLI

Hermes, Apple’in akilli saati Apple
Watch icin tasarladidi yeni sik
kayisini géruclye ¢ikardi. Tekno-
loji devi Apple, akilli saati Apple
Watch‘u sadece bir teknoloji
Urtint olarak degil ayni zamanda
bir moda urana olarak gordaguna
her firsatta dile getiriyor. Gegtigi-
miz sene Fransiz Moda markasi
Hermes ile yaptigi igbirligi ve
gegtigimiz ay ¢ikan yeni Apple
Watch kayisi da bu durumun son
orneklerinden.

YENI BIR ODUL
TAV Grubu CEO’su Sani Sener,
Turkiye ve Fransa arasindaki ikili
iliskilere yaptig katkilardan dolayi
“Légion d’honneur” nisanina layik
goruldu. istanbul Beyoglu’'nda bulu-
nan Fransiz Sarayr'nda diizenlenen
térende Sener’e nisani Fransa’nin
Ankara Buyukelcisi Charles Fries
takdim etti. Fransa imparatoru Na-
polyon Bonapart tarafindan olaga-
nustd hizmetlerde bulunan kisileri
onurlandirmak Gzere 1802 yilinda
olusturulan “Légion d’honneur”,
Fransa’nin en ylksek dereceli sivil
nisanidir. TAV Grubu CEO’su Sani
Sener gec¢miste Turk muhendisligi-
nin uluslararasi diizeyde gelisimine
katkilarindan dolayr KTU Makina
Muhendisligi Fakltesi tarafindan,
muhendislik dalinda TAV’'daki gérev
sliresi boyunca Proje ve Risk Yone-
timi konusunda basarilari nedeniyle
de Amerikan Helenik Universitesi

tarafindan igletme dalinda onur
doktorasina layik gorulda.

Beymen Akasua AW, Istinge Park - V2K Desiners Mmerkez, Nisantas), Suadige

L Mg

ier Caché Showraom Hilsrey Gerede Cd. 100/2 Tesviige [212) 327 80 0
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Kate Spade

Salvatore Ferragamo

MUCEVHER
RENKLERI

Kis aksesuarlari miicevher renklerin-
de! Ayakkabi ve gantalarda zumrit,
yakut, topaz tonlari pek moda. Hatta
kimi aksesuarda birka¢ mucevher
rengi birden kullaniimis.

OSMANLI MUTFAGININ
DUNYAYA ACILAN KAPISI

Tugra Restaurant, Ciragan Hotel Kempinski, istanbul’un
saray boéluminun birinci katinda ve muhtesem bir Bogaz
manzarasina sahip... Saray arsivlerinden elde edilmis
recetelerle olusturulmus zengin, leziz Osmanlh menisu ve
Usttin hizmet kalitesiyle Turk ve dinya restoranlari arasin-
da tartisiilmaz bir yeri var... Tugra’da servis edilen yemek-
lerin birgogunun kendine ait bir gegmis hikayeleri var.
Tugra Restaurant, birgok dnemli 6dultintin yani sira yakin
zamanda Business Insider Amerika edisyonu “Hayatiniz
Boyunca Yemek Yemeniz Gereken 40 Muhtesem Resto-
ran” ve Architectural Digest’in “Dunya’nin En Muhtesem
Deniz Kenari Restoranlarn” listelerinde yer aldi. Restoran
her gtin 19.00 - 23:00 saatleri arasinda acik.

FARKLI BIR SARAP
DENEYIMI

Tasarim parfum butigi kuruculari
Birgul Ulucan Oztiirk ve Gamze
Ulucan ile Anatolian Vineyards'in
kuruculan Turkiye'nin ilk yerlesik

yabanci 6nologu Jean Luc Colin ve

Suna Ugar’in ortak projesi Beyond

Wine, Turk ve diinya saraplar
icerisinde en ¢ok hissedilen 40
aromayi bir deneyim setinde bir
araya getirdi. Beyond Wine koku
ve kitap seti, La Déesse “Parfiim

Tasarim Workshop” hediyesi,

Anatolian Vineyard “Duyularin

Kesfi” atolyesi ve INSA Wine&Dine

etkinliklerinden birine Ucretsiz

katihm c¢ekleri ile birlikte Nisantasi

Tasarim Parfium Butigi La Déesse
Nisantasi ve Cihangir Le Cave ve

www.beyondwine.com.tr ‘de satisa

sunuluyor. Fiyati: 1.980 TL.

RANGE ROVER’A
SAAT

Zamanin ustasi Zenith, lUks ve
konforlu araglariyla 6ne ¢ikan Land
Rover ile guglerini birlestirdi. Zenith

saatleri ve Land Rover igbirligiyle

Uretilen El Primero Range Rover
Special Edition; incecik hatlari, spor
gizgileri, son teknoloji kullanimi ve
yliksek performansh profiliyle blytk

bedeni topladi.

Hayatin daha dnce yasamadidin

arcelik.com.tr/oled Q

duygusu ve rengi, derinlerde gizli.

Daha derin siyahta yasayan daha
Kusursuz 4K goruntl kalitesi.
BUyuleyici detaylar.

HDR

3D SOUND

WIDE COLOR GAMUT
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‘Unlit ‘Tasarimeillar

YAP| KREDI PRIVATE BANKING'LE MBFWI'DA
ILK KEZ 3D CIZIM YAPTI

TURKIYE'Yi 6ZEL
BANKACILIKLA iLK
KEZ TANISTIRAN
YAPI KREDI PRIVATE
BANKiING, SPONSORLARI
ARASINDA BULUNDUGU
MERCEDES BENZ FASHION
WEEK iSTANBUL'DA
KATILIMCILARINA VE
MUSTERILERINE GOK OZEL
BiR ETKiNLiK SUNDU. YAPI
KREDIi PRIVATE BANKING,
OZEL LOUNGE’INDA UNLD
MODA TASARIMCILARIYLA
BIRLIKTE iINOVASYON VE
TEKNOLOJIYi BIRLESTIREN
“TILT BRUSH” UYGULAMASI
SAYESINDE MUSTERILERINE
HEYECANLI VE SASIRTICI
BiR DENEYIM YASATTI.

Al

Mehtap Elaidi

..—-—"---_._
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Turkiye'yi 6zel bankacilikla ilk kez tanistiran Yapi
Kredi Private Banking, sponsorlari arasinda bulun-
dugu ve ilkbahar Yaz 2017 koleksiyonlarinin su-
nuldugu Mercedes Benz Fashion Week istanbul’da
katilimcilara ve musterilerine gok 6ézel bir etkinlik
sundu. Yapi Kredi Private Banking, 6zel lounge’inda
Unlt moda tasarimcilariyla birlikte inovasyon ile
teknolojiyi birlestiren “tilt brush” uygulamasi saye-
sinde musterilerine heyecanli ve sasirtici bir dene-
yim yasatti. Bahar Kor¢can, Hande Gokrak, Mehtap
Elaidi ve Zeynep Tosun’un “tilt brush” teknigi ile
kendi tasarimlarini yarattigi etkinlikte, katiimcilara
da sanal gergeklik gézligu ile dijital ortamda t¢
boyutlu gizimler yapma olanagi sunuldu.

Yapi Kredi Private Banking olarak musterilerinin
hem finansal hem de finansal olmayan tim ihtiyacla-
rini karsilamayi 6ncelikli hedef olarak belirlediklerini

Hande Cokrak

Bahar Korcan

soyleyen Yapi Kredi Ozel Bankacilik ve Varlik Y&~
netimi Pazarlama ve Urtin Yénetimi Direktérd imre
Tuylt, su degerlendirmede bulundu: “Yapi Kredi
Private Banking olarak Turkiye’ye 6zel bankaciligi
getirmenin yani sira bu alanda Utlkemizde ilk olan
bircok hizmeti de hayata gecirdik. Deneyimli kadro-
muzla musterilerimizin her alanda yanlarinda olma-
ya, onlari 6zel hizmetlerimizle ayricalikli kilmaya ve
ozel hissettirmeye odaklaniyoruz. Diinyadaki gelis-
meleri, teknolojik degisimleri yakindan takip ederek
hizmetlerimizi buna goére sekillendiriyoruz. Giderek
dijitallesen dunyada musterilerimize yenilikgi Grtn
ve hizmetler sunuyor, onlarin hayatlarini daha da ko-
laylastiriyoruz.

Moda tutkunlarini bulusturan MBFWI'da bu yil
da yer alarak hem musterilerle bir arada olma firsati
yarattiklarini hem de Yapi Kredi Private Banking’in
yenilik¢i yaklagimini bir kez daha gdézler 6nlne ser-
diklerini belirten Tayla, “Yapi Kredi Private Banking
olarak gelecegin inovasyon ve teknoloji ile yakala-
nacaginin bilinciyle hareket ediyoruz. Ontimtizdeki
dénemde de teknolojiyi yenilik¢i uygulamalarla bir
araya getirdigimiz etkinliklerimize devam etmeyi
planliyoruz. Ocak ayinda gerceklesecek MBFWI'da
da sponsorlugumuz devam edecek, keyifli etkinlikle-
rimizle misafirlerimizi 6zel lounge alanimizda agirla-
maya devam edecegiz.” dedi.

X TURKEY | GEORGIA | TUNISIA | MACEDONIA | LATVIA | SAUDI ARABIA | OMAN | USA

@ facebook.com/atudutyfree € twitter.com/atudutyfree instagram.com/atudutyfree ) youtube.com/atudutyfree @) linkedin.com/company/a.t.u
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DUNYANIN EN iYI BARMENI ILK KEZ BIR KADIN

Jennifer le sNechet

Paris’teki Café Moderne’de galisan Fransiz ka-
din barmen Jennifer Le Nechet, “World Class
Yilin Barmeni” yarigsmasinin diinya finalinde
actigi Steampunk temali pop-up barda yarati-
cih@inin sinirlarini zorlayarak, birbirinden farkh
kokteylleri ile juriyi kendine hayran birakti.
2016 yiinda sekizinci yilini kutlayan ve
dinyanin bu alandaki en biylgu olan Dia-
geo World Class yarismasina bu yil yaklasik
10.000 barmen katildi, ancak yalnizca 56’si
Miami’ye gitmeye hak kazandi. Ontimuzdeki
yil ise Meksika, finallere ev sahipligi yapacak.
Her etapta farkli hunerlerini sergileyen
barmenler, teknik, kisilik, tat bilgisi ve slre

baskisi altinda ne kadar iyi performans ser-
gileyebildikleri gibi cesitli kriterlere gére de-
gerlendirildiler. Barmenler, Diageo Reserve
portféyliniin 6nde gelen markalari arasindan
yaptiklari secimler ile hem klasik kokteyller
hazirladilar hem de kendi 6zel tariflerini ya-
rattilar. Birbirlerinin yani sira zamana karsi da
yarigan yarismacilardan 10 dakika gibi kisa bir
surede sekiz ana igkiyi karistirarak kendi kok-
teyllerini hazirlamalan istendi.

Sampiyon Bir Kadin
Yarismada birincilik Gnvanini kazanan ilk ka-
din barmen olan Jennifer Le Nechet, yarisma
sonrasi yaptdi aciklamada, “Cok saskinim,
hala inanamiyorum; 6zellikle béyle diinyanin
en blyuk yetenekleriyle karsilastiktan sonra,
“Dunyanin En lyi Barmeni” Gnvanini Glkeme
kazandirmak benim icin ¢ok buylk bir onur.
Burada gecirdigim bir haftalik stre bana
lezzetin sinirlarini zorlamaya devam ederek,
kokteyllerle butin duyularin nasil harekete
gecirilebilecegini kesfetmem igin ilham verdi.
Gelecekte yasayacadim deneyimler igin sim-
diden sabirsizlaniyorum” diyerek duygularini
paylasti.

Yarismayi kazanan Le Nechet'yi macera
dolu seneler bekliyor. Basarili barmen, “Di-

y B
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ageo Reserve Marka Elgisi” olarak tim diinya-
y1 dolasarak, yarismalarda juri Gyeligi yapacak
ve dinyanin her bir kdsesinde kendi imzasi ile
kokteyller hazirlayacak. Sektoriin en iyilerinin
isimlerinin agiklanacadi organizasyona katila-
cak Le Nechet, “World Class Onur Listesi’nin
sekizinci uyesi olacak.

Odul gecesinde, Meksika’nin World Class
Yihin Barmeni 2017 Dinya Finali'ne ev sahipli-
gi yapacag aciklandi. Juri tyesi ve P(OUR)’un
kurucusu Alex Kratena konu hakkinda sunla-
n soOyledi: “Bu yilki standartlar karsisinda jiri
tyeleri olarak hepimizin agzi acik kaldi. Gerek
klasik bir kokteylin hazirlanmasi gerekse de
imza bir i¢kinin yapimi konusunda yarismaci-
larin tim@ blytk bir basarn 6érnegdi sergiledi.
Gelinen inovasyon seviyesi herkesi sasirtacak
dizeydeydi.”

icki sektériniin en Gst noktasinda ko-
numlanan Diageo’nun World Class programi,
yarismaya ev sahipligi yapmanin yani sira bar
personeline destek ve egitim saglyor; ayrica
ticaretin ileride gelecedi noktaya zemin hazir-
layan arastirmalara yatinm yapiyor.

X TURKEY | GEORGIA | TUNISIA | MACEDONIA | LATVIA | SAUDI ARABIA | OMAN | USA

@ facebook.com/atudutyfree € twitter.com/atudutyfree @) instagram.com/atudutyfree (@) youtube.com/atudutyfree @) linkedin.com/company/a.t.u
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BiR TASARIM MARKASI
OLAN iLiO, iSTANBULLU
TASARIM STUDYOSU
DEMIRDEN DESIGN’IN
URUNO. YOZLERCE
YILLIK EL iSi CAM
USTALIGI GELENEGIMizi
CAGDAS DUNYANIN
TASARIM ANLAYISIYLA
BIiRLESTIREREK, iSTER
ZARIF VE SADE, iSTER
iHTISAMLI VE DUYGUSAL
HER TURLU MEKANA
URUNLERIYLE ZAMANSIZ
BiR GUZELLIK KATIYOR.

»

Neyzen Bardak ve Siirahi
\ Takimi- Nil Deniz

“Istanbullu “Mlio

istanbullu dért tasarimei tarafindan 1994 yilinda olus-
turulan Demirden Design tasarim grubu, 2008 yilinda
hayata gegcirdikleri ilio markalariyla dikkat Gekiyor.
Markanin urettigi ev aksesuarlari ve 6zellikle de cam
sofra Urlnleri tasarim ve kaliteleriyle 6ne ¢ikiyor. Geg-
tigimiz aylarda ECNP Galeri’deki sergisiyle dikkatimizi
ceken llio Grtinleri ayrica, yurt icinde ve disinda pek
¢ok prestijli 6dulin de sahibi oldu.

Bes bin yillik bir ge¢gmisi olan camin en dnemli ve
‘biytll’ malzemesi kumdur. ilk cam ustalari kumu an-
tik gaglarin kutsal akarsularindan, Firat, Dicle ve Nil'in
yataklarindan alip, biraz kire¢ ve soda kdllyle, bazen
de bir miktar dogal boyayla karistirmayi; bu karisimi
¢ok yuksek isilarda eritmeyi; bu atesten sicak, yar
akiskan eriyigi birbirinden guzel kaplara, ¢anaklara

dondstirmeyi 6grenmisler.

Daha sonraki zamanlarda, Romali cam ustalan
cam Uflemeyi ve cam kaliplar yapmayi 6grenmis. lyi ki
6yle olmus: Dogu Roma imparatorlugu’nun baskenti
Konstantinopolis’e, yani giinimiizin Istanbul’una ta-
sinirken bu kiymetli bilgiler de beraberinde tasinmis,
sehrin hinerli cam ustalar tarafindan da bin yili agkin
slreyle yasatilmis. 19. ytzyllda Osmanl padisahi lIl.
Sultan Selim, Mevlevi Mehmet Dede’yi Murano usta-
larinin yaninda yetismesi i¢in Venedik’e gdéndererek
Dogu’yla Bat’'nin cam sanatlarinin kaynasmasini sag-
lamis, Beykoz bélgesindeki cam Ureticileri de tarihten
gelen bu ustaligi gunumize kadar surdirmisler. ilio
cam ve kristal Ureticileri iste bu ylice gelenegin hayat-
ta kalan az sayida mirascgilarindandir.

Forest Bardak Serisi - Demir Obuz

Cube Servis Tabaklari - Obuz

El Yapimi Saf Kristal

Tum ilio cam tranleri el yapimidir. istanbul’un yliz-
yillar boyunca suregelen cam isgciligi gelenegini
surdiren deneyimli ustalar tarafindan elde Uflenir,
elde kesilir, elde parlatiir. Her parca tek ve her
farklilik onu yapan elin selamini tasrr. ilio bardak
serileri saf, kursunsuz kristaldir; olaganusttu zera-
fetini, dayanikhhgini ve parlakhgini kristalin 6zel-
liklerinden alir. Ayni zamanda ilio kristali gevre ve
saglk dostudur, kursun icermez, geleneksel kur-

sun kristallerinin aksine, bardak ve surahilerde kul-

laniimasi herhangi bir saglik riski tasimaz.

E“\

Landscape Mermer Tabaklar - Mehtap Obuz

= DEMiRDEN DESIGN TASARIMCILAR| =—

MEHTAP OBUZ

/ TASARIM DIREKTORU

1988 senesinde ODTU Mimarlk
Fakultesi, EndUstriyel Tasarim
Bolimi’nden mezun. Markalari
ilio ve Demirden Design ile iki
kere basarili tasarim yonetimi
6dult olan Management Europe
odultnd aldi.

DEMIR OBUZ

/ TASARIM DIREKTORU

1996 senesinde Mimar Sinan
Universitesi, Mimarlik Fakultesi,
Enddstriyel Tasarim Bélimi’nden
mezun oldu. ilio icin yaptig ‘twig’

masif ahsap tabure Turkiye i¢in
bir ilk olan IF gold trtn tasarimi
oédultne layik goérulda. Birgok
aran tasarimi iF, Design Plus, De-
sign Defined, Red Dot ve EDIDA
ile 6dullendirildi.

SEMA OBUZ

/ YARATICI YONETMEN

1988 senesinde Marmara Univer-
sitesi Guzel Sanatlar Fakultesi,
Grafik Tasarimi Bélim{’nden me-
zun oldu. ilio markasinin kurumsal
kimlik ve iletisim tasarimi ile iF
iletisim tasarimi kategorisinde
gold adiile layik géralda. ilio icin

tasarladigi ‘cube’ yemek takimi
EDIDA - Turkiye masaustl tasa-
rimlari kategorisinde 6dul aldi.

NiL DENiZz

/ TASARIM YONETICISI

istanbul Teknik Universitesi,
Mimarlik Bélimi’nden 2001 sene-
sinde mezun oldu. 2003’de New
York’ta Pratt Institute’da Endustri-
yel Tasarim programinda yluksek
lisans egitimini tamamlad.. ilio
markasi i¢in tasarladigi Happycell
bardak serisiyle iF, Design Plus ve
EDIDA - Turkiye masaustl tasa-
rimlari 6dullerine layik géruldi.

Ice Drop Mumluk -

iLIO BARDAK SERILERI SAF,
KURSUNSUZ KRISTALDIR;
ZERAFETINI, DAYANIKLILIGINI

VE PARLAKLIGINI KRISTALIN
OZELLIKLERINDEN ALIR. AYNI
ZAMANDA ILIO KRISTALI CEVRE
VE SAGLIK DOSTUDUR, KURSUN

ICERMEZ, GELENEKSEL KURSUN

KRISTALLERININ AKSINE,
BARDAK VE SURAHILERDE
KULLANILMASI HERHANGI BIR
SAGLIK RiSKi TASIMAZ.
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ALTININ ISILTISI HAYATIMIZIN
HER ALANINDA KENDINi
GOSTERIYOR. BIR KUTLAMA
DONEMI OLAN KIS MEVSIMINDE
ALTINI UZERIMiZDE TASIMAYI
SEGEBILIRIZ. OZELLIKLE ALTIN
TONLARINDAKI AKSESUARLAR
DIKKAT GEKIYOR.

Alan ‘De

Koket, Nymph,
aydinlatma

aylar

-;

Koket, Obsedia, -

yemek masasi

Crate&Barrel,
4 altin biyeli
asarap kadehleri

Luxuria,
servis tabagdi

Crate&Barrel,
Clarendon,
ayna

Crochet,
ikili lavabo

¥

Pasabahce Omnia,
Ela Cindoruk tasarimi
Zarife gay bardagi

Altinci Cadde,
kahve fincani

. Armaggan,
Katy Briscoe, ug farkh boy sini

servis

Symphony, klvet

EVINIZE MOBILYA YA DA
AKSESUAR ALACAKSANIZ,
ALTIN TONLARINDAK]
URUNLERIN BIR HAYLI
REVACTA OLDUGUNU
SOYLEYEBILIRIZ
AYDINLATMALARDAN,
SEHPALARA VE HATTA
YEMEK MASALARINA
KADAR PEK COK BUYUK
PARCALAR ALTIN DETAYLAR
TASIYOR

Eden,
havluluk

Bessa, Gaudi,
sehpa

- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 43




- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 44

~Moda

Alberto
Guardioni

BU KIS ISTER BASTAN
ASAGI ALTINA BURUNUN,
ISTERSENIZ DE BIR, K]
IDDIALI ALTIN ISILTILI
AKSESUAR ILE LUKS

BIR GORUNTU ELDE
EDIN. ALTININ HER
TONUNUN BU SEZON
POPULER OLDUGUNU DA
UNUTMAYIN.

Chanel

b
Ermanno
Scervino

Christian
Louboutin

/B
Va1V
/ ;Sih_rl

Lanvin

Kilian, Moonlight
parfum kokulu

Frey Wille, bileklik

sRozmetik

Diana Vreeland,
Daringly Different,
parfim

Bond No 9, Amber, Parfim

Aksesuar

Beymen Home,
Jonathan Adler,
mum

a r

—_—

Armaggan

= I

Maison Francis Kurkdijan,
A la rose, dus jeli

Christian
Louboutin,
ruj

2,

Maison Francis Kurkdijan,
Baccarat, parfumi yolculuk seti

Harvey Nichols,
Kelly Wearstler
o

Harvey Nichols,
Kelly Wearstler

Moresque,
Contessa, parfim

Sospiro,
Wardasina, parfim

KOZMETIK DUNYASI DA
ALTININ ETKISINDE.
ALTIN ISILTILAR TASIYAN
GOZ FARLARI, DUDAK
PARLATICILARI VE HATTA
ALTIN PARCACIKLARI
ICEREN PARFUMLER
PARFUMERILERDE SIZ|
BEKLIYOR
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34 YIL ONCE DJ KABININE
GECTIGi iLK GUNDEN BU
YANA SADECE TURKIYE’DE
DEGIL, DUNYA GENELINDE
SAYISIZ BASARIYA iMZA ATAN
BIROL GIRAY, PARGALAR

VE DINLEYICILER ARASINA
KURDUGU KOPRUYU UG
FARKLI TEMEL UZERINE

iINSA ETMESIYLE AYRICALIK
KAZANIYOR. SENELER iCINDE
EFSANEVi KULUPLERDE
PERFORMANS SERGILEMENIN
YANI SIRA FG VE LOUNGE
FM’LERIN KURUCU ORTAKLIGI
ILE 10°A YAKIN ALBUME DE
ADINI YAZDIRAN MUZIK ADAMI,
COK YONLU KARIYERININ
HIKAYESINi VE SEKTORUN
AKIBETINi ANLATIYOR.

EDA DILBER

»
'’

PROFESORU:

‘Birol (Giray

Oncelikle sizi daha yakindan taniyalim... Miizige
duydugunuz ilgi ne zaman basladi ve kariyerinizi
bu dogrultuda planlamaya nasil karar verdiniz?
Genglik yillarimda korkun¢ bir dans tutkum vardi
ve muzige kargi ¢ok ilgiliydim. Arkadas partilerinde
calarak DJ’lige ilk adimlari attim. Henuz liseyi bitir-
meden, dénemin en iyi diskolarindan birinde perfor-
mans sergileme firsati yakalamis ve muzik calmayi
Oyle sevmistim ki baska hicbir sey dustinemez ol-
mustum zaten.

Meslege adim attiginiz yillardan bugiine kadar
yaptiginiz calismalan detaylandirir misiniz?
Kurucular arasinda bulundugum Staras ve Power
FM’deki goérevlerimin yaninda, organizasyon ala-
ninda Ahmet San ile calistigim dénemde Michael
Jackson, Madonna, Pavarotti, Elton John, Metalli-
ca, Guns’n Roses gibi isimleri Turkiye'de agirladik.

1997 yilinda hayata gecirdigimiz ve hala tlkemizin
en 6nemli mizik organizasyonlarinin arkasinda yer
alan Production Department’i takiben, ortagim Can
Tanca ile 1999'da FG (Future Generation), 2005'de
de Lounge FM'’i yarattik. Daft Punk, Jamiroquai, The
Prodigy ve turunin onemli 6rneklerinden sayisiz
ismi, Global Gathering ve Godskitchen gibi global
etkinlik markalarini Turkiye’ye getirmenin yani sira,
2004’ten beri Electronica Festival, 2006’dan bu
yana ise Chill-Out Festival'l gergeklestiriyoruz. Tum
bunlara ek olarak, yaklasik 30 senedir ‘BeeGee’ pro-
jemle muzik prodiiksiyonuna ve DJ’lik kariyerime ke-
sintisiz devam ediyorum.

Tiirkiye’de DJ’ligin yayginlasmasina onciiliik
eden biri olarak, iyi bir DJ olmak icin uyulmasi
gereken en 6nemli kriterleri nasil siralarsiniz?

Su anki teknoloji ile sectiginiz pargalar arasinda ge-

o

¢is yapmak her zamankinden ¢ok daha kolay olsa
da unutulmamasi gereken en énemli konu, galdiginiz
muzigin sizi ne kadar yansittigi ve her bir parcanin
ve seckinizin bir buttin halinde orijinal olmasi. Bunun
disinda, elbette ¢ok fazla pratik, sabir, zaman ve iyi
ahlak gerekiyor.

Elektronik miizik son yillarda tiim diinyay etkisi
altina almis durumda. Siz, janrlar arasindaki
popiilariteyi kiiresel anlamda nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Kuresel anlamda degerlendirmek oldukga zor. Al-
manya’daki tekno sevdasi baska bir Ulkede yok
mesela. Ibiza’ya gittiginizde ise aradiginiz ne varsa
bulabiliyorsunuz. Amerika’da, igerik ne olursa ol-
sun konu ‘show business’ ise Uretim, sunum sekli
ve dinyaya ihracat yapmak icin essiz ve ¢ok buyuk
bir ‘scene’ var. Elektronik muzikte, yeteneginiz var-
sa kendi basiniza ¢ok hizli bir bicimde tretim yapa-
biliyorsunuz. Bdyle bir imkan mevcutken, bu tirin
¢ok daha fazla vakit ve butge gerektiren diger muzik
Uretim gekillerinin yerini almasini ¢ok normal géru-
yorum.

Paris ve istanbul’da yasiyorsunuz. Son dénemde
bu sehirlerde en ¢cok hangi miizik tiirii ragbet
goriiyor?

Uc_:, dort senedir yeni bir yorum kazanan deep hou-
se, gene house cergevesindeki ¢esitli downtempo
varyasyonlari; ozelikle etnik ve electronica tercih
ediliyor. Ayrica, son dénemde tekno tekrar hayatimi-
za giriyor. Gegtigimiz yillarda populer olan tech-hou-
se thrdnin ise bir sire daha devam edecedi kana-
atindeyim.

Giin gecmiyor ki piyasada yeni bir parcanin
varlhigindan haberdar olmayalim. Peki, sizce
neden hicbir sarki miizikseverler lizerinde
90’larin hitlerinin etkisini yaratamiyor?

Elektronik mizik kolay Uretilebildigi gibi cok kolay
da tuketilebilen bir tar. Ayrica 7’den 70’e bilgisayar
kullanabilen herkes, bir parca yaratabilir. Uretim po-
tansiyeli bu kadar yogun olunca, hizli basari yakala-
ma istegine cevap verme anlaminda muzikal trendler
fazlasiyla yonlendirici oluyorlar. Bu nehre kapilinca
da kisiye 6zgl yetenek ve farkliliklar zamanla kay-
bolabiliyor. Hala ve surekli ¢cok iyi parcalar cikiyor
ancak uretim bdylesine yodunken aslinda en énemli
beceri, bunlari aradan c¢ekip cikartabilmek.

Gecmisten bugiine Tiirkiye’de DJ’ligin geldigi
noktayi nasil yorumlarsiniz? Her gecen giin

yeni bir mekanin kapilarini agmasi sektore
canlihik kazandirirken, diger yandan tecriibe ve
segiciligin azalmasina mi sebep oluyor?
Bahsettiginiz durum sadece Turkiye degil, dinya igin
de gegerli. Artik yeni ‘rock star’lar, DJ’ler. Elektronik
muzik, hi¢ olmadigi kadar revacgta. Arz-talep denge-
si mevcudiyetini strdurdike¢e, her gecen giun yeni

mekan ve DJ’ler varlik gosterecek. Muzik direktor-
leri iyi secimler yaptiklari, trendleri takip ettikleri
ve secgimleriyle mekanlara karakter kazandirdiklari
surece igletmeler uzun émurlu olabilir. Diger DJ’le-
rin Urettikleri parcalan belli bir liste dahilinde arka
arkaya ¢alan DJ ve mekanlar ise zaman igerisinde
kaybolacaklardir.

Yurt disinda da en az buradaki kadar biiyiik
islere imza attiniz. ‘Bee Gee’ miizigini Avrupall
miizikseverlerle tanistirmaniz nasil gerceklesti?
1988 yilinda Londra’da, dénemin en ‘high society’
gece kuliblnde c¢almaya basladim ve uzun slre
yurt disinda kaldim. 2007 senesinde ‘lvy’ isimli sar-
kimi piyasaya ¢ikardim ve bunun neticesinde birgcok
Ulkede muzik ¢alma sansini yakaladim.

Diinya jet-set’inin ziyaret ettigi kuliipler

tarafindan tercih edilmenizi neye bagliyorsunuz?
Cok da buyuk olmayan bir camiadan bahsediyoruz
aslinda; eger siz bu insanlara diinyanin herhangi bir
yerinde iyi muzik ¢almis ve gergekten mikemmel bir
partiye imza atmigsaniz, bu sosyete mensuplari tara-
findan duyulacak ve diger Ulkelerdeki partilerde de
¢almak icin Kkollari sivayacaksiniz demektir.

Kariyerinizin déniim noktasini nasil
tanimlarsiniz?

Londra’daki Annabel’s’in sahibi Mr. Mark Birley ile
bir partide tanismam diyebilirim. Onu takip eden
yillarda ise ortagim Can ile senelerdir siiren dost-
lugumuzun bir getirisi olarak FG ve Lounge FM’leri
kurmamiz, bu markalarin festivallerini beraber yarat-
mamiz, bugiine kadar yuzbinlerce kiginin katildigi
davet ve partiler gerceklestirmemiz.

Unutamadiginiz anilariniz icinde hangi olay ve
isimler var?
Kemer Country’nin eski sahibi rahmetli Esat (Edin)

“SUNSET, YEMEK MUZIGi
KONUSUNDA COK iYi
SECKILERE SAHIP, KLASIK
DURUSUNU BOZMAYAN MUZIK
ADAMLARI ILE CALISTI VE
ISTIKRARINI HiC BOZMADI.”
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“SUNSET'IN 20 SENEYE
YAKIN DJ'LIGINi USTLENMIS
OLAN YENER (KATIRCIOGLU)
AGABEYi BURDAN SAYGI

VE RAHMET ILE ANIYORUM.
TURKIYE'DEKI TARTISMASIZ
EN iYi MEKAN DURUMUNDA
SUNSET. LOUNGE KISMINDA
DA YENILIKCI ANLAYIS VE
ONUN GETIRDIGI OLMAZSA
OLMAZLARIN ARKASINDA
DURMANIN BASARILARI
YASANIYOR.”

agabey ile tanismamiz ve Chill-Out Festival igin
bize kapilarini agmasi, Turkiye’de muzik ve medya
mecralarinda satig-pazarlama dahisi olarak tanim-
ladigim, ¢ok sey 6grendigim Ali Karacan ve elbette
Uzerimde ¢ok emegi bulunan duayen Ahmet San
ve Staras dénemi. Hepsi ¢ok 6nemliydi benim igin.

Radyoculuk, DJ’lik ve pesi sira gelen albiimler...
Deneyimlediginiz bu iic alani, size verdikleri
hazlarin seviyesine gére numaralandirir
misiniz?

Hepsinde ama¢ ayni; mizik ¢almak. 1) Radyodaki
amag, gérmediginiz dinleyiciye bir 6ngéri yaparak
muzik sunmak.

2) DJ’likte amag, muzik ve dans disinda her seyi
bertaraf etmek.

3) Yaptigim parcgalarla da yorumlarimi ortaya koya-
bildigimi distnidyorum.

Ulkemizde, sizin gibi diinya ¢capinda iin
kazanmis miizik adamlarinin sayisi bir elin
parmaklarini ge¢cmiyor. DJ’lerin yurt disinda
adlarini duyuramamalarinin sebebini neye
baghyorsunuz?

Artik sadece DJ’lik yaparak isminizi duyurmaniz
¢ok zor. Eskiden DJ’lik biraz daha farkli bir nite-
likteydi; dans ettirmek ve iyi bir ortam sunabilmek
adina ¢alisirdiniz. Ancak su an, prodiksiyonlarinizin
hissettirdigi duygu ve enerjiyi hem kendinizin hem
de bagkalarinin parcalariyla yeniden yorumlamak
durumundasiniz. Prodiksiyon yaparken ise gercek-
ten 6zglin bir seyler Uretebilmek veya var olandan
¢ok daha gucli yorumlar katabilmek gerekiyor.
Ben ise bu isi ¢ok uzun siredir 360 derece ve tim
boyutlariyla yagiyorum. Neyin gelip gegtigini, kim-
lerin ve nelerin iyiye gittigini dogru goézlemlemek,
tm bunlara goére nasil bir yol almak gerektigini
6ngdérmem, benim konsantrasyonumu olusturuyor.
Bu gerekli konsantrasyon saglanip yeteneklerle bir-
lestirildigi taktirde, gelecekte diinyada Ulkemizden
de 6nemli mizik insanlarini gérecedimizi Gmit edi-
yorum. Bu konuda da arkadan gelenlere her tirla

destegdi vermek artik misyonlarimdan biri.

Dijital mecralar, yeni parcalara kolay yoldan
ulasimi saghyor. Sanatcilarin single yéneliminin
nedeni de siiphesiz, tilkketim hizindan dogan
‘eskime’ ¢ekincesi. Teknolojinin yol actigi bu
doniisiimler, yavas yavas albiimlerin sonunu mu
getiriyor?

EP ve single’lara yonelimin sebebi elbette dinle-
me ve hizli tiketim aliskanhklar ancak bu duru-
mun albimlerin sonunu getirdigini dastinmuyorum.
Albumlerin yakin gelecekte daha ilgi ¢ekici ve iyi
pazarlanabilir bir formatta tekrar gugleneceklerine
inaniyorum.

Sunset’in yemek ve lounge kisimlarinda calan
miizikleri nasil degerlendiriyorsunuz?

Sunset, yemek muzigi konusunda ¢ok iyi secgkilere
sahip, klasik durusunu bozmayan muzik adamlan
ile calisti ve istikrarini hi¢ bozmadi. Restoranin 20
seneye yakin DJ’ligini Ustlenmis Yener (Katircioglu)
agabeyi burdan saygi ve rahmet ile aniyorum. Tur-
kiye’'deki tartismasiz en iyi mekan durumunda Sun-
set. Lounge kisminda da yenilikgi anlayis ve onun
getirdigi olmazsa olmazlarin arkasinda durmanin
basarilar yasanacaktir.

Bir mekanda ses sistemi neye gore dizayn
edilmeli? Hem restoran hem de gece kuliibii
olarak hizmet veren isletmelerde bu sistemin
dogru islemesi icin nasil bir yol izlenmeli?
Sevdiginiz insanlarla veya is amagh fark etmez, ni-
hayetinde sosyal bir ortamda yemek, sadece tabak
ya da masayla sinirh kalmiyor. Servisi yapan perso-
nel ve i1sik kadar énemlidir mizik ve muizigin size
ne kadar dengeli bir ton ve volimde verildigi. Ses
tasariminin kesinlikle énemle degerlendirilmesi ge-
reken, bu konuda uzman yaklasim sergileyebilecek
partnerlerle ¢éziime ulastirilacak bir konu oldugunu
dastintyorum. Muazik degisimi ise dengeli ve uzun
slireye yayilarak dikkatle yapilmali, ani volim ve tini
degisikliklerinden kaginiimali.

Yemek miizigi listesi olustururken hangi
noktalar iizerinde durulmasini 6nerirsiniz?

Ben her zaman, musteri kitlesinin profilini iyi ana-
liz etmenin isin sirn oldugunu dustnenlerdenim.
Yas gruplari ve yasam tarzinin da iyice planlanma-
sI gerekiyor. Mentdeki yemekler ve ¢alan sarkilar
arasinda bir bag kurulmasini siddetle tavsiye edi-
yorum. Ne denli arastirmaci ve samimi bir kimlikle
yaklasirsaniz bu konuya, ortaya o kadar iyi bir liste
cikacaktir, inanin.

Yemek esnasinda DJ yerine playlist tercih
edilmesi miisterilerin algisini ne yonde etkiler?
Muzik dogru segilip yemegi dogru sisledigi siirece,
kaynagin ne oldugunun ¢ok da énem tegkil etmedi-
gini disuntyorum.

KUGCUK YUDUMLAR
MEHMET YALGIN

v s

BIiRKAG YIL ONCESINE KADAR
RESTORANLARIN GOLGESINDE
KALAN BARLARIMIZ YENIDEN
CANLANIYOR, ADETA BiR DEKOR
GiBi DURAN RESTORAN BARLARI
DA YENI MUDAVIMLERIYLE HAYAT
BULUYOR. BARMENLER USTALASIYOR,
KOKTEYLLER DE GUZELLESIYOR...

Miksologlar (eliyor

Hey gidi gunler... Barmenlerin duayeni Vefa
Zat baskanhginda olusturulan teftis ekibiyle
yapilan “o mes’'um” turu nasil unutabilirim?
Bundan 10 yil 6nceydi ve Vefa Zat Gusto
dergisi i¢in bir arastirmay! yénetiyordu. Bir
aksamuzeri baslayan tur, istanbul’'un en ta-
ninmis barlarinin yarim dizinesine yapilan
ziyaretlerle geceyarisina kadar sirda. Ekip
barlarda tezgadha yanasiyor, barmenle ufak
bir sohbetten sonra birer kadeh Dry Martini
ismarliyordu. Gece boyunca her barda farkh
bir surpriz yasandi. Bazilarinda Martini mar-
kali beyaz vermutun sek, yani “dry” olani buz
ve limon ilavesiyle geldi. Kiminde tath vermut
“bianco” sunuldu, kiminde de Dry Martini’nin
hakikisine yakin kokteyllerle kargilasildi. Ama
Dry Martini’yi kokteylin “Y” bicimindeki ka-
dehi yerine “long drink” bardagina koyanlara
dahi rastlandi. Altt mekanin sadece bir tanesi
aslina yakin bir Dry Martini sunabilmisti... O
da birakin usta barmen Vefa Zat’a, kokteyli
dlinyaya tanitan James Bond’a bile kalp krizi
gecirtebilecek kusurlarla doluydu.
Gunumuzde ise bu kara tablo anilara ka-
risti. Artik hemen her ciddi barda isinin ehli,
hatta profesér edal bir barmen mutlaka kar-
siniza gikiyor. Kiminin tezgahini bakimh figilar

susluyor, negroni’ler, old fashioned’lar 6nce-
den hazirlanip bunlarda ekstradan dinlendi-
riliyor. Cogu barmenin ortak 6zelligi, kendi
bitter’larini kendileri imal etmeleri. Gnler,
geceler boyu isenmeden ot ve kokleri eziyor,
kaynatiyor, stizliyor ve ortagag simyacilarini
andirircasina iksir gibi bitter’lar hazirlayip ka-
GUk siselerde 6zenle onlerine diziyorlar. Ve
6zel karisimlarini bunlarla ¢gesnilendiriyorlar.

Yeni kusak barmenler, uluslararasi ya-
rismalarin da gediklileri. Buyuk i¢ki sirket-
lerinin dinyanin doért yaninda dizenledigi
yarigsmalara 6zel koglar esliginde hazirlani-
yor, finallerden 6nce heyecandan uyku bile
uyumuyorlar. Gogu surekli internette, abone
olduklari dergilerin, getirttikleri kitaplarin
haddi hesabi yok. ig:lerinde heniiz yurt disina
cikmamis olanlari bile, zihniyet olarak birer
“dlinya vatandas”.

GUnUmuz barlarinin kahramanlarinin ilgi
alanlari ¢ok zengin... Sadece ickileri glzel-
lestirmek igin yarigsmiyor, sunumda da kiran
kirana rekabet ediyorlar. Onlar hafta sonla-
rinda esprili bir seykir ya da 6zel bir karaf
bulabilmek i¢in bitpazarlarinda dolasirken de
gorebilirsiniz, mizayedelerde antika bir ka-
deh icin pey slrerken de. Havada sise atip

tutmayi, saglarini atkuyrugu toplayip sikse
yapmayi ise pek sevmiyorlar dogrusu. Goste-
risten ¢ok isin 6zuyle ilgili bir kusak bu.

Barlarimizi sadece ic¢ki servisi yapilan ké-
seler olmaktan ¢ikaran, kendilerine barmen-
den ¢ok “miksolog” denilmesinden hoslanan
yeni kusak karisim ustalar, yiyeceklere de bir
sef kadar meraklilar. Kimi isli malt viskisinin
yaninda garni olarak Bosnak kuru eti sunu-
yor, kimi de sunacadi viskiye uygun disecek
ozel cikolatalar yaptiriyor. Laf aramizda, gen¢
miksolojistler firsat buldukga mutfaga uza-
nip, seflerle sohbet goérintust altinda “sanayi
casuslugu” yapmaktan da geri durmuyor...

Bugtinlerde istanbul’un diinyanin da dik-
katini ¢geken sik barlarinda -kuskusuz, Sun-
set’in harika Bogaz manzarali ve yeni dekorlu
bari da bunlarin basinda- bu tezgah arkasi
cilginlarina rastlarsaniz, sakin i¢kinizi sadece
“viski” ya da “votka” gibi jenerik bir ifadeyle
iIsmarlamayin. Mutlaka markasini sdéyleyin,
buz tercihinizi de belirtin... Kokteyl mi? Mojito
ya da Caipirinha seviyor olabilirsiniz. Ama bir
kereye 6zgl onu unutun, sizin igin gecelerini
ve gunduzlerini harcayan gen¢ adama “Sizin
spesiyaliteniz nedir?” diye sorun. Pisman ol-
mayacadiniza eminiz...
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Yéni Gk

MEVSIMINDE VE TAZE MALZEMELERLE YENILENEN MENUSU,

SUNSET’IN ALISTIGINIZ KLASIK LEZZETLERI, MENUDE H

DEGISEN ANLAYISA UYGUN OLARAK “EN TAZE, EN KAL
YENi LEZZETLER OLARA

, /

TURSULANMIS PANCARLI RISOTTO,
ROKA YAPRAKLARI, FIRINLANMIS MAKADEMYA FINDIGI, DEREOTU
VE ZERDEGALLI BAL KOPUGU ILE

BABY ISPANAK SALATASI,
BALKABAGI VE ARMUT DILIMLERI, ARDIC TOHUMU TOZU, FRANSIZ KECI PEYNIRI,
GLAZE CEVIZ PARCALARI, ADACAY! YAPRAKLARI VE BALZAMIK SOS ILE
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EV YAPIMI BOURBON BBQ® SOSLU SERBEST GEZEN TAVUK GOGSU,
SICHUAN BIBERI ILE GLAZE EDILMB AYVA DILIMLERI ILE

IZGARA BONFILE,
ZEYTIN TAPENADE, ARDIC MEYVESI VE BIBERIYE ILE FIRINLANMIS ARMUT DILIMLERI VE KUMKAT YAGI ILE
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PORTAKAL CICEGI ILE BUHARDA PiSIRILMIiS DENiZ LEVREGI,
SICAK KINOA VE KISNISLI GOJI EMULSIYON ILE

BUHARDA PISIRILMIS YESIL KUSKONMAZ,
LIMON SUYU, PARMESAN KIRINTILARI, PARMESAN ESPUMA VE FESLEGEN YAGI ILE
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KORI VE KiSNiS TOZU iLE TATLANDIRILMIS IZGARA KUZU BONFILE MADALYONLARI,
SEBZELI RISOTTO VE NANE YAGI ILE

FIRINLANMIS LANGUSTIN VE ZENCEFILLI ALASKA YENGEC,
BEYAZ TRUF YAGI, YUZU KOPUGU VE YASEMIN CAYI TOZU ILE
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BUFFALO SUTU BURRATA,
MANDALINA DILIMLERI, KIRMIZI HINDIBA, ROKA YAPRAKLARI, KAVRULMUS CAM FISTIGI,
PORTAKAL VE LIMON KABUGU RENDESI, FESLEGEN VE PORTAKAL YAGI ILE

WASABI MASAGO SHAKE ROLL

SPICY GREEN TUNA ROLL

SUNSET’IN ZENGIN

SUSHI MENUSUNE DE iKi
YENIi LEZZET EKLENDI. SUSHI
SIPARISINizi VERIRKEN YENI
SUSHI'LERI DE LISTEYE
EKLEMEYi UNUTMAYIN.
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GECTIGiMiZ GUNLERDE
SILE’DE BIiR OTEL
BUNYESINDE KAPILARINI
AGAN YASASIN HAYAT
KLINIGIYLE PROF. DR.
OSMAN MUFTUOGLU,
TURKIYE’DE DUNYA
STANDARTLARINDA BIR “iYi
YASAM MERKEZI” KURARAK
YILLARDIR VAR OLAN
HAYALINi GERGEKLESTIRDI.

OSMAN MUFTUOGLU ILE

Yasasmn Jiay

Sile’de yeni agtiginiz Yasasin Hayat Klinigi’nin
uzun siiredir var olan bir hayaliniz oldugunu bili-
yoruz. Bu hayalinizi ve nasil gerceklestirdiginizi
bize anlatir misiniz?

Yasasin Hayat konsepti daha iyi bir hayatin anahtar-
lar oldugunu disindigim bir dizi yasam tarzi degi-
sikliklerini ve iyilestirmelerini iceriyor. Bunlari gazete
yazilarim ve televizyon programlarimda tekrarlasam
da bugline kadar pratik uygulamalarini da yapabi-
lecegimiz bir mekanimiz olmadi. Sile’deki “Saghkh
Yagsam Merkezi’nde iste bu hayalimizi gerceklestir-
meye calisacagiz.

Yasasin Hayat Klinigi nasil bir yer? Burada ne
gibi tedaviler, egitimler uygulaniyor?

Yasasin Hayat saglik yaklasiminin integratif bir esasi
var. Modern tipla geleneksel tibbi birlestirmeye, be-
denle ruhu bir arada degerlendirip tedavi etmeye,
bedeni tek tek hicreler, organlar ve sistemler gibi
degil de, bir butin olarak gérmeye, hastaliklarin so-
nuclari ile degil nedenlerini bulup ¢ézmeye ugrasan
farkh bir saglik yaklasimi. Fonksiyonel bir yaklagim.
Bu yaklasim dinyada da hizla yukselen yeni bir sag-
ik trendi. Adina da “fonksiyonel” veya “integratif”
saglik yaklasimi deniyor. Bu yaklasimda esas olarak
tedaviden ziyade korunmaya, arinmaya, hafiflemeye
ve yasam tarzi yanhglarindan uzaklasmaya éncelik
veriliyor.

Uc farkh beslenme akimina uygun programlar
uygulanacagi aciklandi. Neden bodyle birsey
tercih ettiniz?

Sile’de ug¢ farkh beslenme anlayisini ic ice uygu-
layacag@iz. Sindirim ve hazim sagligini 6nceleyen
Mayr konsepti, instlin direncini ¢ézmeyi hedefleyen
Hayat diyeti ve uzun yasamla detoksu birlestirip

5 glin vegan, 2 giin medikal fasting yaptiran 5/2
diyeti. UQUnUn de hedefi ayni: Daha hafif, daha
keyifli, huzurlu bir hayat. Konseptin temelinde Dr.
MAYR’in sindirim temelli saglik ve beslenme yakla-
simi olacak.

Saniyorum bu klinigin Tiirkiye’de bir benzeri
yok. Yasasin Hayat Klinigi’ni Tiirkiye’deki or-
neklerle ve yurt disindaki benzerleriyle kiyaslar
misiniz?

Bizim uyguladigimiz konseptler Amerika’da ve Av-
rupa’da pek ¢cok merkezde uygulanan konseptler.
Bircok saglkli yasam merkezinde, 6rnegin MERA-
NO’da, BUCHIVGER’de de bu konseptler uygula-
niyor. Biz Sile’de bizim hayat tarzimiza uygun, ge-
leneksel beslenmemize uygun, kuiltliriimize uygun
degisimler yapmaya calistik.

Biraz da Yasasin Hayat Klinigi ekibinden bah-
seder misiniz? Kimlerle birlikte calisacaksiniz
burada?

Projenin icinde degerli bircok doktor arkadasim var.

Onlarnn fikirlerinden ve emeklerinden de istifade
edecegdiz. Mesela Dr. Sepp Fegerl... Dr. Hasan in-
sel... Dr. Murat Keklikoglu... Bu isimler bizzat streg-
lerin iginde olacak veya danisman olarak surecleri
yonetecekler.

Bu klinikle kimlere hitap ediyorsunuz? Gelenler
ne kadar kalacak merkezde?

Saglikh yasami hedefleyen, fazla kilolarindan kur-
tulmak ve detoks yapmak isteyen, huzuru, keyfi ve
aktiviteyi 6zleyen, saglik sorunlarina karsi bedenini,
ruhunu guglendirmek isteyen herkesin Sile Yasasin
Hayat Saglikli Yasam Merkezi’'nden faydalanabilece-
gini dusuntyorum. Misafirlerin kalma sureleri sag-
ik sorunlarina, problemlerine aradiklari ¢éztimlere,
beklentilerine ve olanaklarina gére planlanacak ve
mutlaka kisiye 6zel, pratik, uygulamasi kolay, bize
uygun ¢oziumler uUretilecek.

Yasasin Hayat Klinigi’nde kalan birinin giinii
nasil gececek? Daha iyi anlayabilmemiz icin
ayrintili olarak bize anlatabilir misiniz?

Saglikh bir gin nasil gegirilimeli ise misafirlerimize
onun oOrneklerini yasatacagiz. Aktivite, saglhkli bes-
lenme, mutfak okulu, saglikli yasama yoénelik soh-
betler, konferanslar, ortak yasanilan deneyimler,
detoks uygulamalari, beden ve ruh terapileri, yoga,
meditasyon, geleneksel saglik uygulamalari ve hatta
daha genc¢ ve guzel bir cilt icin lazim olan her sey
programin iginde yer buluyor.

Beslenmeyle ilgili okuyucularimiza ne gibi 6neri-
ler verirsiniz? Giiniimiiz insani beslenmeyle ilgili
en ¢cok ne gibi hatalar yapiyor? Aslinda nasil
beslenmeliyiz, nelere dikkat etmeliyiz?

Saglikl beslenmenin ¢ temel unsuru hi¢cbir zaman
degismiyor. Dogallik, geleneklere uygun beslenme
usullerinden ayrilmamak ve cesitlilik, yeterlilik ve
denge unsurlarindan asla taviz vermemek.

Beslenme disinda dikkat etmemiz gerekenler
nelerdir?

Saglikh yasam sadece iyi beslenmeyle basarilabile-
cek bir is degil. Mesela aktivitesiz biri iseniz asla
sonu¢ alamazsiniz. Uykusuz iseniz asla yeterince
basarili olamazsiniz. Stresinizi ydnetemiyorsaniz su-
reci her zaman, her an sabote edebilirsiniz.

Kendi beslenme diizeninizden biraz bahseder
misiniz? Osman Miiftiioglu ne yer, ne icer? Sag-
hikh olmadigini bildigi halde yedigi ama sonra
pisman oldugu birseyler var midir mesela?

Yiyip ictiklerime dikkat ettigimden emin olabilirsiniz.
Yazdiklarimi ben de olabildigince uygulamaya c¢ali-
styorum 25 yil édncesine kadar ben de sigara icen,
fazla kilolu biriydim ve yeteri kadar hareket etmiyor-
dum. Simdi bunlarin hepsini pismanlik olarak degil,
hata olarak gériiyorum.

“YASASIN HAYAT KONSEPTI
DAHA 1Yi BIR HAYATIN
ANAHTARLARI OLDUGUNU
DUSUNDUGUM BIR Dizi YASAM
TARZI DEGISIKLIKLERINI VE
IYILESTIRMELERINI iCERIYOR.
SILE’DEKI “SAGLIKLI YASAM
MERKEZI"NDE ISTE BU
HAYALIMiZi GERCEKLESTIRMEYE
CALISACAGIZ”
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x MAIN COURSE Kendinize saghkl yasam notu verecek olsaniz Lokal yemekleri yapan ve geleneksel pisirme usul-
10 iizerinden kag¢ puan verirsiniz? lerini kullanan yerel ailelerin iglettigi kiicik resto-
Sekizi rahat veririm, dokuzu zorlarim. ranlari tercih ediyorum.
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Sunset Grill&Bar’in miidavimisiniz. Sunset’i Yemek pisirir misiniz? e e . : 5
tercih etme sebebiniz nedir? Yumurta pisirmeyi bile bilmiyorum! Turklye nln Ilk Yerll B One Porsele nl
Sunset benim igin sadece bir Istanbul degil, bir
dunya mutfagi klasigidir. Sadece mutfagi icin degil, Uzun yasamin sirlari neler size gore? =
) simsicak ambiyansi ve mikemmel personeli nede- Kendinize iyi bakiyorsaniz, saghgin yoénetilebilir bir g Tl sl e o e oy s T = g ol i - - i
“SUNSET SADVECE BIR niyle de vazgecilmez bir istanbul klasigidir. strec olduguna inaniyor ve geregini yapiyorsaniz e ——i - - == === ' B GURAL m-_._, - ;ﬁ.‘ = N — -
ISTANBUL DEGIL, BiR DUNYA ve biraz da sansiniz varsa uzun yagamayi siz de e : e ! Y iy .
MUTFAGI KLASIGIDIR DE. Sunset’te genellikle ne yersiniz? hak edebilirsiniz. S N R s - B b BUNE PURGELA'N Q@ﬁ@ by
MUTFAGIYSA ISTANBULUN Balik aranleri, érdek ve sushi’ler dnceligimdir. Ja- i . e iy £ =
EN SAGLIKLI, LEZZETLi VE EN pon mutfagini da pek bos birakmiyorum. Yakin gelecekte tipta ne gibi gelismeler ; g L 4 - L e '
% I - [

GUVENILIR MUTFAKLARINDAN olmasini, hangi tedavilerin bulunmasini
BiRIDIR BENIM iCIN.” Sunset’in ve Sunset Brasserie’nin meniilerine bekliyorsunuz?

uzman goéziiyle baktiginizda saglhk acisindan Fonksiyonel ve integratif tibbin 6n plana gececegi-

nasil degerlendirirsiniz? ni, ipi 6nleyici tibbin gégusleyecegini dastiniyorum.

Sunset mutfagi istanbul’'un en saglikli, lezzetli ve en

guvenilir mutfaklarindan biridir benim igin. Son olarak da gelecek planlarinizi sorayim. Bir
sonraki hedefiniz nedir?

Gastronomik olarak en ¢ok hangi sehirleri se- Yasasin Hayat Saglikli Yasam Merkezleri’ni tlke ¢a-

versiniz ve oralarda hangi restoranlarda pinda yayginlastirmak ve saglkl yasam énerilerimin

neler yersiniz? uygulama sonuglarini igeren dranleri, Tark halkiyla

Michelin yildizli mutfaklara pek de ragbet etmem. bulusturmak.
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“YASASIN HAYAT / SILE”

- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 62

istanbul’un deniz ve orman uluslararasi deneyimli saghk ¢im ve kumsal yurayusleri, Sunulacak Hizmetler
beldesi Sile’de faaliyetlerini uzmanlar da bilgi ve birikim- aqua gym, yoga, sauna, 6zel o Kilo Kaybi

surdiiren BW Sile Gardens lerini saglikli yasam tutkunlari cilt ve beden terapi paket- @ Bedensel ve Ruhsal Detoks
Oteli, Turkiye’'nin en iddi- ile paylasacak. Yasasin Hayat, leri gibi yenilik¢i metotlarla @ Holistik ve Geleneksel Sag-
ali saglikli yasam merkezi Sile sadece Turkiye'de degil, bambaska bir saglik programi hk Uygulamalari

Yasasin Hayat’a evsahipligi uluslararasi alanda da iddiali sunacak. Saghkh dokunuslar- @ Saglkh Yaglanma

yapiyor. Prof. Dr. Osman bir “wellness ve detox” merke- la yapilacak enerji verici ve @ Hastalik Onleyici Saglk
Muftioglu ve Yasasin Hayat zi olmayi amagliyor. relaks terapiler, viicut maske Bilinci

Enstitist danismanhginda Aktivite, dermal ve body ve peeling’leri, hamam, cilt @ Dogal Hayat Aktiviteleri

kasim ayi ortasinda kapilarini terapi uzmanlari kisiye 6zel bakimlari ruh ve bedene sifa ® Saglkl Yasam Yaklasimlari- ;
acan bu merkezde ulusal ve egzersiz aktiviteleri, orman, verecek. nin Tartisildigr “Hayat Okulu” . LAR ’

¥/
TURKIYE'DE iLK KEZ BONE PORSELEN URETEN

www.yasasinhayatsile.com, www.silegardens.com.tr
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KALACAK. KIRMIZI PANCAR GORBASI, TURUNCU B 3AGI CORBASI, SUTLU KAHVE
TONUNDAKI MANTAR GORBASI... HER BiRi iCERIGINDEF EMELERIN DOGAL RENGINi
TASIYOR. BU LEZZETLi CORBALAR SOGUK KI‘? GU \',‘ [  ICiNiZi ISITACAK.

LANMIS BALKABAGI BISQUE, vANILYALI SUT KOPUGL ILE

SUNSET’IN MENUSUNE EKLENEN BiRBiRiN%: ENKLI CORBALARIN TADI DAMAGlN‘le

IZGARA KESTANE BISQUE, TURK KAHVESI KOPUGU ILE
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ROKA BISQUE, LiMON KOPUGU ILE
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NTARI BISQUE, 7ERDECALLI BAL KOPUGU iLE
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YERELMASI BISQUE, BEvAZ TRUF YAGI VE YERELMASI CIPSI ILE

PANCAR BISQUE, PORTAKALLI SUT KOPUGU ILE
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SARAPCILIK URLA'DA,
BINLERCE YIL ONCESINDEN
GELEN BIR KULTUR...
CUMHURIYET DONEMINDE
MUBADELE YILLARINDAN
SONRA YOK OLMAKLA YUz
YUZE KALAN BU KULTUR,
GUNUMUZDE YENIDEN
DOGUYOR. CAN ORTABAS'IN
URLA’DA, 90°LI YILLARDA
KURDUGU BAGLARDAN
TOPLANAN UZUMLER, URLA
SARAPCILIK’IN SARAPLARINA
DONUSUYOR...

CAN ORTABAS

“‘(rla Sara
‘Dinnyaya

cilik “fle
cilyor

Bize biraz kendinizden bahseder misiniz?
izmirli’yim, Karsiyaka’da vapur iskelesinin karsisin-
da dogdum. Karsiyaka’'da yuzdiam, geng milli oldum,
basket oynadim. Halen Karsiyaka’da oturuyorum
ama Urla’da bir yatirm yaptik, Cesme’de de evimiz
var. Hayatim izmir-Urla-Cesme Gggeni arasinda ge-
¢iyor. Tuccar bir aileden geliyorum. Babam, sanayi
odasi ve ticaret odasi baskanligi yapti. Ben de Uni-
versiteyi bitirdikten sonra kendi isimi kurdum.

Saraba ilginiz nereden geliyor?

Gengligimde sarap icmeye basladim. Sevdikce ilgim
artti. Sonra 2, 3 bin siselik bir koleksiyonum oldu.
Evimi yaparken ¢ok guzel bir mahzen de yaptim. Bu
arada Urla’daki yamaglardaki eski bag setlerini kes-
fettim.

Bolgede sarap cok eskilere dayaniyor. Bdlgenin
tarihini biraz anlatir misiniz bize?

Arkeolojik kazilardan Urla’da antik dénemlerden
beri sarapgilik yapildigini biliyoruz. Birinci Dinya
Savasl 6ncesi sadece Karaburun Yarimadasi’’'nda
72 milyon litre sarap Uretiliyormus. Bugln tam Tar-
kiye'de, bunca yatirmdan sonra bile bu rakam an-
cak 69 milyon litre... Bunun nedeninin islamiyet’le
pek ilgisi yok ctunkd Osmanli’'nin kontroliinde 500,
600 sene burada sarapcilik yapilmis. Ustelik de sa-
rapcilik altin ¢aglarini yasamis. Ama cumhuriyetle
birlikte mubadele baglyor. O dénemler, sarapgilikla
ugrasan gayrimuslim kesimdi, buraya getirilen halk
ise bagcilik bilmiyordu. iste o zamandan sonra yére
sarapciligi icin buyutk bir yikim baslamis. Ayrica 19.
ylzyilda da baglara tim dinyada etkin olan Flok-

sera denen bir hastalik gelmis. Bagcilar buna bir
formdl bulmus; Amerikan asma ¢ubuguna Floksera
zarar veremiyor. Onun Uzerine asilamaya basliyorlar
ve sarapgilik kurtuluyor. Ama asil etken olan muba-
dele. Bence cumhuriyetin en buylk kayiplarindan
biri mibadeledir.

Siz sarapciliga yatinm yapmaya nasil karar
verdiniz?

Ben bélgedeki sarapciligin gecmisini okuyunca ilgim
artti ve bu ige yatirrm yapmaya karar verdim. Orman-
larin altinda, Uzbas Ciftligi’'mizde bir¢cok yerde bag
teraslan bulduk. Onlari sonra réneve ettirdik. Gift-
likte Cabernet bagimizda,toprak altinda Klazomenai
doénemine ait benim boyumda kip bulduk. Distntn,
actigimizda ici hala sarap kokuyordu.

Hangi saraplik iiziimleri iiretiyorsunuz?
Bizde tur olarak hem vyerli tzimler hem de enter-
nasyonel gesitler var. Buglin diinyada yuzlerce yildir

“URLA BOLGESININ

YEREL UZUMU OLARAK

URLA KARASI'NDAN HEP
BAHSEDILIRDIi AMA ARAYINCA
HICBIR YERDE BULAMADIK. UG
SENELIK ARAYISTAN SONRA
KARABURUN YARIMADASI'NDA
UC AYRI YERDE URLA KARASI
OLDUGUNU DUSUNDUGUMUZ
COK ESKi OMCALAR BULDUK.
BILINEN YERLI YA DA YABANCI
HICBIR UZUME AIT OLMADIGINI
SAPTAYINCA DA URLA KARASI
OLDUGUNU ANLADIK VE
COGALTMAYA BASLADIK. ONU
DA SICILYALI NERO D’AVOLA
DEDIGIMiZ CINSLE BLEND
ETTIK.”
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“BIRINCI DUNYA SAVASI

ONCESI SADECE KARABURUN
YARIMADASI'NDA 72 MILYON
LITRE SARAP URETILIYORMUS.
BIRKAC YIL ONCE TUM
TURKIYE’DE, BUNCA YATIRIMDAN
SONRA BILE BU RAKAM ANCAK
69 MILYON LITREYDI...”

benzer iklimlerde iyi sonuglar vermis cgesitler var.
Biz 6ncelikle bunlar sectik; Cabernet, Merlot, Sy-
rah gibi cesitlerimiz var ama bunun disinda Okiiz-
gozl, Kalecik Karasi, Bogazkere, Papaz Karasi
ve Ada Karasi gibi yerli tzimlerden de sarap ya-
piyoruz. Turkiye’de de son zamanlarda 6ne c¢ikan
Uc isim var; Kalecik Karasi, Bogazkere, Okuizgozi.
Kalecik Karasi bence zaten c¢ok iddiali degil, ug,
bes sene yasiyor. Geriye Okulzgdzii ve Bogazkere
kaliyor. Oklzgoézii Elazig’dan, Bogazkere ise Diyar-
bakir’dan. Diyarbakir ile Urla iklim agisindan bakil-
diginda aslinda birbirine ¢ok yakin olduklari ortaya
cikiyor. Kuru, kurak, nem yok. Yani toprak yapisi
farklihgi disinda c¢ok sey birbirini tutuyor. Biz Bo-

2Rooms Hotel, Urla Sarapcilik baglari ve
saraphanesinin yaninda yer aliyor ve gercekten
de sadece iki odasi bulunuyor.

gazkere’'ye klon seleksiyonu yaptik. Bu calismala-
rin sonunda hepimizi sevindiren bir trin elde ettik.
Belki de Bogazkere'yi Ege daha iyi yasatacak. Cuin-
kit Diyarbakir'da GAP projesiyle beraber sulanan
alanlar fazlalastikga yazin nem oranlarn yukseliyor.
lyi ki Bogazkere'yi buraya getirdik diyoruz. Belki
Urla’dan Gg¢inct ya da dérdinci jenerasyon, Fran-
sa'dakinden c¢ok daha iyi bir Cabarnet Uretecek.
Kegke olsa...

Bu arada bédlgenin yok olmu sltzimlerinden
Urla Karasi'ni yeniden canlandirdik. Bir diger ce-
sidimiz Bornova Misketi. O da yozlasiyordu ve klon
seleksiyonu yaptik. Klon seleksiyonundan sonra
Sympoium diye yari tath bir sarap yaptik; yurt disin-
da altin 6dul ald.

Yeniden canlandirdiginiz Urla Karasrnin hikaye-
sini anlatir misiniz?

Urla boélgesinin yerel Gzim0 olarak Urla Karasi'n-
dan hep bahsedilirdi ama arayinca higbir yerde
bulamadik. Kayip... Sarapcilik 6ldagu igin baglar
sofralik Gzim baglarina, tatan tarlalarina gevrilmis.
Ug sene arayistan sonra Karaburun Yarimadasi’'nda
Uc ayri yerde Urla Karasi oldugunu dastundugumuz
¢ok eski omcalar bulduk. Sabanci Universitesi'y-
le birlikte bir TUBITAK projesi hazirladik. Uzun bir

¢alisma sonunda DNA’larindan bilinen herhangi bir
yabanci ¢eside veya bilinen yerli bir ¢geside ait ol-
madigini ampelografik ¢alismalarla da destekledik.
Ve ¢ogaltmaya basladik. Onu da Sicilyall Nero d’A-
vola dedigimiz cinsle blend ettik. Bu blend de bize
birincilik getirdi. ik tiretimimiz olan sarap dért ayda
tukendi.

isin sirr nedir? lyi sarabin formiilii var mi

size goére?

Sarap yaparken Uzimun klonu, toprak, budama
sekliniz, sarap yapma tekniginiz, o senenin o bél-
gede nasil gegtigi 6nemli... Tim bunlarin nasil bir
araya geldigi sarabin nasil olacagini belirleyecek-
tir. Turkiye’de 6noloji, 6nolog yok. Fransa’da bugin
ylz binin tGzerinde énolog var. Turkiye’'de ise sarabi
gida muhendisleri ya da kimya muhendisleri yapi-
yor.

Saraphanenizde tadim yeriniz ve iki odali bir
oteliniz de var...

Urla bir “hayat tarzi”. Burada sanatgilarla, yazarlar-
la, basbakanlarla, krallarla tanistim. Kesinlikle bir
¢ekim merkeziyiz. Yeni saraphaneler kuruluyor. Bir-
ka¢ yila kadar burada 8, 10 butik uretici olacagiz.
Cevrede yeni butik oteller de aciliyor. icinde sara-
bin, gastronominin de oldugu bir turizm projesi bu.

insanlar gelip saraphanemizi ticretsiz ziyaret edip,
tadim yapabiliyorlar. Otelimiz ise gercekten de iki
odal; “The Two Rooms Hotel”. Buranin havasini,
sukunetini sevenler kaliyor, yer bulmak neredeyse
imkansiz. Ama daha blytk, yeni bir otel ya da bir
restoran agmak gibi bir niyetim yok. O bambaska
bir is. Herkesin, her isi yapmasindan yana degilim.

iki oglunuz var. Onlar da sizinle birlikte mi
calisiyor?

ikisi de tniversitede isletme okuyor. Su anda baska
ilgi alanlari olsa da ileride beni yalniz birakmaya-
caklarini distintyorum. Onlara hep sunu soylayo-
rum; bu is keyif isi. Cok para kazanmazsiniz ama
onemli insanlarla tanisirsiniz. Keyifle is yaparsiniz.

Sunset, istanbul’da sik geldiginiz mekanlardan.
Saraplariniz da burada cok tercih ediliyor...
Sunset’te ne yersiniz?

Sunset, istanbul’da sevdigim mekanlardan. Barina
da gelirim, yemege de... Gok sicak bir atmosferi var.
Yemeklerini de begeniyorum. Sushi’'si cok guzel
mesela...

“BOGAZKERE DiYARBAKIR
UzUMU. DIYARBAKIR iLE URLA
IKLIM AGISINDAN BAKILDIGINDA
ASLINDA BIRBIRINE COK YAKIN.
KURU, KURAK, NEM YOK. YANI
TOPRAK YAPIS| FARKLILIGI
DISINDA GOK SEY BIRBIRINI
TUTUYOR. BiZ BOGAZKERE'YE
KLON SELEKSIYONU YAPTIK.
BU CALISMALARIN SONUNDA
HEPIMiZi SEVINDIREN BIR
URUN ELDE ETTIK. BELKI

DE BOGAZKERE'YI EGE

DAHA iYi YASATACAK GUNKU
DIYARBAKIR'DA GAP PROJESIYLE
BERABER SULANAN ALANLAR
FAZLALASTIKCA YAZIN NEM
ORANLARI YUKSELIYOR.”
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TECRUBELI VE

DONANIMLI ASCILAR
YETiISTIREREK YiYECEK-
ICECEK SEKTORUNE
PROFESYONEL i$ GUCU
KAZANDIRMA MiSYONU iLE
FAALIYETLERINi SURDUREN
DORT BASARILI KURUMUN;
MSA, LE CORDON BLEU,
CHEF SCHOOL VE USLA'NIN
CALISMA SEKILLERINi
MERCEK ALTINA ALDIK.

EDA DILBER

OzYEGIN UNIVERSITESI - LE CORDON BLEU

2012 senesinde, blinyesinde Gastronomi ve Mut-
fak Sanatlarl Lisans Programi'na yer agmaya ha-
zirlanirken danyanin en prestijli mutfak sanatlari
giren Ozyegin Universitesi, diizenledigi sertifika
programlariyla pisirme yetenegini gelistirmek iste-
yenleri renkli ve lezzetli bir dinyaya buyur ediyor.
Bu ortaklik kapsaminda, Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar Lisans Programi ve Otel Yoneticiligi Li-
sans Programi’'ndaki mutfak sanatlari dersleri, yurt
disinda 6nemli platformlarda basarilarini kanitlamig
Le Cordon Bleu master sefleri 6nderliginde yuru-
tultyor. 20’den fazla tlkede, 40’1 agkin uluslara-
rasl okulda Universite 6grencileri ve farkl meslek
gruplarindan yilda toplam 20.000 6grenciye egitim
veren igletmenin ge¢cmisi ise 16. ylizyilla dayaniyor.
Fransa Krali lll. Henri tarafindan kurulmus ve za-

ferlerini satafatll ziyafetlerle kutlayan Saint-Esprit
Sovalyeleri’nin semboliinde bulunan mavi kurde-
le, mutfaktaki mikemmeliyetin simgesi olarak Le
Cordon Bleu’'niin ismini olusturmus. 1895’te La
Cuisiniere Cordon Bleu dergisinin yayimcisi, gaze-
teci Marte Distel tarafindan Paris’te hizmete agilan
okulun and, acilisindan itibaren dinya genelinde
hizla yayllmis. Egitimini burada tamamlayan Julia
Child'in Unlu bir as¢l ve yemek yazari olmasi da
1950’lerde kurumun taninirh@ini artiran etmenler-
den bir tanesi. Bugln ise Fransa menseli gurme
merkezinin 6grencileri, Michelin yildizli restoran-
larda tecrtbelerini pekistirmis sefler ya da prestijli
yarismalari kazanarak c¢esitli Gnvanlar elde etmis
isimlerin klasik Fransiz mutfagi ve uluslararasi as-
cilik tekniklerine ait bilgilerinden faydalaniyorlar.

MSA (MUTFAK SANATLARI AKADEMISI)

2004 yiinda agilan MSA, kurulusundan bu yana Mas-
lak’taki kampustinde lezzet avcilarini onlarca farkh
egitim programiyla mest ediyor. Profesyonel ascilik ve
pastacilik-ekmekgilik egitim mutfaklari, uygulamali bar-
menlik ve miksoloji sinifi ile 6zel tasarlanmis sarap mah-
zeni, mutfakseverlere yonelik etkinlikler i¢in tasarlanmis
mutfaklar, konularina gére dizenlenmis uzmanlhk mut-
faklar, kahve egitimi sinifi, seminer odalari, Ttrkiye’'nin
ilk ve tek mutfak oditoryumu, Yeme-icme Konulu Uz-
manlk ve Nadir Eserler Kutiphanesi, yiyecek-igecek
tarihi konusunda 6zel bir koleksiyona sahip mulze ve
MSA mutfagindan ¢ikma trtinlerin satildigi Okulun Duk-
kani adl bélumu igine alan tesis, gastronomi tutkun-
larina sagladigi imkanlarla bugiin dinyanin en iyileri
arasinda gosteriliyor. T.C. Milli Egitim Bakanlidi’'na bagh
6zel bir okul olmasinin yaninda, diinyanin en buyuk ak-
reditasyon kurumlarindan ingiltere kokenli City & Guil-
ds, isko¢ SQA ve Pearson/Ed Excel tarafindan onayli
Turkiye'deki tek okul tGnvaniyla da benzerlerinden ay-
rigtyor. Senede 1.200°0 askin profesyonel sef adayini
sektore kazandiran akademi, Profesyonel Yiyecek-ice-
cek Isletmeciligi egitim programiyla kendi isletmesini
acma hedefindeki kisilere her turlu bilgi ve birikimi va-
dediyor. Profesyonel egitimlerin haricinde, MSA'da her
ay meraklilarina 6zel workshoplar diizenleniyor; diinya
mutfaklarindan profesyonel pisirme tekniklerine kadar
bircok ders, egitmen sef kadrosu tarafindan veriliyor.
Marka veya sirketlere 6zel etkinlik, toplanti ve works-
hoplar da cabasi; 6zel meniler esliginde diizenlenen
organizasyonlarda, 28 kisi profesyonel seflerle ayni
anda calisabiliyor. Kampuste bulunan Electrolux Audi-
torium ise yalnizca MSA 6grenci ve mezunlarinin degil,
Turkiye ve dinya genelindeki sektér mensuplarinin sa-
yisiz ydnden yararlandiklar, milkemmel teknik altyapi-
ya, mutfak donanimina ve konfor standartlarina sahip
benzersiz bir olusum niteligini tasiyor.

msa.com.tr, (0212) 290 35 50

KADIR HAS UNIVERSITESI - CHEF SCHOOL

2007 yihinda kurulmus
egditim ve Uretim merkezi
Istanbul Culinary Insti-
tute, Turkiye’de uygula-
mali restorani ile hizmet
veren ilk profesyonel
ascilik egitimini baglat-
masi ve pek ¢ok farkh
programa ev sahipligi
yapmasiyla biliniyor.
Seminer ve etkinlikler
dlzenleyerek Turk
mutfaginin tanitim ve
gelisimi ile uluslararasi
bilgi paylasimina katki
saglama amaci giden
enstitindn Kadir Has
Universitesi is birligi ile
hayata gecirdigi Chef
School, 2012’den bu
yana faaliyetlerini strdu-
rayor. Gectigimiz sene-
den itibaren Universite-
nin Cibali KampUsi’'nde

egitim vermeye baslayan
okulun hedefi; sektoriin
gereksinim duydugu
profesyonel asgilari,
Turk ve Osmanli lezzet-
lerini gelistirip dinya
mutfagiyla harmanlaya-
caklari dizeyde yetistir-
mek. Tum &grencilerin
ayni GrUnleri kullanarak
receteleri uygulamalarini
6ngéren 6gretim sistemi
kapsaminda, islerinin
ehli egitmenler her ders-
te sef adaylarina bire

bir pratik yaptiriyorlar.
Cagdas ve tarihi dokula-
rin birlesiminden olusan
yerleskede, tecrliibe ve
bilgiler keyifli, eglen-
celi sekilde aktarliyor.
Egitimleri boyunca farkl
projeler kapsaminda
bircok defa hazirladik-

lar yemekleri seckin
davetlilere sunan 6gren-
ciler, spor salonu, bilgi
merkezi, sosyal alanlar
ve e@lence faaliyetleri
gibi Kadir Has Univer-
sitesi blinyesindeki
kisilerin yararlandidi tim
imkanlardan yararlan-
manin yani sira dis alan
etkinlikleri sayesinde
sektérin geneline dair
bilgi sahibi olma sansini
yakaliyorlar. Ayrica
Chefschool, 6grencileri-
ni stajlarda g&sterdikleri
basarilara gore siniflan-
dirtyor ve bu sire icinde
egitmenler tarafindan
rutin kontroller gercek-
lestiriliyor.
chefschool.net,
chefschool@khas.edu.tr
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TURKIYE’'DE BU DORT
KURUMUN DISINDA DA
PROFESYONEL CHEF
YETISTIREN OKULLAR
MEVCUT. AYRICA DAHA
FAZLA MEKANDA DA
MERAKLILARI ICIN KISA
SURELI YEMEK KURSLARI
VERILIYOR. SUNSET’IN
JAPON EXECUTIVE CHEF'I
HIROKiI TAKEMURA’NIN DA
BU OKULLARDAN BIRINDE
PROFESYONELLER ICIiN
OLMAYAN BIR SUSHI
KURSU VAR.

USLA (ULUSLARARASI SERVIS VE LEZZET AKADEMISI)

25 yili agkin bir slredir otelcilik ve yiyecek-igecek
sektorlerinde sertifikali ve diplomali egitimler veren
USLA, American Hospitality Academy International
Hotel Management Schools (AHA-IHMS)un Istan-
bul kampusu ve Turkiye’nin ilk uluslararasi otel iglet-
meciligi ve ascilik akademisi olma 6zelligini tasiyor.
Ogrencilerine ¢ok kulturlu bir ortam sunan akademi,
profesyonellik ve kaliteli hizmet anlayisinin isiginda,
surekli gelisen iki sektdre uluslararasi kalitede teorik
ve uygulamal egitim almis ascilar yetistirerek mevcut
is glcunu artirmayi amacliyor. Sef adaylarina bireysel
kalitelerinin temel taglarini olusturacak degerler asila-
may! hedefleyen kurum, saygi, darustlik, uyum, agik
fikirlilik ve ¢6zim odaklilik gibi nosyon ve meziyetlerin
6nemine her firsatta vurgu yapiyor. Mecidiyekoy’de,
toplam 2300 metrekarelik sekiz kath binada; 22 kisi-
nin ayni anda ders alabilecegi tam donaniml iki adet

Electrolux profesyonel mutfagi, Argelik tarafindan ya-
pilmis 20 kisilik workshop mutfagi, demo otel odasi
simulasyon sinifi, 6n baro simtlasyon sinifi, MOC ba-
rista egitim sinifi, Yemek Fotografcihg egitimleri icin
studyo sinifi, teori derslerine yonelik sinif, kiitiphane,
fitness alani, soyunma odalari, depolar ve kis bah-
¢esine sahip 8752-Akademik Lezzetler adli restoran
bulunuyor. Tum servislerini otelcilik ve yiyecek-igecek
sektorlerinin ihtiyaglarina gére tanimlayarak surekli
gelistiren ve yeme-igmeyi yasam bic¢imi kabul etmis
herkese ulasan USLA, hizmetlerini Sertifikali ve Dip-
lomali Profesyonel Egitim Programlari, iK Sure¢ Yo-
netimi ve Kurumsal Egitim Programlari, Restoran ve
Catering Hizmetleri, Life Style Programlarn seklinde
doért ana bashga ayiriyor.

usla.com.tr, 0212 211 87 52
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Atakoy Marina Park Residence 1.Kat No:104 istanbulTel: 0212 5604004

www.karina.com.tr
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AP @ Sunset

BEDRi BAYKAM:
“BARIS TANSEVER UZUN SUREDIR BENIM BIR i$iMi ALMAK iSTIYORDU.
SONUNDA ONUN HAYAT FELSEFESINiI YANSITAN, UZERINDE ‘LiFE IS BEAUTIFUL, N’EST-CE PAS?’
YAZILI GRAFITI iSiMDE KARAR KILDI. BU isiMiN TASIDIGI MESAJ, BARIS TANSEVER’IN BU MEKANDA
INSANLARA VERMEK ISTEDIGi MESAJLA DA UYUMLU. “
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“Yazar

‘Bedri Baykam,
JRessam Bedri
‘Baykam'dan
Sikayerei?!”

SUNSET’IN YILLARDIR MUDAVIMi OLAN BEDRi BAYKAM iLE,
PiRAMID SANAT MERKEZI’NiN 10. YILINI KUTLADIGI HAFTA
SUNSET’TE BULUSTUK. SANAT, POLITIKA, YEMEKLE DOLU

KEYiFLi BIR SOHBET GERCEKLESTIRDIK.

LEYLA MELEK
fotograflar BURAK TEOMAN

Seul’den yeni dondiiniiz. Ne icin
oradaydiniz?

On vyildir Uluslararasi Plastik Sanatlar Derne-
gi'nin Tarkiye baskaniyim. Bir yildir da Uluslara-
rasi Plastik Sanatlar Dernegdi’nin UNESCO resmi
partneri olan uluslararasi sanat dernekleri birligi-
nin de baskanligini yapiyorum. Kore’nin Sunche-
on kentindeki bir doga parkinda ekolojik sanat
festivali gergeklestirdik. Cok glzel bir sergi oldu.

Cogu dis mekan heykel olan eser vardi ve 20’yi
askin ulkeden toplam 58 sanatci katildi. Cok gu-
zel dért gin gegirdik.

Yurt iginde ve disinda ¢cok yogun programi
olan biri oldugunuzu biliyoruz. 2016 yilini
nasil gecirdiginizi anlatir misiniz?
Uluslararasi Plastik Sanatlar Dernegi’nin bas-
kani olmadan 6énce diinya ve Avrupa yénetim

kurullarinin Gyesiydim. 2011 yilinda dernege
Turkiye adina bir teklifte bulunmustum. Leo-
nardo da Vinci’nin 6lim gini olan 15 Nisan’in
Diinya Sanat Gunu olmasini dnermistim. O yil
bu énerim Meksika’da kabul gérdi ve kutlan-
maya basladi. Ve bugiine kadar pek ¢ok Ulke,
15 Nisan haftasini Diinya Sanat Haftasi olarak
kutlamaya basladi. 2016’da U¢ ayn Ulkede et-
kinliklere katildim. Once Los Angeles’taki sa-

nat galerilerinin diizenledigi etkinlikte onur konuguy-
dum. Oradan Meksika’'ya ugtum. Benim de katildigim
bir grup sergisi vardi, onun acilisina katildim. Sonra
da Turkiye’'ye dondim ve Dinya Sanat Haftasi et-
kinliklerinin sonuncusu olan gala gecesine yetistim.
Dolayisiyla bu 6zel haftay t¢ ayri Ulkede kutlamis ol-
dum. Bu yil iginde ayrica Suudi Arabistan’da baska
bir sanatgiyla arasinda gelisen husumet sonucu Al-
lah’a ve dine kufrettigi iddia edilerek 6lume mahkum
edilen sanatci Ashraf Fayadh’in affedilmesi i¢in krala
bir mektup yazmistim. Bu konu benim i¢in énemliy-
di, affin gergeklesmesi icin bir hayli ugras verdim ve
sonunda kararin ertelendigi haberini telefonla beni
arayarak verdiler. istanbul’da 2006 yili sonunda kur-
dugumuz Piramid Sanat’in da 10. yilini da 6zel bir
koleksiyon sergisiyle kutluyoruz. Piramid’in gtizelligi,
bagimsiz bir sanat merkezi olmasi. Bagka yerlerde
yapilamayan siyasi paneller, sergiler, erotik, n ser-
giler yapabiliyoruz. Geng sanatgilari destekliyoruz.

2017 yilinda sizi nerelerde gorecegiz?

Yine cok yogun bir programiniz mi var?

Her zamanki gibi kisisel ve grup sergilerim olacak.
2017 yiinda basilacak olan yayina hazirladigimiz
kitaplarimiz var. 2017 yilinda Berlin’de bir sergim
olacak, o yuzden Berlin Belediye Bagkanryla gérus-
meye gidiyorum. ABD Baskani John F. Kennedy’nin
élumuantn 50. yildéniminde burada agtigim bir ser-
gi vardi. O sergiyi Berlin’e tasiyoruz. Kennedy’nin o
Unld s6éza; “Ich bin ein Berliner”i séyledigi mekan
olan Belediye Sarayi Rathaus Schénbourg’da ger-
ceklestiriliyor. Sonra Kiev'de de bir sergim olacak.
Hepsini anlatmayayim. Yurt iginde ve disinda ¢ok
yogun bir programim olacak yine her zamanki gibi.

i§in organizasyon kismiyla da cok ilgilisiniz.
Calismaya nasil vakit buluyorsunuz?

Piramid Sanat'tan Oyku Eras bana ¢ok yardimci
oluyor. Ayrica esim Sibel’'in de ¢cok buyuk destegini
gorayorum. Tum Piramid Sanat ekibi de operasyon-
larin icinde, sergi hazirliklarini yariten ¢ok deneyimli
insanlar.

Bir giiniiniiz genellikle nasil geciyor? Ne zaman
resim yaparsiniz?

Bu sabah mesela; benimle tanismak isteyen bir sa-
natci vardi. Onunla gortstiim. Simdi sizinle roportaj-
dayim. Sonra Fenerbahge’nin magi var. Ona gide-
cegim. Calismaya, resim yapmaya ancak gece vakit
ayirabiliyorum. Piramid Sanat icerisinde stidyom
var. Calistigim geceler genellikle sabah 5’e kadar
resim yaparim. Ama bunu bile 6nceden planlamak
zorundayim. Gin geliyor televizyondaki bir siyasi
tartisma programina katiliyorum, onlar da gece ge¢
saatlere kadar surtyor biliyorsunuz.

Kendinizi nasil bir sanatci olarak tanimlarsiniz?
Bircok sanatginin iglerinde az degisiklik vardir. “O

da sunu yapan adam...” diye tanimlarsiniz. 25 ya-
sinda yazdigim manifestomda bodyle tanimlamalara
sigmayan, 6zgur, risk alan, yeni kapilar aralayan bir
sanatc¢i olacagimi sdylemistim. 60 yasimi yakinda
dolduruyorum ve bu s6zimu tuttum diyebilirim. Bir
isin benim tarafimdan yapildigini uzaktan bakarak
anlayabilirsiniz. Ama ben yalnizca kolaj ya da grafiti
yapan, yalnizca soyut ya da figuratif isleri olan, yal-
nizca erotik ya da siyasi konular igleyen bir sanatci
degilim. Bunlarin hepsini yaparim. Ayrica bunlarin
Ustine mekan dizenlemesi, kavramsal sanat, video
sanat da yaparim. Kendime bu 6zgurlik likstnl su-
narim. Sanat tarihi ¢alismalarim var. Ayrica 4D isle-
rim var; 25, 30 kat derinligi olan igler. Boyayla olan
iliskime de 6nem veriyorum. Genellikle her dénem
yarattigim isleri o seride tamamlayip surekli yeni ka-
pilar agma pesindeyimdir. Boyle risk almak, ¢cagdas
bir sanat¢i i¢cin 6nemli bir olgudur.

Tiirkiye’deki sanat ortamiyla ilgili neler
soyleyebilirsiniz?

insanlar sanatin para degil, sanat oldugunu unut-
tular. Bu, gecici olduguna inandigim bir furya. Tur-
kiye, bir elin parmaklarini gegmeyen ¢agdas sanat
muzesine sahip. Hepsi de 6zel tesebbusler. Devletin
cagdas sanat muzesi kurmadigi bir tlkede yasiyo-
ruz. Devletin bu konuya ilgisi, katkisi, butgesi yok ne
yazik ki. Boyle bir ortamda insanlar sanatla olan ilis-
kilerini parayla mizayedelerde kurmaya c¢alisiyorlar.
Bir sanatginin, sanatin, akimin kimligi, stili, tarihgesi,
eserin ne anlama geldidi, kilit bir resim olup olmadi-
gini bilmeden, sirf belli bir imzaya sahip olmak igin
ya da bir resmi “¢gok ucuza dislrmek” icin, bazen
de hava atmak i¢in pahaliya almak i¢in mizayede-
lere gidiyorlar. Belli sanatgilari su ya da bu nedenle
takip ediyorum demiyorlar. Bazilari da sanati kendi
is adamhgi zekalarini gosterebildikleri farkh bir alan
olarak gérmeye basladilar. Turkiye’de ¢agdas sana-
tin 30 yillik bir gegcmisi var. Cok yeni. Bu kadar geng
bir ortamda bu tavirlari ¢ok tehlikeli buluyorum ¢iin-
ku isin temelini zayiflatabilir. Anne-cocuk arasindaki
iliskiyi distiniin. Sevgiye dayall, asla paraya dayali
olmayan bir iligkidir bu. Sanatin anlami, icerigi ha-
ricinde sadece paraya dayali bdyle bir iligkiyi yanlis
buluyorum. Sanatin galerilerde izlenmesi, atolyeler-
de toplu goérilmesi, neyin neden yapildiginin anlasil-
masi i¢in énemli.

Diinya sanat ortaminda benzer durumlar

var mi?

Yeni zengin Uzakdogu Ulkelerinde bazi sanat eser-
lerinin fiyatlarinin sonuna sifir ekleme trendi var.
Bir lira etmesi gereken bir eser, bir anda 100 lira
olarak fiyatlandirilabiliyor. Bunun da gegici bir furya
oldugunu disuniyorum. Ama tiim dinyada sanat
eserlerinin fiyatlari cesitli sekillerde maniptle edil-
meye caligiliyor. Bir mizayedede 10 kisinin danigik-
Il dovusle el kaldirarak fiyat artirmasiyla sahte bir

“CALISMAYA, RESIM

YAPMAYA ANCAK GECE VAKIT
AYIRABILIYORUM. PIRAMID
SANAT iCERISINDE STUDYOM
VAR. CALISTIGIM GECELER
GENELLIKLE SABAH 5’E KADAR
RESIM YAPARIM. AMA BUNU
BILE ONCEDEN PLANLAMAK
ZORUNDAYIM. GUN GELIYOR
TELEViZYONDAKI BIR SIYASI
TARTISMA PROGRAMINA
KATILIYORUM, ONLAR DA GECE
GEC SAATLERE KADAR SURUYOR
BILIYORSUNUZ.”
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“YAYINLANMIS OLAN 27 TANE
KITABIM VAR. SiYASi KIiTAPLAR,
OTOBIYOGRAFIM, KiMi 500, 600
SAYFALIK KITAPLAR... SU ANDA
YEDI KiTAP UZERINDE BIiRDEN
CALISIYORUM, HEPSI DE
YAYINLANDIGINDA “‘VAY ANASINI
DEDIRTECEK KIiTAPLAR. AMA
RESSAM BEDRI BAYKAM O
KADAR BASKIN Ki, VAKTIMIN
COGUNU RESIM YAPMAYA

VE ONUNLA ILGILI ISLERE
AYIRDIGIM ICIN YAZMAYA VAKIT
BULAMIYORUM.”

eder olusturulabilir. Ya da yurt disinda bir sergi
yapip, tanidiklara eserlerini satin aldiranlar var.
Sahte “sold-out” sergiler bunlar. Ben dernek bas-
kani oldugum igin Turkiye’de bu konudaki butin
sikayetler bana geliyor. Biliyor musunuz Fransa’da
muzayedecilere Commissaire Priseurs deniyor. Bu
kisilerin hem sanat tarihi hem de hukuk okumus
olmasi gerekiyor. Turkiye’deyse hisse senedi piya-
sasinda oynayip batmis bile olsaniz bu ise girebili-
yorsunuz. Herhangi bir devlet denetimi yok.

Réportajimizin basinda yayina hazirladiginiz
kitaplarinizdan bahsettiniz. Ressam Bedri
Baykam ve yazar Bedri Baykam arasindaki

iliski nasil?

Yazar Bedri Baykam, ressam Bedri Baykam’dan
sikayetgi. Yayinlanmig olan 27 tane kitabim var.
Siyasi kitaplar, otobiyografim, kimi 500, 600 say-
falik kitaplar... Su anda yedi kitap tzerinde birden

o S L
-

i Aagh

s
L
&:
>

i,

caligiyorum, hepsi de yayinlandiginda ‘vay anasinr’
dedirtecek kitaplar. Ama ressam Bedri Baykam o
kadar baskin ki, vaktimin ¢odunu resim yapmaya
ve onunla ilgili iglere ayirdigim icin yazmaya vakit
bulamiyorum. Kitaplarimi yazmak igin birka¢ se-
neligine bir yere gitmem lazim. Aklimda bir roman
var mesela; onu yazmak igin G¢ ay Avustralya’da
yasamam lazim.

Oglunuz Suphi de sanatla ilgili mi?

Suphi 18 yasini doldurmak Gzere. ‘Gidiyorum’ di-
yebilecek yasa geldi. lyi bir sanat gézii var. Babasi,
dedesi ylzinden degil, tamamen kendi karariyla
Tarkiye’nin icinde bulundugu durumdan dolay! si-
yasete girdi. CHP genclik kollarinda siyaset yapi-
yor. Ben, 2003 yilinda CHP Genel Baskanhgrna
aday olmus biriyim. Atatirk sevgimiz aileden ge-
liyor. Gok kokli birsey bu. Seyahat tempomla
vaktimin 3’te 1’i yurt disinda gegiyor. Ama Ulkemi

Cabaret Paris, 180x245 cm. 4D work, 2010

terketmeyi hi¢ distinmedim. Bu Ulke ¢ok degerli ve
¢ok guzel bir Glke. Yillardir terér érgatleri tlkeyi bati-
ramadi. Ulkede olan biten herseye ragmen islerin bir
ylUrime sekli var. Atatirk temeli iyi kurmus.

Onerilen yeni bagkanlik sistemi hakkinda ne
disiiniiyorsunuz?

Ben gugler ayriligina, parlamenter rejime inanan bi-
riyim. Turkiye gibi egitim sorununu ¢ézememis, hal-
kinin hatiri sayilir kismi lise, Universite okumamis bir
tlkede baskanlik sistemine gitmek intihar olur. Kaldi
ki, getiriimek istenen sistemin ne Fransa’daki, ne de
ABD’deki sistemle alakasi yok. Parlamentonun silis
gorevi gorecegdi ve butun giclerin bir 21. yizyil sul-
taninin elinde olacag bir ucube sistemden bahsedi-
liyor. Konunun yalnizca buglni degil, yarininin da
dastnulmesi gerekir. Yarin, 86bir gin Tarkiye kendini
niikleer savaslarin ortasinda bulabilir. ic savasla yok
olabilir. Laikligin ve ¢agdas yasamin yok oldugu bir
tlke haline gelebilir. Afganistan’da eskiden ¢ekilmis
fotograflar goriuyoruz. Mini etekli kizlarin fotografla-
ri. Simdi o kizlar kara carsaf Uzerine gunes g6zIugu
takarak sokaga cikabiliyorlar. Taliban’in, DEAS’in
kuklasi, cariyesi olmuslar. Turkiye, bugine kadar
bu noktaya gelmediyse bunu sadece Atatirk¢ulik’'e
borgludur.

Tekrar sanata donecek olursak, sanatla ilgili
bugiinlerde sizi ne heyecanlandiriyor?

1987 yilinda 1. istanbul Bienali’'nde bir manifesto ya-
yinlamistim. Orada demistim ki, “Bundan sonra art, sa-
nat dallarinin birbiriyle karisimindan olusacak. Mimari,
cevre, resim, heykel ayrimlari olmayacak. Bir fizyona
gidilecek.” Benim o yil yaptigim sergi, bunlarin bilesi-
minden olusuyordu. Bugiin de “interdisciplenary art”
dedigimiz multi-medya sanat yapiliyor. Dijital ve teknik
olanaklar kullaniliyor. Diinya sanatinda bizi heyecan-
landiran igler bunlar.

Sunset’e sik geldiginizi biliyoruz. Sunset’te

neyi seviyorsunuz?

Yemeklerini seviyorum. Manzarasini seviyorum. GU-
lerytizlti ve profesyonel ekibini seviyorum.

a cet instant chez Madame Claude. Mixed media on
canvas, 170x240 cm, 2016

En cok ne yersiniz burada?

Kebap yemem, onu kebapgida yerim. Sunset’te
sushi de yerim, t-bone steak gibi etlerini de. Ordek
tabaklarini, farkli salatalarini denerim. MenUnun zen-
gin ve insani 6zgur birakan cesitliligini seviyorum. O
guin, damak tadi ¢ok farkh frekanslarda olan kisiler,
Sunset’te birlikte mutlulugu bulabilir. Tek bir resto-
randa bu kadar farkl frekanstaki lezzetlerin en ka-
litelilerini bir arada bulmak neredeyse imkansizdir.
Ama Sunset dyledir; en iyi sushi, en iyi italyan pasta,
en iyi et... Ayrica sarap konusunda da éyle iddialdir.

Fransiz chef Fabrice Canelle ekibe katildiktan
sonra menideki degisimleri izliyor musunuz?
Menudeki ntians farklarini izliyoruz. Ment ¢cok basa-
rili. Ben buradan demokratik yapici elestiri hakkimi
kullanmak isterim. Cikolata sufle burada cikolata sos
ile sunuluyor ama Turk damagi beyaz sos ve pudra
sekeri ile sever. Bunu da Maitre d’Hotel’e 6nerecek
kadar samimi hissediyorum kendimi. Ama onun di-
sinda ben Sunset’in sundugu genis yelpazeli menu-
siinden son derece memnunum.

Yurt disina sik ¢ikiyorsunuz. Nerelerde, ne
yersiniz; bize biraz tiiyo verir misiniz?

Paris’te yuzyillarin yakina tagiyan Procope’ta yeme-
yi severim. New York’ta gitmeyi cok sevdigim bir res-
toran vardi. Adi The Cupping Room ama birkag yil
once kapandi. Uzuldtim. California’da Berkeley’de
Chez Panisse’e giderim. Sik sik gittigim restoranlar
disinda yeni yerler kesfetmeyi de severim. Ulke mut-
fagi olarak da Thai ve Japon mutfaklarini begenirim.

Sunset’in ic mekaninda asili olan bir isiniz var.
Onun hikayesini bize anlatir misiniz?

Biz Barig Tansever’le 30 yildir tanisiriz. Beni atélyem-
de, Piramid Sanat'ta, Contemporary istanbul’da zi-
yaret etmigstir. Yillardir sanatimi izliyordu ve bir igimi
almak istiyordu. Sonunda onun hayat felsefesini de
anlatan bir isimde karar kildi. Uzerinde “Life is Beau-
tiful, N’est-ce Pas” yazan grafiti bir is bu. Mesaj, onun
buraya gelen insanlara da vermek istedigi mesajla da
uyumlu.

“SUNSET’IN YEMEKLERINI
SEVIYORUM. MANZARASINI
SEVIYORUM. GULERYUZLU
VE PROFESYONEL EKIBINI
SEVIYORUM. SUNSET'TE
SUSHI DE YERIM, T-BONE
STEAK GiBi ETLERI DE...
ORDEK TABAKLARINI, FARKLI
SALATALARINI DENERIM.
MENUNUN ZENGIN VE INSANI
0ZGUR BIRAKAN CESITLILIGINI
SEVIYORUM.”
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ITALYA’'DAN GETIRDIGi
MANDALARIN SUTLERINi
TADINA DOYULMAZ
YOGURT, KAYMAK VE
ITALYAN PEYNIRLERINE
DONUSTUREN BUFFA,
KALITELi MAMULLERINE
EK OLARAK DUNYA
STANDARTLARINDAKI
URETIM TEKNIGIYLE DE
RADARIMIZA TAKILMAYI
BASARIYOR. SATIS VE
PAZARLAMA SORUMLULARI
ALi ARAL iLE EREN
YELKENCIOGLU, FIRMANIN
ISLEYiSINi ANLATIRKEN
TUKETICILERE ONERILERDE
BULUNMAYI DA iHMAL
ETMIYORLAR.

EDA DILBER

Cizmeyi Asan

‘Criinler!
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Kandira Mandacilik’t hayata gecirme ve italyan
peynirlerini Giretme fikri nasil dogdu? Bu hedef
dogrultusunda ne gibi 6n calismalar yaptiniz?
Kandira Mandacilik, 2013 yilinda Omer Aral ve Niyazi
Yelkencioglu ortakhginda kuruldu. Kurulus hikayesi
¢ok ilging aslinda. Turkiye’'de iyi mozzarella yiyeme-
mekten sikayetci iki arkadasin tGretme ve emeklilik
hayali olarak baslayan is, béyle buylk bir yatirima
dénusta. lyi mozzarella icin iyi sut, iyi st icin de iyi
manda gerekti. Bir sene boyunca italya’daki ciftlikler
gezildi, italyan ustalar ve ciftlik sahipleriyle fikir alis-
veriglerinde bulunuldu ve bunun sonucunda, Nisan
2014’te ilk olarak 200 tane disi mandamiz italya’dan
Kandira’ya ayak basti.

Ciftligin faaliyetlerinden kisaca

bahseder misiniz?

Kocaeli’nin Kandira ilgesinde bulunan ciftligimizde
su anda 450 tane mandamiz var ve glinde bir bu-
cuk ton sut dretiliyor. Sttimizan bir bélumina Is-
tanbul’daki misterilerimize satiyor, diger kismini da
kendi Uretimimiz i¢in kullaniyoruz.

Kandira’daki 60 doniimliik arazinin, italyan
manda ciftliklerinin mimarisinden esinlenilerek
yapilandirildig bilgisi web sitenizde (www.
buffa.com.tr) mevcut. Buradan yola cikarak,
ciftliginizin olusum siirecinde italya’daki
tesislerin hangi 6zelliklerini uyguladiginizi
soyleyebilirsiniz?

Dogrudur, modern italyan ciftliklerinin 6zelliklerinden
faydalandik. Gezdigimiz modern ciftliklerin vasiflarini
kendimize 6rnek aldik. Hijyenik bir ortam yaratmaya
blyuk 6zen gésterdik. Mandalarimizin her tarla ihti-
yacinin kargilanmasi ve hayat tarzlarinin italya’daki
gibi olmasi 6nemliydi. Siyiricilar, masaj aletleri ve ya-
zin kullaniimak Uzere otomatik dus sistemleri yaptik.
Yavru mandalar i¢in ayri bir bélim hazirladik.

Ciftliginizde barindirdiginiz italyan mandalarinin
yapisal 6zelliklerini tanimlar misiniz? Uriin
verimliligini saglamak icin hayvanlara ne tiir bir
bakim ve beslenme programi uyguluyorsunuz?
Ciftligimizdeki italyan mandalar aslinda Anadolu
mandalari ile ayni 6zelliklere sahipler. Fakat manda-
larimizin beslenme formdlleri italyan veterinerimiz ta-
rafindan 6zel olarak hazirlaniyor. GUnluk ve haftalik
olarak en yliksek oranda, en kaliteli stti saglamak
icin 6zel yemler kullaniyoruz. Ayrica, italyan veteri-
nerimiz ayda bir kere Tirkiye'ye gelerek mandalari-
mizin genel kontroltint de yapiyor.

Mandalardan siit elde etme islemini biraz acar
misiniz? Bu siirecte dikkat edilmesi gereken
kriterler var mi?

Sagim islemi, sabah ve aksam olmak Uzere giinde
iki kere gerceklestiriliyor. Mandalarin meme saghgi
icin stt sagiminda hijyen kurallarinin uygulanmasina
blylk 6zen gosteriyoruz. En ylksek verime sahip

sutt, mandalarimizin ikinci ve tGg¢unciu dogumlarin-
dan sonra elde ediyoruz.

Peynir iiretme islemini biraz detaylandinir
misiniz? Siit sagimindan peynirlerin
paketlenmelerine kadar gecen siirecte ne gibi
uygulamalar yapiyorsunuz?

Peynir Uretimi, sabahin erken saatlerinde sagimha-
neden gelen sutiin mayalanmasi ile bashyor. Ma-
yalama islemi bittikten sonra mozzarella ve burrata
Uretimine baslaniyor. Mozzarella’'nin suyundan da
Ricotta uretimi gerceklesiyor. Uretim bittikten sonra
ise trtnler musterilerden gelen siparislere gére pa-
ketlenmeye bashyor.

Manda siitii ve peynirinin inek ile keci
iiriinlerinden farklarini nasil aciklarsiniz?

iyi bir multivitamin kayna@i olan manda sutii, inek ve
kegi sutiinden yuzde 58 daha fazla kalsiyum, ytzde
40 daha fazla protein ve daha az kolesterol igerir.
Yag orani yuzde 8’dir. Kalsiyum, demir, fosfor gibi
mineralleri diger sutlere kiyasla igeriginde daha faz-
la oranda barindirir, bu sebeple de anne karnindaki
bebeklerin gelisimine ve cocuklarin saglkl buyd-
mesine ¢ok katkisi vardir. Ayrica, manda sutiinden
yapilan yogurt, kaymak, peynir gibi trtnlerin kalp ve
kanser hastalarina ¢ok yarari dokunur.

Buffa markasini benzer liretim yapan
firmalardan ayristiran baslica unsurlari nasil
siralarsiniz?

Buffa olarak, kendi mandalarimizdan en ytiksek hij-
yenik kosullarda elde ettigimiz sttten tiretim yapiyo-
ruz. Fabrikamiz hemen ciftligin yaninda oldugundan,
sUtlin yapisi bozulmadan en kisa slUrede sagimdan
soguk tanka, soguk tanktan da direkt iretime aliyo-
ruz. Peynir Uretiminde islerinin ehli italyan, yogurt,
kaymak ve tereyagi tretiminde de tecriibeli Turk us-
talarla ¢aligiyoruz. Buttin Grunlerimiz ciftligimizdeki
mandalarin sutinden Uretiliyor ve kesinlikle kalite-
den 6diun vermiyoruz.

Sunset’e hangi iiriinlerinizin génderimini
yaplyorsunuz?
Sunset’e yuzde 100 manda sttinden Uretilen Burra-

“BURRATA PEYNIRININ RAGBET
GORMESININ MOZZARELLA'NIN
SALTANATINA GOLGE
DUSURDUGUNU DUSUNUYORUZ.
OZELLIKLE TURKIYE’DEKI
RESTORANLARDA BURRATA'YA
OZEL BIR ILGI OLDUGUNU INKAR
EDEMEYIZ. BU, SUNSETE DE
VERDIGIMiz BIR URUN.”
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“MOZZARELLA VE BURRATA
PEYNIRLERININ ANTRE
OLARAK, KAHVALTIDA VE
SALATADA, RICOTTA'NIN
MAKARNA, SALATA, BOREK,
CHEESECAKE VE KAHVALTIDA,
MASCARPONE'NIN DE TATLI
YAPIMINDA KULLANILMASINI
ONEREBILIRIiZ.”

ta ve kaymagimizi tedarik ediyoruz.

Sunset disinda onlarca restorana ve ayni
zamanda cok sayida markete de iiriin temin
ediyorsunuz. Kalitenizi ve standartinizi koru-
mak icin ne gibi 6nlemler aliyor, hangi noktala-
ra dikkat ediyorsunuz?

Oncelikle kesinlikle musteri ayirt etmiyoruz. Bitiin
musgterilerimize ayni yakinlik ve ehemmiyeti goste-
riyoruz. Kalite ve standardimizi korumak iginde hij-
yene ¢ok énem veriyoruz. Hijyenik kosullarda en
lezzetli Grtnleri elde ediyoruz.

italyan peynirlerinin kendi aralarindaki
popiilaritelerini nasil degerlendirirsiniz? Mesela
sizce, kremali versiyonu olan burrata’nin son
donemde sikca ragbet gérmesi, mozzarella’nin
meniilerin baglangi¢ kisminda siirdiirdiigii
saltanata golge mi diisiirdii?

Acikgasi burrata peynirinin sik¢a ragbet gérmesi-
nin mozzarella’nin saltanatina gélge disurdagini
dusuntyoruz. Ozellikle Turkiye’'deki restoranlarda
burrata’ya 6zel bir ilgi oldugunu inkar edemeyiz
ama bu durumdan sikayetci degiliz. Buffa’nin bur-
rata’si da italyan sefler tarafindan cok begeniliyor.
Aslinda burrata, genelde italya’nin kuguk bir bolu-
mu ile Amerika’da meshur olan bir peynir. Ama bize
gore, ylizde 100 manda sutiinden Uretilen buffalo
mozzarella’nin lezzeti bambagkadir.

Marketten peynir alirken, iyi ve kaliteli liriin
secebilmek adina hangi detaylara dikkat
etmeliyiz?

Biz kesinlikle herhangi bir katki maddesi kullanma-
digimiz i¢in Grindn katki maddesiz olmasi gerekti-
gini dasudndyoruz. Ayrica, son kullanma tarihi ¢ok
yakin veya gecmis Urlinlere eger hemen tiketilme-
yecekler ise dikkat edilmesi gerektigine inaniyoruz.

Kesildiginde icinden siitii akmayan, krema
kivamindan uzak mozzarella’larin dogru

yontemlerle iiretilmediklerini iddia edebilir
miyiz?

Kivamlari, mozzarella’larin hangi sartlarda saklan-
diklarina bagh oldugundan bdyle bir genelleme
yapmak dogru olmaz. Biz ¢alistgimiz tim otel ve
restoran seflerine, Urtnleri sogutucudan cikardik-
tan sonra en az 15 dakika oda sicakliginda bekle-
tip servis etmelerini 6neriyoruz.

Hangi italyan peynirinin hangi iiriin ve
yemeklerle, nasil tiiketilmesini 6nerirsiniz?
Mozzarella ve burrata peynirlerinin antre olarak,
kahvaltida ve salatada, ricotta’nin makarna, salata,
borek, cheesecake ve kahvaltida, mascarpone’nin
de tath yapiminda kullaniimasini énerebiliriz.

italyan mandalarini, Avrupa’dan ithal edilen
makineler ve tecriibeli peynir ustalariyla

ayni cati altinda bulusturuyorsunuz. Buna
dayanarak, italya’da iiretilen peynirlerle birebir
ayni lezzette iiriinler ortaya koydugunuzu
belirtebilir miyiz?

Evet, kesinlikle. Biz rahatlikla soyleyebiliriz ki ital-
ya’daki birgok yerden daha kaliteli ve lezzetli Grtin-
ler Gretiyoruz. Tabii ki buna, UrUnlerimizi tadan
musterilerimiz karar verecektir fakat tattiklarinda
bize hak vereceklerine ve farkimizi géreceklerine
inaniyoruz.

Siit ve siit iirlinlerinin saklama kosullari ile
tiikketimine yonelik bize 6nerebileceginiz piif
noktalari var mi?

Biz her giin musterilerimize, iglerine kesinlikle her-
hangi bir katki maddesi eklemeden Urettigimiz taze
Uranlerin sevkiyatini yapiyor ve kendilerine bir-iki
gln icinde tiketimi gergeklestirmelerini tavsiye edi-
yoruz. Tabii katki maddesi bulunmadigi i¢in trlnle-
rin raf dGmrU kisa oluyor. Ayrica, Urtnleri +5 dere-
cede saklamalarini ve servis etmeden énce en az
15-20 dakika oda sicakliginda bekletmelerini de
oneriyoruz.

1- Yemek yemeyi sevdiginiz li¢ sehir...
istanbul, Londra, Lizbon.

2- Bu sehirlerdeki favori mekanlariniz
ve lezzetleriniz...
Sunset, Nobu London, Sea Me Lizbon.

3- Sunset’teki favori yemekleriniz
hangileri?
Yeni menideki ¢itir 6rdedi ¢cok bedendim.

4- En sevdiginiz yemek...
Sunset’in buharda levregi.

5- En sevdiginiz iilke mutfagu...
italyan, Ttrk ve Japon.

6- Yemek yapiyor musunuz?
Nadiren.

7- Yemeyi cok sevdiginiz ama yedikten
sonra pisman oldugunuz bir “guilty
pleasure” var mi?

Tum tathlar, 6zellikle gikolatal olanlar.

8- Yemek rutininizi anlatabilir misiniz?
Saglikh bir sabah kahvaltisi ve 6gle yemegi
vazgegilmezim, aksamlari ¢orba ve salata ile

yetinmeye ¢aligiyorum.

9- Seyahatlerde bu rutinin disina

cikiyor musunuz?

Seyahatlerde bol kagamak yapip, bulundugum
yerin lezzetlerini tatmayi ihmal etmiyorum.

10- Sunset’i iic kelimeyle tanimlar misiniz?
Lezzet, kalite ve samimi misafirperverlik.

11- Sunset’e ne siklikla geliyorsunuz?
Oldukega sik, hem 6zel hem de is yemeklerim
icin birinci tercihim diyebilirim.

12- Bugiine kadar yemegini en
begendiginiz, en etkilendiginiz restoran..
Tek bir restoran adi sdylemek ¢ok zor ama
beni sasirtan restoran olarak Lizbon’daki 100
Maneiras’i séyleyebilirim.

13- Evinizde davet verdiginizde

favori meniiniiz...

Zeytinyagl enginar,

Firlnda mayadanozlu bonfile, yaninda
karnibahar puresi ve firinlanmis sebzeler,
Firinlanmis kabak tatlisi veya kadayifli
muhallebi.

Gamze Bursa tarifleriyle...

Sea Me, Lizbon
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crdal
Yilduwaim

KOG VAKFI GENEL MUDURU

1- Yemek yemeyi sevdiginiz li¢ sehir...
istanbul (herseye ragmen), Roma, Paris.

2- Bu sehirlerdeki favori mekanlariniz ve
lezzetleriniz...

istanbul’da, Sunset disinda, Mikla, Lavanda, De-
licatessen; Roma’da Agate e Romeo ve Quinzi e
Gabrieli; Paris’te La Tour d’Argent ve Le Relais de
I’Entrecote.

3- Sunset’teki favori yemekleriniz hangileri?
Sushi menustnin tamami, yuzu soslu bitin antre-
ler ve Sunset Fillet.

4- En sevdiginiz yemek...

Makarna ve kuzu pirzola. Birincisi i¢cin Lavanda’da
yedigimiz yaban domuzu etinden yapilmis “ragu”
soslu “angel hair”i; ikincisi icin Saint Julien’deki
ayni adli lokantada yedigimiz efsane tabagi 6rnek
verebilirim.

5- En sevdiginiz iilke mutfagu...
italyan.

6- Yemek yapiyor musunuz?
Misafir gelince evet.

7- Yemeyi ¢ok sevdiginiz ama yedikten

sonra pisman oldugunuz bir “guilty pleasure”
var mi?

Tath ¢ok fazla sever ve ¢ok az yerim. Gegen hafta

iste muthis bir burma kadayif, Ustelik kaymakla be-
raber yedim. Hala sucgluluk duyuyorum!

8- Yemek rutininizi anlatabilir misiniz?
Yemekten ¢ok i¢ki rutinim var: Hafta ici aksamlan
bir sise kirmizi; hafta sonu gtindtiz yarim sise be-
yaz, aksam yine kirmizi sarap... Yemege gelince,
sabahlar kendi yaptigim granola; églen iste ¢or-
ba/salata/et ya da balik; aksam olabildigince hafif,
ne varsa...

9- Seyahatlerde bu rutinin disina

cikiyor musunuz?

Maalesef. Kahvaltida kendimi simarttigim oluyor.
Hep granolayla nereye kadar...

10- Sunset’i iic kelimeyle tanimlar misiniz?
Baris (Tansever olan), dostlar, mutluluk.

11- Sunset’e ne siklikla geliyorsunuz?
Maalesef eskisi kadar sik degil. Yine de “mida-
vim” sayilinm, ne de olsa “topraktan girdim”.

12- Bugiine kadar yemegini en begendiginiz,
en etkilendiginiz restoran...
Agate e Romeo.

13- Evinizde davet verdiginizde favori
meniiniiz...

Domates soslu makarna, salata, firinda kuzu pirzo-
la, tath yerine tath sarap.

sKis “Turlart

DUNYANIN FARKLI NOKTALARINDA, KIS AYLARI COK BASKA YASANIYOR. KARLAR

ALTINDAKI BIiR SEHIRDE TATIL YASAYABILECEGINIZ GiBi FARKLI COGRAFYALARDA

CIKACAGINIZ BiR CRUISE ILE GUNESIN VE DENIZIiN DE TADINI GIKARABILIRSINiZ.

BUDAPESTE

Tuna nehrinin iki yakasinda kurulu olan Macaristan’in baskenti Budapeste, tam
anlamiyla bir romantizm kenti olarak misafirlerini karsiliyor. Osmanli’dan da izler
taslyan kent, gérkemli yapilari, muzeleri ve kafeleri ile unutulmaz bir tatil vaat
ediyor. Macar Folkloru ve Cigan Gecesi’ne katilip mizik ve dans dolu bir gece
gecirebilir, Tuna Nehri tzerinde bir tekne turuna katilabilirsiniz.

ViZESiZz BELGRAD

Tatile ayiracak ¢ok fazla zamani-
niz yoksa, mesela iki gecelik bir
Belgrad turu en ideal se¢im olacak.
Balkanlar’in en glzel sehirlerin-
den Belgrad tarihi dokusu, 6zglin
lezzetleri ve karakteristik mekanlari
ile yeni yilda sizi bekliyor. Vizesiz
gidebileceginiz ve eglencenin tadini
cikarabileceginiz Belgrad, s6n do6-
nemde en popliler destinasyonlar
arasinda oldugundan, planinizi bir
an 6nce yapin deriz!

EDINBURGH

ingiliz kraliyet ailesinin g6z bebegi, Oscar’li unutul-
maz film Braveheart'in ilham kaynadi, tinli edebi-
yatcilarin biricik sehri, satolar diyari Edinburgh, her
zaman ambiyansi ve ruhu ile masalsi deneyimler
yasatan dinyanin en 6zel rotalarindan... Mazeleri,
publar, dodasi, kasabalari, geleneksel lezzetleri ile
seyahat severler igin fark yaratan oldukga asil bir
sehirdir. Her adiminda kendinizi asilzade hikayele-
rinin bir bas kahramani gibi hisseder, satolarinda
¢ocuklugunuzdan kalma masallarin karelerini anim-
sarsiniz. Edinburgh’da birbirinden &zel sato otellerde
konaklayabilirsiniz.

ROMA

Buytleyici tarihi dokusu ile yilbasinda goérkemli kutlamalara
sahne olan Roma da mutlaka gitmeniz gereken sehirlerden biri...
Roma’nin zengin tarihi mirasinin temsilcilerinden Colosseum, Va-
tikan Meydani, ispanyol Merdivenleri ve Ask Cesmesi, kar yagisi
altinda g6ziintize bir baska gtizel goériinecek.
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BIRINCI DUNYA SAVASI
BASLAMADAN ONCE
MASERATi KARDESLER
TARAFINDAN KURULAN
MASERATI, YARIS
OTOMOBILLER URETMEK
KONUSUNDAKI iDDIASINI,
1963 YILINDA SEDAN BIR
OTOMOBILIN GOVDESINE
YERLESTIRDIGi YARIS
MOTORUYLA YARATTIGI
DEVRIM NITELIGINDEKI
MODELi QUATTROPORTE
ILE PEKiSTIRMiS OLDU.
MASERATI’NIN 2016 YILINDA
LANSE ETTiGi SUV MODELI
LEVANTE, MARKA iCiN BIR
KILOMETRE TASI OLDU.
MASERATI’NIN 1914’DEN
BUGUNE SUREGELEN
HIKAYESINi ILGIYLE
OKUYACAKSINIZ.

1914'TEN

Alfieri, Ettore, Ernesto ve Bindo Maserati kardesler
tarafindan kurulan ve logo olarak deniz tanrisi Nep-
tun’dn mizragini kullanan Maserati, ge¢cmiste oldugu
gibi giinimizde de yaris¢l ruhu ve gicunid temsil
ediyor. Maserati’'nin kurulus 6ykusl, Birinci Dinya
Savasl 6ncesine dayaniyor. “Societa Anonima Offi-
cine Alfieri Maserati”yi kurmadan 6nce g¢esitli motor
ve motosiklet firmalarinda ¢alisan Maserati kardesler,
yeni gelismekte olan otomotiv sektériine girmeye ka-
rar verdi. Finansal engelleri asincaya kadar Fiat ve
Isotta gibi sirketlerde test pilotu ve teknisyenlik gibi
gorevlerde de ¢alistilar. Aralik 1914 tarihinde Masera-
ti resmen kuruldugunda Ettore 20, Ernesto ise heniiz
16 yasindaydi.

Maserati’nin ilk Yarig Otomobili

Birinci Dlinya Savasi slresince italyan Ordusu igin
buji Uretimi gergeklestiren Maserati, Isotta markali
araclari modifiye ederek yaris versiyonlarini hazirla-
maya basladi. Maserati kardesler, 1926 yilinda Tipo

—— W

# Levante

BUGUNE

erat

26’y1 gun isigina cikardi. 1.5 litre hacmindeki asir
beslemeli, 8 silindirli motoru 5300 d/d’de 120 HP gli¢
Ureten bir otomobildi.

Ayni yiIl katldigi Targa Florio’da kendi sinifinda
birinciligi elde eden Tipo 26, 1929 yilinda da Mille
Miglia’yi kazandi. Yine 1929’da iki adet Tipo 29 motor
blogunun bir araya getiriimesiyle gelistirilen V16 mo-
torlu Tipo V4, 246 km/s’lik son hiza ulasarak dinya
rekoru kirdi. Daha sonra Alfieri Maserati, teknolojik
olarak daha gelismis olan 1088 cc’lik silindir hacmine
sahip turbo beslemeli 350 HP’lik motorla donatilmis
4CTR modelini gelistirdi. Bu model Alfieri’nin en son
eseri oldu ve Maserati kardeslerin en unlist 3 Mart
1932’de hayata goézlerini yumdu.

Maserati, 1939 yilinda Orsi Ailesi tarafindan sa-
tin alindi. Yeni yonetim ile birlikte Alberto Massimino,
miihendislik bélimanan basina getirildi. Fakat ikinci
Dunya Savasi’'nin da etkisiyle bir durgunluk dénemine
giren Maserati, 1946 yilinda Nice ve Marsilya Grand
Prix’lerini kazanarak rekabet guclini kaybetmedigi-
nin ilk sinyallerini verdi. Savas sonrasinda gelistirilen
ilk model olan A6 Sport’'un gévdesi Pininfarina imzasi
tasiyordu.

italyan tretici, 1954 yiinda A6 G54 adi verilen
ve yarig otomobilinden dénustiriimemis yepyeni bir
spor otomobil tanitti. Bu sirada Fangio gibi efsane pi-
lotlarla pistlerde Ferrari ve Talbot’lara kok séktiirmeye

1967-Ghibli

devam eden Maserati, gercek bir glic makinesi olan,
4.5 litre 400 HP’lik 8 silindirli motorla donatilan 450S
modeliyle 1957 yilinda Dinya Sampiyonlugu’nu elde
etti.

Konforlu bir spor otomobil Uretebilme dustince-
sinden yola ¢ikan Maserati, 1957 yilinda 3500 GT
modelini giin isigina ¢ikardi. 1962 yilinda ise tanitilan
Sebring ise 3500 GT modelinin gelistirilmis bir ver-
siyonu olarak satisa sunuldu. ZF tarafindan gelistiri-
len bes ileri vitesli manuel ve Gg¢ ileri vitesli otomatik
sanzimanla donatilan Sebring modelinden 1968 yilina
kadar sadece 444 adet Uretildi. Sebring’den bir yil
sonra ise 3500 GT'nin sasisi kullanilarak gelistirilen
bir bagka model olan Mistral’in satisina basland..

Liiks Sedan Quattroporte

Luks bir sedana sahip olmak isteyen italyan dretici,
1963 yilinda birinci nesil Quattroporte’yi satisa sun-
du. Bu aracin U¢ kapil sportif karoserli versiyonlari
ise Mexico adiyla ayni yil gin isigina ¢ikti. Firmanin
Ghia tarafindan tasarlanmis Ghibli modeli ise 1966
yilindan itibaren satisa sunuldu. 1968 yilinda Orsi Ai-
lesi, Maserati'yi Fransiz otomobil Ureticisi Citroen’e
satti. Citroen de Maserati’nin teknoloji birikimini kendi
otomobillerinde kullanmaya basladi.

1976 yiinda De Tomaso tarafindan satin alinan
Maserati, ayni yil Kylami adini verdigi yeni coupe’siy-
le goruclye ¢ikti. De Tomaso’nun Pantera modelinin
altyapisinin kullanildi§i Kyalami'yi G¢lnct nesil Qu-
attroporte izledi. 1993 yilinda Fiat Auto, Maserati’'nin
yluzde 50 hissesini alarak kanatlari altina aldi. Ayni yil
Ghibli'nin 6zel versiyonlar satisa sunulurken, 1996 yi-
linda Ouattroporte’nin motor segeneklerine 3.2 litrelik
yeni V8 motor eklendi. 1999 yilinda yine Fiat catisi
altinda yer alan Ferrari’'ye baglanan Maserati’nin tim

Quattroporte

hisseleri satin alinarak, Ferrari’ye devredildi.

2003 yili igerisinde dorduncu nesil Quattropor-
te’yi tanitan Maserati’nin, 2008 yili sonunda global
satiglan bir 6nceki yila gére yiuzde 17’lik artigla 8 bin
600 adete ulasti. Maserati, en ylksek satis adetlerine
Kuzey Amerika pazarinda ulasti. Bunu italya ve ingil-
tere takip ederken, Maserati’nin 2007 yilinin ardindan
2008 yilinda da rekor satig adetlerine ulagsmasinda
yeni Quattroporte modeli kadar daha glgli motor
secenediyle donatilan GranTurismo modeli de etkili
oldu. GranTurismo’yu, sik cabrio modeli GranCabrio
takip etti.

Maserati, 2013 yilinda ilk kez ayni yil iginde iki
yeni model pazara sundu. Bu kapsamda markanin
6’inci nesil Quattroporte modeliyle Ust orta siniftaki
dort kapil sedani Ghibli diinya yollarinda boy géster-
meye basladi. Ghibli’de ilk kez 3.0 litrelik V6 dizel mo-
tor kullanilarak markanin tarihinde bir ilke daha imza
atildi. Maserati bu donemde 6nemli bir stratejik karar
aldi ve 1.3 milyar dolarlik yatirnmla tretim kapasitesini
2015 yilina kadar 50.000 araca ¢ikarmayi hedefledi-
gini duyurdu. Yeni nesil Quattroporte ve Ghibli mo-
delleri bu stratejinin ilk adimlarini olusturan iki dnemli
model oldu.

Dinya otomotiv endustrisinde 100 yil boyunca ay-
ricalikli konumunu istikrarh bir sekilde strdiren Ma-
serati, italya'da gerceklestirilen 100. yil bulugsmasi ve
yil boyunca stiregelen etkinliklerle otomotiv endstri-
sinde ne kadar 6zel bir yere sahip oldugunu bir kez
daha gosterdi.

Liiks Suv Levante

2016 yilinda ise; markanin (retim stratejisinin énemli
bir adimini olusturan likks ve sportif SUV modeli Le-
vante, Cenevre Otomobil Fuar’nda resmen tanitildi.
Adini hafif esintiden ansizin siddetli bir firtinaya doé-
nisebilen bir Akdeniz rizgar olan Levante’den alan
Maserati’'nin SUV'u lanse edildigi ilk gtinden bu yana
buyuk ilgi gértyor. Ulkemizde, Tofas ¢atisi altinda Ma-
serati ve Ferrari markalarinin distribGtérlagana yira-
ten FerMas tarafindan, Temmuz 2016 itibariyla satisa
sunulan Maserati Levante, Turkiye'de ikisi benzinli
olmak Uzere (ic motor segenegiyle musterilerinin be-
genisine sunuluyor.

ADINI HAFIF ESINTIDEN ANSIZIN
SIDDETLI BIR FIRTINAYA
DONUSEBILEN BIiR AKDENIZ
RUZGARI OLAN LEVANTE'DEN
ALAN MASERATI’NIN 2016
YILINDA LANSE ETTIiGi SUV'U,
iLK GUNDEN BU YANA BUYUK
iLGI GORUYOR.
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“WARM-UP” KONSEPTIYLE
SUNSET GRILL & BAR’DA
BASLAYAN HAPPY HOUR SAATLERI
EGLENCE DUNYASINA YENi BiR
SOLUK GETIRDI. iLKi MASERATI
iSBIRLiGI ILE GERGEKLESTIRILEN
SUNSET WARM-UP HAPPY
HOUR PARTISI IGIN SUNSET’IN
TERASINA MASERATI'NIN 2016
YILI iCERISINDE GIKARDIGI
ILK SUV’U OLAN LEVANTE
GETIRILDI. GECEYE, SUNSET
MUDAVIMLERIYLE BIiRLIKTE
iSTANBUL GECE HAYATININ DA
SEVILEN iSIMLERI KATILDLI.

3

Erdal Batmaz, Feyyaz Oncel,

Barig Tansever, Atilla Kéksal

Sinan Saip - Pinar_Be

e

o

.
o » b
Aydin Ozdalga, Bar@h’ansever, Rengin - Sedat Zinklran -

“a 'I:[Jrkel, Simin Demokan, Zsofia Kakas,
Ozan Ozkan, Ulvi Stvarioglu

Halit-Aytekin, Bengl Erdenen, Murat Beken,
Serefcan Emre, Kaan Akman, Kerem Aykanat »

Muge Sirmabiyik, Sedef Calarkan

SUNSET, WARM-UP HAPPY
HOUR PARTILERINDE, AKSAM
SAAT 18:00-21:00 SAATLERI
ARASINDA UNLU DJ'LERLE
VE UNLU BARMENLERI
AGIRLADIGI ETKINLIKLERLE
ISTANBULLULAR ICIN YENI
BIR SOLUK GETIRDI. SUNSET
WARM-UP PARTILERLE IS
CIKISINIZI KEYIFLi HALE
GETIRMEK, GECEYE IYi BIR
BASLANGIC YAPMAK ICIN
TAKIPTE KALIN!

- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 97



> DESSERT

- SUNSETTER - KIS 2016/17 - 98

DUNDEN BUGUNE

Sampanya

FRANSA'NIN KUZEYDOGUSUNDAKI CHAMPAGNE BOLGESINDE UZUM BAGCILIGININ TARIHCESi ROMA DONEMINE DAYANIR.
BOLGEDEN TARIH BOYUNCA ARALARINDA FRANKLAR, GOTLAR, BURGUNDIYALILAR, VANDALLAR VE HUNLAR DA
BULUNAN ISTILACI KAVIMLER DALGALAR HALINDE GELIP GEGMIS, ANCAK UZUM BAGLARI KILISE
TARAFINDAN KORUNMUS VE GELISTIRILMISTIR. URETIM YONTEMLERININ GELISTIRILMESINE DE EN BUYUK
KATKIYI YINE BOLGEDEKI MANASTIRLARDA YASAYAN KESISLER SAGLAMISTIR. URETILDIGI ILK GUNDEN BERI
DUNYANIN EN UNLU VE EN BUYUK SAMPANYA EVININ ILGING TARIHCESI...

“SAMPANYA”
BiR ALFRED
HITCHCOCK
FiLMi
Hitchcock’un 1928
tarihli sessiz komedi
filmi “Sampanya”,
baslangic ve bitis
sahnelerinin gekim-
lerinin bir sampanya
kadehinin dibinden
¢ekilmis olmasiyla
unladdar.

FRANSIZ FATIHi
NAPOLEON BONAPARTE

Napoleon’un tim Avrupa sathindaki muh-
tesem zaferleri birgok kutlama firsatini da
beraberinde getiriyordu. Bu partilerde sliva-
riler sampanya siselerini kiliglari ile agmayi
adet haline getirmislerdi.

“Sampanya! Zaferde onu hak eder;

yenilgide ise ona ihtiyac duyarsiniz.”
Napoleon Bonaparte, 18. Yiizyil Fransiz Fatihi

"

ALMAN KLASIK
MUziK BESTECISI
LUDWIG VAN
BEETHOVEN

Beethoven’in 8 nolu :
sonati ayni zamanda -
“Sampanya Sonatl” -

olarak bilinir. FICE 7oL e

GEMILERIN iSiM VERME TORENLERI

Geleneksel gemi isim verme térenleri ylz-
yillar icinde ortaya cikmis olup cogunlukla
iyi sans getirmesi icin bir sise sampanyanin
denize indirilmekte olan geminin pruvasinda
kinlmasi adettendir. Cambridge Dusesi de
bu ingiliz adetine uyarak 2013 yilinda “Bu
gemiye Royal Princess adini veriyorum. Tanri
onu ve tiim murettebatini kutsasin.” S6z-
leriyle bir sise Nebuchadnezzar’i geminin
pruvasinda kirmistir.

MARKIiZ DE POMPADOUR,
VERSAILLES SARAYI VE
KRAL XV. LOUIS

Fransiz kral XV. Louis’nin metresi olan
Markiz de Pompadour zamaninin en
gucla kadinlarindan biri olmanin yani sira
aynl zamanda saray ¢evrelerinde trend
belirleyici bir rol de oynamaktaydi. De
Pompadour’un sampanyayi tim Avrupa
saraylarinin aranan sarabi haline getir-
mekte biyulk etkisi olmustur.

De Pompadour yilda 200 sise sampanya
siparis etmekteydi. Kral XV. Louis yasa-
minin gogunda sadece sampanya i¢mis,
doktoru da krala sagligi i¢cin her éginle
birlikte sampanya icmesini égutleyerek
bu aliskanhga destek olmustur.

e

YENI BMW 7 SERISI. &

Zamahin Gtesinde bir teknoloji ve hayallerinizin- Otesinde bir deneyim
sizi bekliyor. Modern Ilikstin, tasarim, inovasyon ve konforla bulustugu
Yeni BMW 7 Serisi Borusan Otomotiv Yetkili Saticilar’nda.

“Sampanya bir kadinin giizelligini
arttiran tek ickidir.”
Markis de Pompadour,
Fransa Krali XV. Louis’nin metresi.

SPOR KUTLAMALARI

Gerek bireysel sportif basarilarin kutlanma-
sinda, gerekse dinyanin en sasaali spor
musabakalarinin sponsorlugunda, sampanya
sportif zafer kutlamalarinin bir ikonu haline
gelmigtir ve seref kirstisiiniin sampanya
puskdarttlerek islatiimasi bir gelenek haline
gelmigtir.

Yeni BMW 7 Serisi

Sheer

www.bmw.com.tr Driving Pleasure

LUKSUN ZIRVESI.

Borusan Otomotiv

Ince zevkler, yiiksek standartlar.
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www.sevanbicakci.com

SHOWROOM 1 (ZORLU SHOPPING MALL) Barbaros Bulvar, Zorlu Center, BESIKTAS / ISTANBUL Phone: 0212 353 66 33
SHOWROOM 2 (Near the GRAND BAZAAR] Gazi Sinan Paga Sk. No:12, NURUOSMANIYE / ISTANBUL Phone: 0212 520 45 16
SHOWROOM 3 Miami Design District 140 NE 39" Street, Suite 205, 33137 MIAMI / FLORIDA Phone: 1.786.409.7156



